UNIDAD 6

LA EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES
DIRECTRICES DEL DESARROLLO

6.1. Implicaciones del diagndstico y evaluacion de las actividades
directrices

La concepcion de que a cada etapa del desarrollo evolutivo del ser humano
corresponde una actividad directriz que caracteriza a cada periodo y que
constituye la actividad principal que guia tal desarrollo, implica a los fines del
sistema de influencias educativas que se elabore para la consecucion de sus
logros, dos cuestiones basicas:

1. Que dicho sistema de influencias educativas se estructure sobre la base
de que los contenidos principales del mismo, se “filtren” u organicen a
través de dicha actividad rectora,

2. Que en cada momento del desarrollo hay que tener bien claro si dicha
actividad rectora tiene ella en si misma la formacion requerida para
ejercer de manera apropiada su funcion directriz.

En el primer caso eso determina que la mayoria de las actividades que
componen el sistema de influencias educativas, o los contenidos principales de
tal sistema, se conciban a partir de la actividad directriz. Por ejemplo, cualquier
programa de educacién temprana, es decir, para los nifios y nifias de un afio
hasta que cumplen los tres (que culmina con la denominada crisis de los tres
afos), tiene que elaborarse tomando a la actividad con objetos como el
contenido fundamental, y a través de su desarrollo evolutivo ir organizando los
diferentes contenidos.

Por supuesto, esto no quiere decir que las acciones con objetos sean el tnico
contenido del sistema de influencias educativas, hay otros contenidos, como
pueden ser la musica o las acciones psicomotoras, que también son
importantes, pero que con relacion a la actividad con objetos, tienen un
caracter subordinado, porque aquella es la actividad predominante del
desarrollo en el periodo.

Un buen programa educativo para la edad temprana, por lo tanto, tendra un
peso curricular importante de las acciones con los objetos, y ademas otras
actividades pedagogicas que colaboran al desarrollo multilateral y armonico de
los nifios y nifias de dicha edad, entre las que, ademas de las ya referidas de la
musica y la psicomotricidad, han de estar aquellas dirigidas a la formacion de
habitos, a la socializacion, a la formacién de las premisas del juego de roles,
entre otros.

Pero la actividad con objetos es lo fundamental, maxime considerando que en
este periodo de la edad temprana los componentes referidos a los procesos
cognitivos y la apropiacion de las relaciones que se dan en la realidad



circundante desde el punto de vista de su conocimiento, son predominantes en
relacion con aquellos concernientes a la comunicacion, y que en la lactancia
habian sido los principales.

Incluso las acciones comunicativas se dan, mayoritariamente, mediante la
propia accidn con los objetos, pues estos ya han ido sefialando al nifio y la nifia
su funcién social, que le ha sido trasmitida por el adulto, y que ellos han
asimilado, en la actividad conjunta. Si para el nifio o la nifa lactante lo
fundamental era la presencia del adulto y su contacto con el mismo (y la accién
objetal tenia una importancia secundaria), ahora es a la inversa: lo mas
significativo para el nifio y la nifa es entrar en contacto y actuar sobre los
objetos, y donde el contacto con el adulto esta supeditado a su principal funcién
de proveedor de las situaciones en que se posibilite dicha accién con los
objetos.

Por otra parte, el hecho mismo de que ya el nifio y la nifia son capaces de
trasladarse por si mismos por haber alcanzado la marcha auténoma, les
permite entrar directamente en contacto con el mundo de los objetos que les
rodean, sin necesidad de que esté el adulto perennemente a su lado para
estimularlo a dicha accion, ya ellos las hacen por si mismos si se les ofrecen
estos objetos o se les situan en su campo de accidn.

Es mas, esta accidn propia con los objetos es fundamental para que el nifio y la
nifa aprendan buscar las relaciones esenciales de tales objetos y de los
fendmenos que les circundan por si solos, autoaprendizaje que no significa una
accion separada del nifo y la nifia del adulto (pues este les propicia el contacto
con los objetos) en el mejor estilo montessoriano, sino un proceso de
educacion diferido y donde esta implicita la orientacion del adulto, aunque el
mismo no esté fisicamente presente junto al nifio y la nifia, pues en definitiva es
el el que ha organizado la actividad para que ellos por si solos actuen con los
objetos y se apropien de su funcién social.

Tanto es asi que es caracteristico del nifio y la nifia en esta edad realizar
acciones con los objetos de acuerdo con lo que les han ensefiado o ellos han
visto hacer, asi “barren” con una pequefia escoba, “planchan” una tela sobre
una tabla, “leen” en un libro, acciones que no podrian realizar de no haber
tenido nunca el patron imitativo o inducido de tales acciones. Lo unico que en
un caso el adulto enseia, y en otro el nifio y la nifa aprenden de lo que ven
realizar a las personas que les rodean. En estos casos, e ilustrando lo referente
a la relacion entre lo cognoscitivo y lo comunicativo en el periodo, para ellos lo
importante es realizar la accion con los objetos y no que el adulto esté a su
lado como antes sucedia, lo cual es una demostracion fehaciente de la
importancia que para el nifio y la nifia tiene esta actividad con los objetos.

Si ello es asi, es obvio que el programa educativo, o el sistema de influencias
educativas en su conjunto, tenga a las actividades con objetos como contenido
fundamental del mismo.

Por supuesto, al considerar las actividades principales en el sistema de
influencias educativas enmarcadas dentro de la actividad directriz o rectora,



cabe entonces preguntarse que relacion tiene entonces la misma con los
determinantes del desarrollo en cada periodo.

Se denominan determinantes del desarrollo en una etapa dada, aquellos
aspectos del desarrollo que son los que causan o determinan (valga la
redundancia) el curso del mismo a través de toda la etapa, y que son
imprescindibles tomar en cuenta si se desea promover un desarrollo armonico
y multilateral, y la consecucion de los logros en el periodo en cuestion.

Por ejemplo, en el primer afio de vida los determinantes del desarrollo son la
realizacion de las primeras acciones sencillas con los objetos, el surgimiento de
las primeras palabras significativas y el dominio de la marcha independiente.
Estos tres aspectos determinan el curso del desarrollo del nifio y la nifia en la
lactancia, y de no ser tomados en cuenta o no ser propiamente estimulados, no
se han de alcanzar los logros previstos para la etapa.

Incluso, hay momentos del desarrollo en que los logros son tan rapidos y
constantes, que estos determinantes se desglosan en lineas directrices para
periodos aun mas cortos, como puede ser un trimestre o un semestre, y no
todo el afno de vida. Tal es el caso tipico del primer afio, en que cada uno de
los determinantes que lo caracterizan, comprenden varias lineas directrices, lo
cual hace extraordinariamente complejo concebir un programa educativo para
esta edad.

La relacién entre los determinantes y la actividad directriz del desarrollo estriba
en que siempre uno de los determinantes esta referido a la actividad directriz
del periodo. En el ejemplo situado del primer afio de vida, es obvio que el
determinante referido al surgimiento de las primeras palabras significativas, es
el que esta relacionado con la comunicacién emocional nifio-adulto, que es su
actividad directriz en dicho ano. Lo que hacen realmente los determinantes es,
ademas de sefalar la actividad directriz principal, establecer los otros
aspectos del desarrollo que en la etapa tienen una significacién crucial para el
desarrollo y que, por lo tanto, han de ser estimulados y estar presentes en
cualquier sistema de influencias educativas que se conciba para la edad.

Por eso es que, cuando se habl6 de que la actividad con objetos era la rectora
en la edad temprana, se mencion6é que no era la unica importante a los fines
del desarrollo, y que era necesario estimular otros aspectos, como la musica o
las acciones psicomotoras gruesas, que responden a determinantes propios de
ese periodo.

Esto explica la importancia que tiene la organizacion de las actividades sobre la
base de la que es rectora en el periodo, y conduce a la segunda cuestién a
considerar: la definicion de si dicha actividad directriz tiene ella en si misma la
formacion y desarrollo que debe tener para poder ejercer su funcion rectora con
la calidad necesaria. Esto por su propia esencia lleva a la necesidad de evaluar
tal actividad, y de los medios mas apropiados para hacer tal evaluacion.



El Diccionario de términos psicopedagdgicos de la Asociacion Mundial de
Educadores Infantiles sefiala varias definiciones del concepto de evaluar y de
evaluacion, entre las que se encuentran:

Evaluar, en sentido general, significa el asignar un valor para juzgar cantidad,
grado, condicion, calidad o efectividad de algo. En sintesis, la definicion mas
simple de evaluar es asignar un valor a algo.

Derivado de esta definicion, el concepto de evaluacion aparece como:

»= Conjunto de las actividades que sirven para sefalar el valor de una cosa
u objeto.

= Proceso continuo, sistematico y flexible que se orienta a seguir la
evolucion de los procesos de desarrollo de los nifios y nifias a la toma de
las decisiones necesarias para adecuar el disefio del proceso educativo
y el desarrollo de la accion educativa a las necesidades y logros
detectados en los nifios en sus procesos de aprendizaje.

* Proceso sistematico de recoleccion y analisis de la informacion,
destinado a describir la realidad y emitir juicios de valor sobre su
adecuacion a un patron o criterio de referencia establecido como base
para la toma de decisiones.

* Proceso de caracter cualitativo que pretende obtener una vision integral
de la practica educativa, de caracter permanente, dirigido no solamente
a registrar los logros parciales o finales, sino a obtener informacion
acerca de como se han desarrollado las acciones educativas, los logros
y dificultades, con vista a rectificar acciones, proponer modificaciones, e
implementar las nuevas acciones a realizar.

Estas definiciones, unas mas sencillas, otras mas extensas; unas mas referidas
a cualquier fenobmeno del desarrollo, otras a una mayor especificidad del
proceso educativo, poseen en su definicion lo esencial del proceso de
evaluacion: comparar, establecer un rango, emitir un juicio de valor.

La actividad directriz del desarrollo en cada etapa ha de ser evaluada para
conocer si la misma esta alcanzando la consecucion de los logros esperables
en el periodo, y si tiene ella en si misma el nivel de desarrollo que ha de tener
para poder efectuar su funcién directriz.

Por ejemplo, si se esta de acuerdo conque el juego de roles es la actividad
rectora del desarrollo en la etapa preescolar, de los tres a los seis-siete afos,
un bajo o pobre nivel de esta actividad es l6gico que redunde en un limitado
desarrollo general del nifio y la nifia, puesto que su actividad principal no tiene
la calidad necesaria para coadyuvar a ese desarrollo. Ello obliga tanto a su
evaluacion, como a organizar las actividades que permitan que la propia
actividad directriz alcance el nivel cualitativo correspondiente.



Para poder evaluar la actividad directriz se hace preciso diagnosticarla, pues, la
evaluacion y el diagnostico, aunque son dos procesos que estan
estrechamente interrelacionados, no son la misma cosa, no se identifican uno
con el otro. Ambos permiten comprobar la efectividad de las acciones
educativas y del nivel cualitativo de la actividad directriz, establecen los nexos
que influyen en el nivel alcanzado, pero mientras que con la evaluacién se
comprueba la formacion de las cualidades y procesos psiquicos, esto no
significa que lo alcanzado tenga un nexo directo con la simple presencia de la
actividad directriz, sino que es preciso conocer que nivel tiene para poder
establecer esta correlacion.



Diagnéstico del < Evaluacién
desarrollo > del desarrollo

El diagnéstico esta relacionado con la busqueda de explicaciones a un
problema, en este caso la calidad de la actividad directriz del desarrollo,
mientras que la evaluacién anuncia la presencia de la misma, y constituye un
analisis de las estructuras psicoldgicas que intervienen en sus resultados. . La
evaluacion se relaciona con el aspecto instrumental de la tarea y permite en
este sentido valorar el cumplimiento de los objetivos planteados en el
curriculum escolar, que el diagnostico permite correlacionar con su factor
causal, la actividad directriz o rectora

Desde esta optica es posible entonces establecer los nexos entre estos dos
procesos: la evaluacion deviene en elemento primordial para el diagnostico de
la actividad directriz, y este la enriquece verificando su objetividad y precision.
Todo proceso de evaluacion tiene una funcidn de diagnostico y todo
diagnostico exige una labor de evaluacion de determinadas condiciones que
permita elaborar un juicio o conclusién acerca de la situacion o estado de un
problema vy las posibles causas que lo determinan. Ademas, una evaluacién y
diagndstico requiere de la busqueda de informacién, necesaria y suficiente para
poder, mediante un amplio y profundo analisis, llegar a una posible explicacion
de las caracteristicas, logros, dificultades y causas que la provocan, con un
ultimo propdsito de proyectar posibles soluciones para eliminar o compensar
las dificultades.

Por ello es que suele hablarse con mayor propiedad de diagnostico y

evaluacion de la actividad directriz y, por tanto, del desarrollo, que el uso

aislado de ambos términos.

Mas, al introducir la consideracion del diagndstico y la evaluacion de la

actividad directriz y del desarrollo, se hace imprescindible consecuentemente

establecer de que se habla cuando se habla de diagnéstico, y de cdmo ha de

concebirse el mismo para una concepcion cientifica actualizada de los mismos.
6.2. Algunas cuestiones respecto al diagnoéstico del desarrollo.

El problema del diagnostico tiene una gran vigencia actual por su utilizacion

practica para los resultados del desarrollo, y por su uso a los fines de la

investigacion del desarrollo infantil.

Esto plantea de inmediato el analisis de tres aspectos fundamentales:

1. La relacion del diagndéstico con una teoria del desarrollo

2. La relacion entre el diagndéstico actual y el diagnostico potencial



3. Las funciones del mismo dentro del proceso de formacion y educacion
del nifio y la nifa.

Para realizar un diagnéstico acertado se requieren métodos, que implican
técnicas para determinar, medir o explorar el nivel de desarrollo del nifio y la
nifia, que se compara entonces con cierto nivel promedio establecido para un
determinado grupo evolutivo o poblacional, y su desviacién a uno u otro lado.

El valor del diagndstico, y sus posibilidades de interpretacion estaran entonces
relacionados con su contenido y con los indices que se utilizan para medir, lo
cual, a los fines mas generales han de estar determinados por una teoria
general del desarrollo.

La historia del diagnostico es bien compleja y ha transitado por numerosas
vertientes, desde aquellas primeras pertenecientes a la “testologia”, en la que
el objetivo del diagnostico estaba fundamentalmente dirigido a hacer
mediciones y exploraciones del desarrollo intelectual, poco relacionado con
investigaciones tedricas de la psicologia general o infanti que lo
fundamentaran; hasta el enfoque de concebir la inteligencia como una
integridad en lo que lo importante no era que se aplicaran determinadas
pruebas o tests, sino que se aplicaran muchos, para prevenir la accién de los
factores aleatorios y ayudar a nivelar las diferencias dadas por la experiencia
anterior. En cualquiera de estos enfoques la direccién del diagndstico estaba
referida primordialmente al aspecto intelectual, porque es precisamente la
medicion de la inteligencia, la que promovié, desde Binet a la fecha, la
promocion del diagnéstico como un instrumento para valorar un determinado
desarrollo.

Luego la testologia cobré gran envergadura en la practica psicolégica y
pedagodgica, y se amplié su enfoque para establecer las diferencias entre las
diversas capacidades del individuo, y para seleccionarlos de acuerdo con el
area del desarrollo, o el campo de accién o de trabajo. Sin embargo, esta
amplia difusion de las técnicas diagndsticas no condujo a un reexamen serio de
sus principios, aunque llevdo a la transformacion del concepto de lo que
pretendia medir, en este caso, la inteligencia.

Terman, Weschler, Thorndike, entre muchos otros, dan sus propias
definiciones de la inteligencia, y consecuentemente de la manera de
diagnosticarla, y la propia expansion de tales criterios tedricos condujo a la
concepcion restringida del diagndstico, al imponerse el método estadistico
como su unico criterio de utilidad y validez, lo cual, al extenderse a otras areas
y dimensiones de la personalidad, hizo de la valoracidn cuantitativa del
desarrollo el enfoque predominante en la aplicacion del mismo.

Asi, para cada categoria evolutiva, de cualquier aspecto del desarrollo, se
seleccionaron una gran cantidad de problemas, que se plasmaron en los
llamados tests estandarizados, que permitian establecer grados de
diferenciacion, sobre determinados niveles de dificultad, y que brindaban
indices estables para poder establecer los resultados del diagnéstico.



Esto incluso llevé a que algunos autores, como fue el caso de A. Gessell, a la
consideracion de que la inteligencia era innata y no se modificaba, que era
independiente del nivel de los conocimientos, y de la conducta del sujeto. No
obstante, otros autores, como Thorndike y Hagen, empezaron a plantear, como
producto de sus investigaciones, que las condiciones de vida y educacién
ejercian un efecto sobre los procesos psicolégicos, concluyendo que las
capacidades eran un resultado de las experiencias generales de la vida, lo cual
influyé notablemente sobre los sistemas de tests y de la propia concepcion del
diagndstico.

La tendencia a independizar la formacion de las capacidades (motrices,
intelectuales, afectivas) de las condiciones de vida y educacion se mantiene
aun vigente en algunos enfoques, manteniendo el determinismo bioldégico como
el factor causal de los resultados obtenidos en el diagnostico.

Un rasgo generalizado de estos enfoques del diagnostico tradicional, lo
constituye la ausencia de una teoria general del desarrollo que permita explicar
las fuerzas motrices que lo generan y en consecuencia el establecimiento de
secuencias evolutivas del desarrollo que respondan a ella. Con frecuencia las
que se toman como punto de comparacion, se apoyan en postulados de teorias
diferentes y en ocasiones contradictorias. Asi, es comun el hecho de que se
mezclen en el diagndstico general del desarrollo de manera ecléctica
postulados referentes a diversas teorias y llegar, por ejemplo, al diagndstico del
desarrollo intelectual sobre la base de la secuenciacion derivada de la teoria de
Piaget, y al del desarrollo afectivo, segun lo sugerido en el psicoanalisis.

Aun cuando esta falta de vertebracion entre las teorias que explican el
desarrollo ha sido sefalada como una insuficiencia, desde la optica del
diagndstico tradicional, esta contradiccidon ha tratado de resolverse mediante la
consideracion de que una integracion flexible y critica de los aportes de teorias
diferentes es recomendable porque permite incluirlos, para superar el
eclecticismo senalado anteriormente. Sin embargo, este hecho limita las
posibilidades para llegar a un diagnéstico certero, porque solo a partir de una
teoria general del desarrollo, que revele las fuerzas motrices del mismo,
pueden establecerse indicadores validos del desarrollo, que serviran como
punto de referencia para comparar el nivel de cada nifo.

Aun mas, suponer que la experiencia individual y la actividad del nifo
constituye la fuente del desarrollo infantil, reduce al plano de nulidad el papel
del adulto como transmisor de la experiencia histérico cultural y como
organizador de las experiencias que el nifo y la nifia reciben desde el momento
del nacimiento.

Por ultimo, en estas teorias la primera infancia se concibe como el transito
desde etapas de desarrollo inacabado e imperfecto, a la adultez, en la que el
desarrollo de los procesos y cualidades de la personalidad encuentran su
completamiento. De ahi, que aun cuando se conciba el diagnostico desde las
posiciones mas progresistas de los enfoques tradicionales, se soslaya la
particularidad esencial de la primera infancia por su significacién en si misma
con respecto a la formacion integral de la personalidad.



Opuesto a este enfoque otros autores, a partir de la concepcion del desarrollo
de la teoria histérico-cultural de Vigotski, se plantean un enfoque diferente del
diagnostico, tanto en lo referente a sus objetivos, su contenido, como su
estructura, y en los que se parte de la consideracion de las condiciones de vida
y educacion en la formacion de los procesos y cualidades psiquicas, y del
papel rector de la educacion como guia del desarrollo, alejandose de las
posiciones que valoran las capacidades como innatas.

Desde este enfoque diferente, el nivel del desarrollo del nifio y la nifia esta
intimamente ligado y es consecuencia de las influencias de las condiciones
externas, en interrelacion dialéctica con las propiedades internas, y sin la
determinaciéon de este nivel, no puede valorarse la efectividad de los
contenidos y métodos, de la influencia de los sistemas educativos, de los
correspondientes logros del desarrollo.

Asi, el cambio de los objetivos del diagndstico, que ya no es dar una valoracién
en términos cuantitativos del desarrollo, va a determinar la transformacién del
contenido del diagndstico, en correspondencia con la teoria del desarrollo que
se asuma.

Por tanto, el contenido del diagnostico lo constituye ahora las propiedades
psiquicas y las capacidades que se corresponden con cada etapa de la
apropiacion de la realidad objetiva, lo que hace necesario crear un modelo
tedrico del desarrollo que refleje sus regularidades y etapas evolutivas, las
formaciones psicoldgicas basicas que se forman en cada etapa, las cuales, a
partir de ese momento se convierten en los indices o indicadores del desarrollo.

De ello se desprende que para elaborar los contenidos de un sistema
diagnostico cualquiera se hace necesario elaborar primero un_modelo tedrico
del desarrollo, que debe contener la formacion de las funciones basicas que en
cada etapa surgen y se manifiestan, formaciones psicoldgicas vy fisicas que se
convierten, como ya se dijo, en los indicadores o indices del desarrollo
alcanzado por el nifio y la nifia, y no aquellos indicadores disimiles y diversos
utilizados por el diagnostico tradicional, que muchas veces lidiaban con
construcciones artificialmente creadas por los propios sistemas de evaluacion.

Este nuevo enfoque del diagndstico se convierte a su vez en el paso inicial de
la investigacion psicologica y pedagdgica, que se dirige ahora a determinar los
logros reales dados por las condiciones de vida y educacion, y su interrelacion
con los factores internos del desarrollo.

Este enfoque puede resumirse de la siguiente manera:

1. El diagnostico del nivel de desarrollo de los nifios y nifias implica la
obtencion de la informacion acerca del grado de desarrollo alcanzado en las
cualidades, procesos y capacidades generales. Su identificacion permite
establecer el nivel de desarrollo actual del nifio o la nifia, o que constituye la
premisa indispensable para el disefio de las estrategias pedagdgicas o
planes de intervencién a seguir.



2. El desarrollo del nifio y la nifia no se produce en abstracto, sino bajo
condiciones concretas de vida y educaciéon que lo determinan. El nivel
alcanzado en su momento dado no puede verse al margen de las
condiciones que lo generan, ni con un caracter permanente y definitivo, ya
que el curso del desarrollo también estara determinado por dichas
condiciones.

Es por ello que el diagndstico no puede limitarse a la identificacion del nivel
alcanzado en el desarrollo de cualidades y procesos, sino a establecer
relaciones y vinculos causales que permiten explicarlo, ya que so6lo asi es
posible actuar sobre las condiciones que lo determinan, transformarlas y
optimizar su curso posterior.

3. El anadlisis de las condiciones que influyen en el desarrollo debe
comprenderse en su sentido mas amplio y no solo en el contexto de la
educacion sistematica y organizada ( proceso docente educativo), sino que
debe extenderse a todo el sistema de influencias que el medio social ejerce
sobre el nifio y la nifia, aun en forma no planificada.

En este sentido la exploracion del medio familiar y del ambiente que les
rodea resulta indispensable para la valoracion de su desarrollo.

4. La comprension del nivel de desarrollo actual como un momento en la linea
ascendente del desarrollo y no como un resultado estatico, obliga a
reflexionar sobre la necesidad de evaluar el potencial de desarrollo del nifio
y la nifia, que lo distingue de los demas y brinda una informacion valiosa
para determinar el contenido y métodos de la intervencidon pedagdgica.

El hecho de concebir el diagndstico a partir de una teoria y un modelo del
desarrollo, implica la caracterizacion y concepcion general de las
particularidades de las diferentes edades, periodos cualitativos del desarrollo
en el que se definen las formaciones basicas y los procesos subordinados a
estas formaciones. Esta periodizacion tiene que tomar en cuenta que los nifios
y nifias en las distintas etapas del desarrollo se diferencian por:

= Poseer una distinta experiencia vital

= Tener un diferente nivel de formacion de sus capacidades, habitos y
habilidades

=  Tener necesidades e intereses diversos
= Realizar distintos tipos de actividad

= Asimilar, producto de todo lo anterior, de diferente forma los nuevos
conocimientos y habilidades

Todo ello hace que al transito de una a otra etapa del desarrollo se alteren y
cambien las relaciones del nifio y la nifia con su medio, y varie el caracter de su



actividad, y donde la maduraciéon crea las premisas y las posibilidades del
desarrollo, y las condiciones de vida y educacion las determinan, las convierten
en propiedades psiquicas reales y son el motor del transito de una a otra etapa.

A partir de esta concepcion los indices mas generales para valorar el desarrollo
de una personalidad sana e integral en cualquier etapa de la vida, se resumen
en el cuadro a continuacion, indices elaborados inicialmente por A.
Zaporozhets, y que fueron posteriormente enriquecidos por F. Martinez



indices para considerar el desarrollo de una personalidad
sana e integral
(A. Zaporozhets — F. Martinez)

= El desarrollo fisico y motor, los procesos bioldgicos y
fisiologicos y de la actividad nerviosa superior

» El desarrollo de los procesos cognoscitivos (percepcion,
pensamiento, memoria, etc) y de la actividad cognoscitiva
(sistema de conocimientos, habitos y habilidades)

» Formacion de un sistema de relaciones respecto al
mundo que le rodea, los demas y de si mismo (desarrollo
afectivo motivacional)

= Formacién de un sistema de acciones mentales, practicas
e intelectuales, que posibiliten la realizacién de una
actividad productiva.

El cuadro en cuestidon sehala los aspectos mas generales que cualquier
diagndstico y valoracion del desarrollo del nifio y la nifia (o del adulto) ha de
incluir para poder evaluar dicho desarrollo. Esto no quiere decir que cada una
de estos indices no pueda ser estudiado y diagnosticado de manera aislada,
por ejemplo, determinar el nivel del desarrollo del lenguaje en la edad
temprana, esto es necesario e imprescindible cuando se ha de investigar o
trabajar en esa area especifica de formacién de la personalidad, lo que se
pretende ahora senalar es que si se trata de llegar a un diagnéstico general del
desarrollo este ha de contemplar todos los indices, y no uno solo, o varios de
ellos. Esto evita el caer en el enfoque reduccionista de considerar un area
especifica, como puede ser la intelectual, como representativa de todo el
desarrollo, error que en mas de una vez se dio en el diagndstico tradicional.

Por supuesto que la determinacion del nivel alcanzado tiene
indispensablemente que estar correlacionado con el grado en que tal
diagndstico o evaluacion es capaz de pronosticar no solamente el momento
presente en que se hace dicho corte evaluativo, sino hasta donde los
resultados alcanzados y la determinacion de los logros son validos, ya que
ningun sistema diagnostico, y particularmente en la primera infancia, permite
predecir a largo plazo.

En este sentido, el rango del prondstico esta determinado por el contenido del
diagndstico: si el mismo trata de evaluar formaciones basicas y fundamentales,
tiene _un mayor prondstico que si se dirige a diagnosticar aspectos mas
concretos y puntuales del desarrollo. Es por ello que diagnosticar y evaluar la
actividad directriz en la etapa tiene una mayor importancia que hacerlo de un
area especifica del desarrollo, porque la misma es una neoformacion




psicolégica mas general, si bien, a los fines de la labor educativa, todas las
areas de la formacion del nifio y la nifia tienen gran importancia.

Pero la determinacién del nivel actual del desarrollo, o nivel real, si bien es
importante considerar para saber como es el estado actual de las funciones y
procesos psiquicos, es un reflejo de lo ya logrado, de las adquisiciones que ya
se han alcanzado, y como tales, dadas ya en el desarrollo. Ahora lo
verdaderamente crucial es poder determinar a su vez el nivel potencial de ese
desarrollo, las premisas y condiciones actuales que preludian logros
superiores, no lo que ya esta presente en el nifio y la nifia, sino lo que estos
pueden alcanzar en un futuro inmediato, tanto por si solos como mediante la
actividad conjunta con el adulto u otros nifios mas capaces.

Esta zona de desarrollo préximo, que refleja las potencialidades en ciernes del
desarrollo de los nifios y nifias, constituye en el momento actual la direccién
mas importante de la evaluacion y el diagndstico del desarrollo infantil.

Los instrumentos, por tanto, que se disefien y utilicen para poder llevar a cabo
ese proceso de diagndstico y evaluacion, tienen que ser competentes para
poder delimitar esa posibilidad potencial, y sobre sus resultados poder
entonces estructurar el sistema de influencias educativas, o correctivas si fuera
el caso, considerando dicha zona potencial de desarrollo. De igual manera un
diagndstico y valoracion acertado, tiene que contemplar sin duda alguna el de
la actividad principal del desarrollo en la etapa, cosa que en el cuadro anterior
no se senalaba. Es por ello que, tomando en consideracion ambos
seflalamientos, el siguiente cuadro muestra una guia mas precisa de como
valorar los diferentes indices para alcanzar dicha valoracion.



l. Desarrollo fisico, anatomofisiolégico y de la actividad
nerviosa superior

Desarrollo pondoestatural

Estado de salud

Motricidad gruesa

Motricidad fina

ANS: Relacion excitacion/inhibicion. Tipo de sistema
nervioso

ahwN=

Il. Formacion de los procesos cognoscitivos y de la actividad
Cognoscitiva

Pensamiento
Percepcioén
Atencion
Memoria
Imaginacién
Lenguaje

oahkhwh=

[l. Formacion de un sistema de relaciones respecto a la realidad y
a si mismo (Desarrollo afectivo-emocional-volitivo)

1. Nivel de desarrollo de emociones y sentimientos

2. Relacion emocional positiva hacia la actividad cognoscitiva.
Emociones intelectuales

3. Nivel de acciones voluntarias

V. Formacion de conocimientos y de un sistema de acciones
Intelectuales y practicas que posibilitan una actividad
productiva

1. Sistema y nivel de conocimientos

2. Formacién de habitos y habilidades (intelectuales,
practicas)

3. Autovalidismo e independencia

V. Valoracion de la actividad rectora (como complemento del analisis
cualitativo)

1. Comunicacion emocional con adulto. Nivel de acciones
comunicativas
2. Actividad con objetos. Nivel y tipo de acciones alcanzadas
3. Juego de roles. Determinacién del nivel del juego de roles

En este enfoque del diagndstico y valoracion del desarrollo el hecho de
considerar el nivel que tiene la actividad rectora permite analizar de manera



cualitativa el grado en que la misma ejerce su funcion directriz, y de cémo
ejerce su influencia en la formacion de los diferentes procesos y funciones
psiquicas. Por supuesto que siempre ha de haber una correspondencia entre el
nivel alcanzado por la actividad directriz y el de las cualidades y propiedades
psiquicas, pero como ella no es la uUnica responsable de los logros del
desarrollo en la etapa dada por existir otras actividades complementarias que
coadyuvan a tal desarrollo, la definicion y determinacion de la misma es de
singular importancia para saber hacia donde dirigir la accion educativa.

Por ejemplo, si en un momento dado de la etapa preescolar, como puede ser
en el quinto afo de vida, se hace un diagndstico general del desarrollo y este
muestra un cuadro de insuficiencias, y al hacerlo de la actividad directriz, en
este caso el juego, se destaca que el mismo se encuentra a un tercer nivel y no
a un cuarto como debiera ser, el educador sabe que en lugar de hacer
estimulaciones puntuales para tratar de alcanzar algunos logros, o mejor es
trabajar en elevar el nivel del juego de roles y, consecuentemente se ha de
obtener un mejor resultado general del desarrollo del nifio y la nifia.

En esto radica la crucial importancia de establecer el diagnostico y la
evaluacion de la actividad directriz del desarrollo, y se destaca la relacion que
la misma tiene dentro del diagndstico general de los logros del nifio y la nifia en
cada etapa de la formacion de su personalidad.

6.3. Diagnoéstico y evaluacion de la actividad directriz del primer aiio
de vida: la comunicacion emocional nifio-adulto

No por el hecho de que el nifio y la nifia en este periodo de la vida posean un
desarrollo general mucho menos complejo de lo que puede resultar cuando
alcanza un mayor progreso cronoldgico, resulta mas facil determinar el
diagndstico de su actividad principal, la comunicacion emocional nifio-adulto.
Todo lo contrario, esto es una tarea mucho mas ardua porque esta mas ligada
a la propia valoracion general del desarrollo, y determinar cuales pueden ser
los indices que se corresponden mas directamente a esta actividad, puede
resultar una cuestion bien dificil de delimitar.

Por otra parte, los propios determinantes del desarrollo, por los sucesivos
cambios que se dan tan rapidos y constantes, suelen desdoblarse en lineas
directrices, y esto hace en muchas ocasiones un mismo logro abarque varias
de estas lineas directrices que, para complicar mas aun las cosas, no surgen al
mismo tiempo: asi hay lineas directrices que aparecen desde el primer
trimestre de la vida, como sucede con el desarrollo del analizador visual, y hay
otras que vienen a manifestarse en el tercero, como es la que corresponde al
desarrollo del gateo y de las premisas de la marcha independiente.

Un ejemplo claro de la conjuncidon de varias lineas directrices en una misma
manifestacion del desarrollo, es la que se da cuando aparece hacia el tercer
mes de vida lo que se ha dado en llamar el complejo de animacion.



El complejo de animacion consiste en una reaccién generalizada del nifio y la
nina ante una estimulacion, generalmente verbal aunque a veces también
motora y objetal, del adulto. Este complejo aparece cuando, situado el nifio o la
nifa boca arriba sobre una superficie dura, el adulto, bien sea un padre o el
educador, lo estimula estando de frente y cercano al rostro del menor. Ante
esta accion del adulto el nifio o la nifia realiza movimientos motores gruesos,
gesticula, emite sonidos, sonrie, y cobra un estado general de animacién
caracteristico.

Por su importancia para el desarrollo, la aparicion del complejo de animacion
constituye un indice significativo de este desarrollo, y su ausencia o presencia
tardia tiene, por lo general, un caracter patognomonico, es decir, que evidencia
una probable alteracién, insuficiencia o desviacion del desarrollo.

El complejo de animacién, por su complejidad, es, por una parte, una expresion
del desarrollo referida a la linea directriz de la psicomotricidad en dicho
momento, la de los movimientos prensores de la mano (porque el bebé trata de
tocar al adulto con la agitacion de sus brazos); significa el inicio del desarrollo
social, por sus intentos de acercamiento hacia la figura que representa el
adulto; y a su vez, de la comunicacion emocional, por la emisién de sonidos y
gorgoritos que tienen por primera vez, un caracter intencional. De ahi que el
hecho de su presencia o ausencia revista una importancia crucial a los fines del
desarrollo del nifio y la nifia.

Es por eso que resulta tan complicado sefialar que formaciones psicoldgicas
son las que permiten hacer las precisiones mas exactas en el diagnostico de la
actividad directriz del periodo, en un momento de la vida en que toda la
actividad psiquica esta conjugada con la fisica y motriz, y donde aun no estan
claramente definidas las distintas areas del desarrollo, como sucede a partir del
segundo ano de vida.

Por otra parte en ocasiones resulta bien dificil poder separar, al menos desde
el punto de vista tedrico, el diagnostico de la actividad directriz del diagndstico
general del desarrollo.

Es por ello que los comportamientos referidos a la comunicaciéon emocional en
ocasiones estan inmersos o ligados a las demas manifestaciones del
desarrollo, como se vio en el ejemplo anterior del complejo de animacién, o
cuando aparece el silabeo en el desarrollo evolutivo del lenguaje, que es tanto
expresion de la asimilacion de los sonidos de la lengua (lo cual es un proceso
cognoscitivo linguistico), es a su vez expresion de la comunicacion activa y de
la imitacion del nifio o la nifia ante la estimulacion verbal del adulto.

No obstante, por su importancia a los fines del diagnéstico de la actividad
rectora se pueden sefialar algunos hitos del desarrollo en el primer afio de vida
que, integrados o no a otras manifestaciones, pueden ser tomados como
expresion de momentos trascendentales de dicha actividad por la significacion
que poseen a los fines del desarrollo. Entre ellos tenemos:



= Aparicion de la sonrisa social (que surge por la estimulacién afectiva del
adulto)

= Surgimiento del complejo de animacion
» Presencia del balbuceo

» Reaccion ante el extraiio (como manifestacion de la comunicacion
afectiva con el adulto, y falta de la misma con una persona desconocida)

» Silabeo (que indica una comunicacién emocional activa por la imitacion
de los sonidos de la lengua materna)

= Reaccion de asombro (dada por la estimulacion de un objeto inusual que
el adulto muestra al nifio o nifa. Esta a su vez es premisa de la actividad
con objetos, por su componente cognoscitivo).

» Primeras palabras significativas (que expresan a nivel oral la
comunicacién emocional de la relacion nifo-adulto)

Estas manifestaciones mas generales de la comunicacion emocional
constituyen los indices mas significativos para su diagndstico y evaluacion, y su
presencia en el momento correspondiente (o0 su ausencia o aparicion tardia)
permiten valorar el nivel de desarrollo de esta actividad rectora, sin que sea
necesario realizar un diagnéstico general del desarrollo, el cual cumple los
propoésitos de comprobar el nivel actual en todas las areas de la formacion del
nifo y la nifa.

De hecho, si al diagnosticar la actividad rectora, no aparece, por ejemplo, la
reaccion ante el extrafio alrededor de los seis meses de edad, ya esto nos
indica que hay problemas cualitativos de esta actividad, que, sin dudas, han de
reflejarse en el resto de las areas de desarrollo. Lo mismo pasaria si no se
manifiesta el silabeo en el tercer trimestre, y alerta sobre la necesidad de
estimular de manera especifica este indicador para posibilitar el logro del nivel
que corresponde a la actividad directriz en el periodo.

Sin embargo, es bueno recordar que la actividad directriz de esta etapa, la
comunicacion emocional niflo-adulto, nos se reduce a los indices anteriormente
sefalados, y existen otros que forman parte de la misma, pero que pueden
considerarse no tan significativos, como pasa cuando el lactante reclama con
sus brazos el contacto afectivo del adulto, o imita un movimiento asociado a
una accion que este le estimula a repetir.

6.4. Diagnéstico y evaluacion de la actividad directriz en la edad
temprana: la actividad con objetos.

Con el surgimiento de la actividad con objetos como directriz del desarrollo,
vuelven los componentes cognoscitivos de la actividad a tener la mayor
importancia y a hacerse predominantes con respecto a aquellos referidos a la



comunicacién. Segun se ha dicho varias veces, pero que siempre es bueno
recalcar, el hecho de que los factores cognoscitivos sean los dominantes, no
implica que los comunicacionales pierdan relevancia, solo que ahora se dan a
través de la propia actividad con los objetos, y no como antes que estaban
relegados a la situacion de comunicacion.

Ahora el nifo y la nifia buscan al adulto no simplemente para que este esté
junto a ellos, para que les brinde afecto, les hable y estimule, sino para que
este le ofrezca objetos, le ensefiar a hacer cosas con los objetos, y las
acciones mas complejas que con los mismos pueden realizarse. Esto es
facilmente observable en la vida cotidiana, el adulto muestra al nifio o la nifa
un determinado juguete, lo estimula o le ensefia que hacer con el mismo, y
luego aquel se concentra en su manipulacién sin practicamente hacerle caso a
la persona mayor, que solo ha servido de intermediario de la accion objetal que
el nifo o la nifa realizan.

Esto es ampliamente conocido por la cultura popular, que lo aplica sin conocer
nada de su explicacion cientifica, y asi las madres saben que si ellas tienen
que realizar las labores hogarefias y quieren estar tranquilas, basta con situar
al nifo o nifa de esta edad en un lugar con algunos objetos, y ya estos se
“‘entretienen” sin reclamar continuamente su presencia directa, como sucedia
antes cuando eran lactantes.

En otras ocasiones ellos por si solos buscan el contacto con los objetos del
medio, apoyados por la mayor facilidad que ahora tienen por el logro de la
marcha independiente: buscan el objeto, tratan de ver que tienen adentro, lo
manipulan, y a veces rompen, tratando de conocer sus particularidades.

Por supuesto, como también ya se afirmé con anterioridad, otras acciones,
como las psicomotoras tienen una significaciéon importante para el desarrollo,
pero aun asi muchas de ellas estan ligadas a la accion con el objeto, como
sucede con las actividades de educacion fisica (Qque muchas veces se
acompanfnan de la manipulacion de aros, bastones y otros objetos), o el uso de
velocipedos con o sin pedales, o hasta la sencilla accién de halar un carrito con
ruedas. Ello no hace mas que demostrar lo que la actividad con objetos
significa en el periodo en cuestion.

El diagndstico de esta actividad comienza incluso tomando en consideracion
sus premisas, que suelen ubicarse en el ultimo semestre del primer afio de
vida, donde la realizacion de acciones simples con los objetos al establecer la
correlacion de las palabras y acciones con los mismos atendiendo a sus
propiedades externas, constituye una linea directriz en dicho semestre. De esta
manera el nifio y la nifa al arribar al segundo afio de vida ha de tener ya la
posibilidad de realizar pequefias acciones con los objetos, como son meter y
sacar, golpear uno con otro, abrir y cerrar, enroscar y desenroscar, entre otras,
que estan referidas ontogenéticamente a la primera fase de la actividad objetal,
es decir, a la manipulacion de objetos.

Estas acciones, que generalmente estan ligadas a las propias particularidades
externas de los objetos y que se realizan de una misma manera con el objeto



en cuestién (pues aun no estan separados el objeto de la accién) reciben el
nombre de acciones elementales con los objetos, y tipifican el final del primer
afo de vida y el transito hacia la edad temprana.

Asi, en el transcurso ontogenético de esta actividad se ha pasado ya de la
realizacion de acciones indiferentes al tipo de objetos a su utilizacion, pero
solamente en su designacion correcta, pues el empleo libre del mismo, que
constituye su fase final es un logro que corresponde ya al segundo afio de vida,
cuando el nifio o la nifia pueden realizar cualquier acciéon con el objeto, se
corresponda o no con la funcidn social que tiene asignada, pero siempre
respaldada esta accion por el conocimiento que ellos tienen de la significacion
constante del objeto: ellos saben, por ejemplo, que un zapato es para poner en
los pies, pero a veces se los ponen en la cabeza para hacer reir a los adultos,
“saben” ya la significacion constante que tiene el zapato (para usar en los pies),
pero hacen otras acciones con el mismo por juego o exploracion.

Por lo tanto, en el diagndstico de la actividad directriz hay que tomar en cuenta
que estas acciones elementales estén presentes, y que inicialmente el nifio y la
nifia usen el objeto en su designacion correcta.

Pero en el inicio del segundo afio de vida empiezan a aparecer otras acciones
mas complejas en las cuales el nifio y la nifa empiezan a establecer la relacion
entre las propiedades de un objeto con otro, o de partes de otro u otros objetos,
en una determinada relacion espacial. A estas acciones mas complejas es a las
que se denominan como acciones de correlacién, tales como armar una
matriuzka (mufiequita rusa que permite incluir otras mas pequenas dentro de
si), hacer una piramide de discos, ensartar cuentas en un cordel, insertar
piezas en un tablero excavado, hacer una torre con cubos de madera o
plastico, ubicar pequefos bloques para hacer un puente, entre tantas otras
posibles.

Ya en este momento de las acciones de correlacidon el objeto tiene ya para el
nifo o la nifia su significacion constante, dada por su funcion social, y ellos
pueden indistintamente relacionar unos objetos con otros se correspondan o no
con dicha significacion permanente del objeto, y realizar con ellos diversas
acciones de correlacion, como cuando hace una torre usando objetos distintos
(un jarrito, un bloque de madera, una caja de carton, un pedazo de madera,
etc.).

Por lo tanto, la aparicidn de las acciones de correlacion en el primer trimestre
del afio, y su progresiva complejizacion posterior, constituye un indice
importante para el diagndstico de la actividad directriz en el periodo.

Alrededor de los 18 meses de edad se observa que en estas acciones con los
objetos, el nifio y la nifia empiezan a usar uno de ellos para ejercer una
influencia sobre otro u otros, en este caso el primer objeto se vuelve
intermediario o auxiliar para realizar dicha accion. A este objeto mediador que
se utiliza para hacer esta accién mediadora es lo que se llama un instrumento.



Esta accion sigue un curso ontogenético, que funciona mas bien a los fines
tedricos de analisis de la actividad, pues en la practica real son bien dificiles de
diferenciar:

1. Elinstrumento es utilizado como si fuera una continuacién de la mano, y
el nifo o nifa actua igual que si lo hiciera con la misma.

2. Comienzo de una orientacion de la utilizacion del objeto-instrumento
para ejercer una influencia sobre otro.

3. Adaptacion de la mano a las propiedades del instrumento, lo cual
convierte este acto en una verdadera accién instrumental.

El surgimiento de la accion instrumental implica un grado superior de desarrollo
de la actividad con objetos y por su esencia se convierte en las acciones mas
importantes del desarrollo psiquico en el periodo de la edad temprana pues,
mientras que las acciones de correlacién son fundamentalmente resueltas
mediante el proceso de la percepcion, la accién instrumental lo es a través del
proceso del pensamiento, ya que el instrumento no le indica perceptualmente al
nifo o la nifa como resolver la tarea cognoscitiva que se presenta, sino que
esto tienen que darse por un proceso de analisis y sintesis de las condiciones
de la tarea, las particularidades del instrumento, y el ajuste de los movimientos
de la mano a la estructura del medio intermediario.

Esto esta dado porque la forma de uso del instrumento no esta explicita en su
estructura, lo que obliga a reestructurar los movimientos de la mano para
ejecutar la accion, lo que da por consecuencia el aprendizaje de la relacién
entre el medio auxiliar y el objeto. De esta manera el instrumento se convierte
en un mediador de la actividad intelectual del nifio y la nifia, lo cual
decididamente influye de forma marcada en su desarrollo psiquico general.

Estas acciones con instrumentos, que surgen hacia el segundo semestre de la
vida, continuan perfeccionandose a través de toda la primera infancia, y son
indispensables para poder utilizar cualquier instrumento, como sucede con el
uso del ordenador a finales de la edad.

Estas acciones pueden ser, dentro de su complejidad, mas simples, como
cuando el nifo o la nifa utiliza el instrumento para hacer la accién, 0 mas
compleja, cuando construye el propio medio auxiliar para ese fin, esto afade
una doble carga intelectual a la accion instrumental y la hace particularmente
significativa a los fines del desarrollo.

Por eso es que el diagndéstico del nivel de calidad de la accion instrumental
constituye otro indicador del diagndstico de la actividad con objetos.

En la complejizacion de las acciones con objetos se va dando paralelamente la
posibilidad de que un objeto cualquiera o estimulo representativo de una idea o
un objeto distinto de él, sea asumido por dicho primer objeto, es decir, se
convierta en un simbolo del segundo objeto o idea. A esta capacidad del
psiquismo del nifio o nifa de poder sustituir los objetos de la realidad mediante



otros que se convierten en simbolos o sustitutos de aquellos es lo que se
denomina funcion_simbdlica _de la conciencia, que es la nueva formacién
psicolégica que a finales de la edad temprana va a aparecer como premisa
basica de la siguiente actividad directriz del desarrollo, el juego.

Por lo tanto, el surgimiento de la funcion simbdlica, y su consolidacion hacia
fines de la edad temprana, es asimismo un indicador mas para el diagnéstico
de la actividad con objetos.

De esta manera se tienen ya a mano los indicadores principales que pueden
servir para el diagnéstico de dicha actividad directriz, y correlacionar su
influencia mediante la contrastacion con los logros del desarrollo esperables en
el periodo, lo que se lleva a cabo mediante la evaluacion de dichos logros. Ya
aqui es mas facil diferenciar entre el diagndstico general del desarrollo y el de
la actividad directriz, por darse la regularidad de la escision del desarrollo
psicomotor, que en la lactancia, tenia un caracter global, y que ahora se
expresa en las diferentes areas del desarrollo.

Haciendo un resumen entonces de los indicadores para el diagnéstico de la
actividad directriz estos serian:

= Acciones elementales con los objetos (con sus premisas en el primer
afio de vida)

= Acciones complejas con objetos (pero aun ubicadas en el propio
objeto)

= Acciones de correlacion (simples y complejas)
= Acciones con instrumentos (en sus distintas fases evolutivas)
= Funcion simbdlica

Todas estas acciones y su relacién con la funcién simbdlica van volviéndose
cada vez mas complejas, y paulatinamente el nifio y la nifia van pasando de
solo realizar la accidén para la cual el objeto tiene asignada una funcién (o su
empleo libre en la medida en que tal funcion es plenamente interiorizada) hacia
que realizar con el objeto, es decir, como insertarlo en el sistema de relaciones
sociales del mundo que le rodea.

Asi, si antes lo unico que le interesaba al nifio o la nifia era la accion de pintar
al manipular una brocha, o de cocinar al tener una cazuela y un cucharon, para
saber el contenido cognoscitivo de esos objetos y acciones, ahora empieza a
considerar el pintar la pared del centro infantil o preparar la comida de los
amigos, insertando el conocimiento del objeto dentro de una situacion social,
esto es lo que van a constituir las premisas del juego de roles, que se ha de
convertir en la actividad central del préximo periodo, y que surge ya como
nueva formacion psicolégica en el transito de la edad temprana a la edad
preescolar.



6.5. Diagnéstico y evaluacion de la actividad directriz en la edad
temprana: el juego de roles

Al arribarse a los tres anos de edad, que con su crisis del desarrollo marca el
inicio de un nuevo periodo dentro de la primera infancia, la llamada edad
preescolar, va nuevamente a cambiar el objetivo fundamental de la actividad
rectora, en este caso el juego, y los contenidos cognoscitivos de la actividad
pasan a un segundo plano para volver al predominio de los comunicativos y
referidos al intercambio social, al desarrollo de la esfera motivacional y las
necesidades, las relaciones entre las personas, sin que por ello dejen de ser
importante los objetivos y contenidos referidos a las posibilidades
operacionales cognoscitivas, que caracterizaron la etapa anterior con la
actividad con objetos.

Esto va a expresarse de manera definida en el juego de roles, en el que el
contenido principal del mismo lo es la actividad del adulto, sus acciones y
relaciones personales, y a través de las cuales se aprehenden los contenidos
cognoscitivos del mundo que rodea al nifio y la nifa. A través de esta actividad
se da respuesta a la contradiccion fundamental del desarrollo en la etapa: el
deseo del nifio y la nifa de actuar en el mundo adulto, y su imposibilidad real
de poder llevarlo a cabo, lo que se resuelve mediante el juego de roles. Es por
este motivo que se convierte en la actividad directriz del periodo, la cual ha de
ser diagnosticada y evaluada para poder establecer su influencia en el
desarrollo.

En el acapite anterior referido a la estructura del juego de roles se destacé que
en el mismo siempre hay cuatro componentes presentes en mayor o menor
grado, en relacién con el nivel de desarrollo que los participantes hayan
alcanzado en la actividad, tales son:

= Los roles que asumen los nifos

= Las acciones mediante las cuales desempenan los roles, o
acciones ludicas

» Los objetos que utilizan en dichas acciones

= Las relaciones ludicas y reales que tienen lugar entre los
participantes del juego.

Investigaciones llevadas a cabo por M. Esteva y colaboradores, asi como de
otros estudiosos del tema, reflejan que el desarrollo ontogenético de estos
componentes o elementos del juego de roles no es uniforme, sino que siguen
un largo transcurso a través de toda la edad preescolar hasta llegar a su forma
mas acabada hacia los cinco-seis afos de edad, y que comenzaron desde sus
iniciales premisas en los finales del tercer afio de vida. Esto ha permitido
establecer diferentes niveles de la formaciéon del juego de roles tomando en
consideracion los cuatro componentes anteriormente sefialados: roles,
acciones, objetos y relaciones. Estos niveles son:



Un primer nivel, que puede considerarse como una etapa preliminar, en la que
el nifo y la nifa realizan por lo general un juego predominantemente de
imitacion, en el que se limitan a reproducir las mismas acciones que han visto
hacer a los adultos, acciones que son basicamente copias de lo vivenciado,
porque aun ellos no son capaces de incluir en estas, sus propias experiencias.

Los objetos que utilizan son, por lo general, juguetes representativos (tacitas,
carritos, mufiecas), los que muchas veces se limitan a manipular o examinar:
les dan vueltas, los golpean, es decir, realizan acciones que no tienen un
contenido definido.

Los nifios en este nivel prefieren jugar solos y aunque estén unos junto a los
otros, muy pocas veces interactuan; cuando esto sucede, es de manera muy
breve, en mas de una ocasidon por motivos de conflicto por la posesiéon de los
juguetes, o ensefar al otro lo que esta haciendo, sin que les anime el deseo de
jugar con los demas, esto es lo que se conoce como juego paralelo.

Un segundo nivel en el que las acciones del nifio y la nifia con los juguetes
representativos ya no son una simple reproduccién de las acciones que
observé o se les demostraron por el adulto, sino que incorpora sus vivencias,
por lo que ya pueden definirse como acciones ludicas. La mayoria de estas
acciones estan referidas a lo que ellos hacen habitualmente (comer, vestirse,
entre otras) y a lo que ven hacer a los adultos que les rodean (limpiar, planchar,
manejar un auto). Estas acciones surgen casi siempre porque el propio juguete
las sugiere, como puede ser un carrito que le induce a “manejar’, o una
mufeca a la que peina. En este nivel el objeto sustituto rara vez esta presente
y cuando lo utilizan es muy probable que sea por simple imitacion de una
accion que vio al adulto realizar con el mismo.

Estas acciones también se caracterizan por su falta de continuidad, ya sea
porque los niflos y nifas las realizan de manera aislada o porque las repiten de
manera indefinida. Por ejemplo, pueden peinar una y otra vez durante un rato
a una misma mufeca, o por el contrario, hacerlo una vez, soltarla y dedicarse a
buscar otro objeto, que nada tenga que ver con la accion de peinar.

En verdad lo que llama la atencién al nifio o la nifia es el objeto en si mismo y
no la posibilidad de realizar acciones de un rol especifico, asi repite la accién
de martillar un cajon porque le atrae el juguete con que se realiza dicha accién,
pero no porque trate de hacer como un carpintero. Aunque por lo general es
posible identificar sus acciones con algun rol en particular, en ningun momento
el nino o la nifa se denominan con el nombre del rol, como seria en este caso
el carpintero.

Otra particularidad de este nivel es que casi siempre los nifios y nifas se
relacionan entre si por casualidad y motivados por el interés en el juguete que
tienen sus coetaneos, aunque a veces puede darse que la accion que estan
realizando promueva esa relacion, como puede ser, por ejemplo, cuando el
chofer del 6mnibus le orienta a un “pasajero” que suba a su “vehiculo”.



Un tercer nivel en el cual los nifios y nifas realizan acciones ludicas variadas
que, a pesar de no estar vinculadas entre si de manera logica, puede
apreciarse que se refieren a un mismo tema, como por ejemplo, cuando un
nifio recoge bloques en una carretilla, luego los situa en pilas, busca arena y la
deposita, toma de nuevo los bloques y los traslada, acciones que pertenecen al
juego de los constructores pero que no estan hilvanadas formando un
argumento, y donde aun no se reconoce con el rol de constructor.

Aunque en este nivel de desarrollo del juego, los nifios y nifias ya utilizan
objetos como sustitutos de otros, o realizan acciones con uno imaginario, sélo
lo hacen ocasionalmente, pues todavia el juguete representativo predomina. Un
objeto es un sustituto, no solo cuando ellos lo utilizan, sino también cuando lo
denominan por el significado que le han dado, asi un palito puede ser en un
momento una pluma de escribir y en otro un termdémetro, pero siempre
denominado con el uso que se le da, aunque a veces hay que valorar bien esto
pues pueden facilmente hacer la accion por simple imitacién de un adulto..

Ya en este nivel estan presentes las relaciones ludicas, y en el desarrollo del
juego los nifios y nifas se relacionan a partir de los roles que asumen.

Un cuarto nivel, donde ya las acciones ludicas guardan relacién unas con
otras y se unen en secuencias que conforman la trama de un argumento. Un
hecho significativo es que el rol ya no aparece de manera incidental como
consecuencia de las acciones que el nifo o la nifa realizan, sino que se lo
atribuyen previamente y después actuan en correspondencia con dicho rol
asumido. En este momento el rol constituye el centro de interés del nifio y la
nifna, y todas sus acciones ludicas evidencian la intencion de cumplir con las
funciones que le corresponden, mucho mas que de hacer las acciones
objetales del rol. Asi, si antes era un médico, para hacer recetas en un papel,
inyectar con un palito, o auscultar al paciente con una cuerda, ahora le interesa
mas “tratar” al paciente o recomendarle medicinas, que son funciones sociales
inherentes al rol.

Ya en este nivel los sustitutos pueden ser cualquier objeto, aunque no guarden
una similitud volumétrica con el que sustituyen, o no existir del todo realizando
las acciones en un plano imaginario, ya las situaciones ludicas se realizan sin
limitaciones en la utilizacién de los objetos necesarios, porque se les atribuye
libremente el significado segun la accién que interese realizar.

En este nivel, ademas de las relaciones ludicas se aprecian claramente las
reales, sobre todo en el momento de iniciar el juego, cuando los nifios y nifias
se ponen de acuerdo para decidir a qué van a jugar, qué rol va a adoptar cada
uno, escogen lo qué necesitan para desarrollar el argumento elegido, y
organizan el lugar que previamente escogieron para desarrollar el juego.
También se destacan aquellas relaciones reales que se dan en el transcurso
del juego, cuando los participantes “se llaman a contar’ para enmendar que
alguno haga cosas no correspondientes al rol, o surgen conflictos por este u
otro motivo, que con frecuencia requieren todavia el concurso del adulto para
su solucién.



Un quinto nivel, en el cual las situaciones ludicas son mas creativas y los
ninos y nifas pueden reflejar multiples vivencias con la incorporacion de una
variedad de roles, los cuales mantienen relaciones ludicas estables durante
todo el argumento, aun cuando se trate de roles principales y secundarios,
respetando las reglas ocultas en estos e incluso aceptando las reglas de
subordinacion.

En este nivel los niflos y nifias se ponen de acuerdo para organizar el juego y
planifican en conjunto lo que van a hacer. Ya esto implica un alto grado de
calidad del juego, que suele, por este motivo durar un tiempo considerable, y
donde los conflictos, de surgir, son resueltos por los propios nifios y nifias en el
transcurso del mismo.

Analizando evolutivamente los niveles del desarrollo del juego, se puede
concretar que en términos generales los dos primeros niveles son
caracteristicos de los niflos y nifias de edad temprana (segundo y tercer afos
de vida) y los restantes, de la edad preescolar (cuarto, quinto y sexto afios de
vida).

No obstante, en cualquier grupo etario pueden estar presentes diferentes
niveles de desarrollo porque estos no son inherentes a la edad, sino a la
elaboracion de la experiencia, y en un mismo grupo es posible que pueda
haber nifios y nifias capaces de crear situaciones ludicas que evidencien una
gran imaginacion, mientras que otros manifiestan grandes limitaciones para
utilizar un objeto sustituto, es decir, pueden haber nifios y nifias de varios
niveles.

Por ello no es infrecuente encontrar que al comenzar el sexto ano de vida,
algunos nifios y nifas se encuentren en el tercer nivel de desarrollo del juego, y
otros quizas en uno superior, lo que implica la necesidad realizar una
evaluacion apropiada del mismo, y el seguimiento de un buen plan de
estimulacién del juego para que la mayoria de ellos puedan estar en el quinto
nivel antes de finalizar el curso escolar.

Es importante destacar, que al igual que todos los nifios y nifias no tienen el
mismo nivel de desarrollo en todas sus areas en un periodo determinado, de
igual manera sucede en los indicadores, por lo que en un momento dado puede
darse que haya niflos o nifas que estén en el cuarto nivel en cuanto a la
realizacion de acciones, pero en las relaciones con sus comparnieritos no estén
mas alla del tercero. Esto lleva a dirigir el juego con procedimientos
diferenciados a partir de lo que se haya logrado en cada uno de ellos.

Resumiendo los niveles del juego de roles estos pueden de acuerdo con el
siguiente cuadro a continuacion:

NIVELES DEL JUEGO DE ROLES

- * Predominio del juego de imitacién
Primer = Uso de objetos representativos
Nivel » Interacciones casuales y breves




= Incorporacion de vivencias a acciones

Segundo = Acciones referidas a lo habitual y que aparecen
Nivel = por sugerencia del objeto

= No uso de sustitutos, o uso por imitacion

» Falta de continuidad de acciones

*= No hay autodenominacién del rol

Tercer
Nivel = Acciones ludicas variadas no vinculadas entre
si (pero del mismo tema)
= Uso ocasional del sustituto, o imaginario
= Relaciones ludicas acordes con el rol asignado
Cuarto = Acciones ludicas relacionadas en secuencias
Nivel que forman un argumento
= Atribucién previa del rol
= Uso de sustitutos e imaginarios
= Diferenciacion de relaciones ludicas y reales
= Planificacion y organizacion previas
Quinto * Acciones ludicas mas creadoras, estables,
Nivel * multivivenciales
= Respeto de reglas ocultas y de subordinacion

= Planificacion y organizacion previas
= Posibilidad de juego totalmente imaginario

El hecho de que estos niveles existan posibilita entonces que pueda llevarse a
cabo entonces el diagndstico del juego de roles, asi como la evaluacion de sus
influencias en el desarrollo general del nifio y la nifia en esta etapa.

Para ello pueden utilizarse algunos procedimientos que resultan efectivos para
valorar el juego de roles, lo cual puede hacerse mediante la observacion
sistematica de esta actividad y ademas, crear situaciones pedagogicas para
comprobar lo que esta sucediendo con alguno de sus componentes en
particular.  Por ejemplo, si se pretende saber con mas certeza qué
posibilidades tienen de utilizar objetos sustitutos se les puede decir a los nifios
y nifas que todos los juguetes, por cualquier motivo, no estan listos y no se les
pueden entregar, entonces proponerles que jueguen utilizando los materiales
de desecho que se les va a ofrecer, como cajitas vacias, pedacitos de papel,
de tela, lapices o boligrafos gastados. Algunos nifios o0 nifias no sabran como



hacer, pero es muy probable que haya otros que los utilicen para hacer
acciones ludicas y les den el significado que les convenga para realizar el rol
que eligieron.

Al igual que con los sustitutos se pueden crear otras situaciones para valorar el
resto de los componentes, asi como evaluar como organizan la actividad, como
se distribuyen los roles, como determinan los objetos que requieren para llevar
a cabo el juego, incluso para ver como resuelven los conflictos que pueden
surgir en el mismo y que, como se dijo antes, es un logro del quinto nivel: el
que puedan resolver estos por si mismos sin necesidad de que intervenga el
adulto.

Es importante a la hora de valorar el nivel de juego en un nifio o nifia, tener en
cuenta que para considerar que haya alcanzado un nivel determinado, el
considerar que esto es posible cuando ellos sean capaces de hacer por si
mismos, sin la ayuda del adulto, lo que se establece en cada uno de los
indicadores y cuando se haya observado que esa manera de jugar es la que
caracteriza sus actividades ludicas, es decir, que no se manifiesta de manera
esporadica o casual.

Para diagnosticar objetivamente el nivel alcanzado en la formacion y desarrollo
de esta actividad directriz del desarrollo, se puede utilizar el registro que
aparece a continuacién, que incluye los cuatros elementos fundamentales que
se encuentran en el juego de roles: la adopcion de roles, las acciones que se
realizan, los objetos que utilizan y las relaciones que se establecen entre los
participantes.

La utilizacion de estos indicadores permite diagnosticar el juego de roles en un
solo nifio o nifia, y dar una perspectiva individual de su desarrollo, o hacerlo
con el grupo total de nifios, lo cual da una imagen mas general del nivel de
desarrollo de la actividad directriz.
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El diagndstico de la actividad directriz, en este caso del juego de roles, permite
entonces establecer el nivel de desarrollo de la misma, y de esta manera,
poder evaluar sus resultados en la formacion de las cualidades y propiedades
psiquicas correspondientes a la etapa. La importancia crucial de esto, como en
el diagnostico y evaluacion de las actividades directrices en las etapas
anteriores, radica en que, conociendo sus particularidades y nivel de desarrollo,



es posible entonces organizar el sistema de influencias educativas para elevar
la calidad de dicha actividad directriz, lo que consecuentemente debe revertirse
en una mayor calidad de las funciones psiquicas que de ella dependen.

Ya a finales de la edad preescolar se comienza a formar en los nifios y nifios la
aspiracion a realizar una actividad socialmente significativa y socialmente
valorada, no ya como en el juego de roles en un plano fuera de la realidad
objetiva, sino en las propias condiciones de esta realidad, esto va a constituir el
momento principal en su preparacioén para el aprendizaje escolar, y sienta las
premisas de la neoformacién psicolégica de la nueva actividad rectora del
desarrollo en la siguiente etapa, el estudio, es decir, aquella actividad en cuyo
proceso transcurre la asimilacion de nuevos conocimientos y cuya direccion
constituye el objetivo fundamental de la ensefanza.















