Las Actividades: Las Plantas
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Título
La semilla perdida
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Fomentamos
· Cuidado

· Observación

· Responsabilidad
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Desarrollo de la actividad
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Contamos un cuento:

Pablo vivía en una casa que tenía un bonito jardín decorado con muchas flores. Algunas todavía eran semillas que tenían que crecer.

Una de ellas, sin saber cómo, se había salido de la tierra y se encontraba sola, al lado de una fuente. Cada día que iba pasando, la semilla se estaba poniendo enferma ya que no recibía más que unas gotitas de agua de vez en cuando, que caían de la fuente. Así nunca podría crecer ni llegar a ser una bonita flor como todas las demás semillas.

Un día que Pablo estaba jugando en el jardín, vio la semilla y pensó que lo mejor sería llevársela a casa y cuidarla para que se pusiese fuerte como sus amigas. Cogió un pequeño semillero (que son como macetas pequeñitas para semillas), lo llenó de tierra y metió a nuestra amiga abrigándola con la tierra con mucho cuidado. Después buscó un lugar soleado y ventilado y colocó el semillero. Todos los días, cuando Pablo se levantaba, iba a mirar su semillero y si la tierra estaba seca le ponía un poco de agua. A los pocos días empezó a salir una pequeña ramita verde, que cada vez crecía más rápido.

Pero su mayor asombro y su gran alegría fueron que un día al levantarse vio que de la ramita verde salía una pequeña flor que le miraba como sonriéndole. Desde ese día la semilla que ya se había convertido en planta, nunca estuvo triste, porque sabía que tenía un gran amigo que le daba cariño y que siempre cuidaría de ella.

Una vez contado el cuento el profesor entablará un diálogo con los niños:

¿Porqué estaba triste la semilla?, ¿Qué hizo Pablo cuando la vio?

¿Cómo la cuidaba? ¿Qué paso al pasar los días?

El profesor proporcionará a los niños semillas de plantas de crecimiento rápido, cada uno sembrará su semilla, en un semillero o vasito de plástico y cuidará de ella.
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Título
Nuestra clase se llena de vida
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Fomentamos
· Cuidado

· Observación

· Responsabilidad

· Gusto por las actividades con la naturaleza
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Desarrollo de la actividad
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Cada niño llevará a clase una planta. Cada uno mostrará la planta que ha traído a los demás niños y les dirá: qué tipo de planta es, qué cuidados necesita, si echa flores, etc. 

Cada uno elegirá un nombre para su planta y explicará a los demás porqué le ha puesto ese nombre.

El profesor ayudará al niño a buscar un lugar apropiado para colocar la planta en la clase y todos los días cuando entre en clase se encargará de su cuidado, comprobará si la tierra está seca y la regará, estará pendiente de que tenga luz y arrancará las hierbecitas que nazcan a su alrededor, etc.

En papel continuo o de embalar, cada uno dibujará su planta y la profesora escribirá debajo de cada uno el nombre que ha elegido. Colocar de adorno en un mural de la clase.
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Título
De pétalo en pétalo
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Fomentamos
· Respeto

· Cuidado

· Defensa

· Valoración del cuidado del entorno

[image: image19.jpg]


Desarrollo de la actividad
[image: image20.png]| Tomare





El profesor dibujará en el suelo o sobre papel continuo un tablero como el de la ilustración y preparará tarjetas de colores (6 tarjetas de cada color). En cada grupo de tarjetas se escriben 3 acciones correctas y 3 incorrectas (una por tarjeta) respecto al cuidado de las plantas. Se agrupan las tarjetas por color.

Se realizan grupos de 5 niños, cada grupo asigna a un jugador que representará a su equipo. Los niños elegidos se colocan en la casilla de salida, por turnos cada equipo tira un dado (las caras del dado sólo representan puntuaciones de 1 a 3) y el representante de su equipo avanza tantas casillas como puntos indique el dado. Si cae en una casilla de color, los componentes de su equipo cogen una tarjeta del color correspondiente. El profesor leerá lo que dice en la tarjeta, los niños tendrán que decir si la actitud es correcta o incorrecta, si es correcta avanza dos casillas más y si es incorrecta retrocede una casilla. Mientras, los componentes de su grupo lo animarán. Gana el equipo cuyo representante llegue antes a la casilla de la meta.

Ejemplos de acciones correctas e incorrectas:

Arrancar las plantas

Pisar las flores

Observo las plantas de casa cada día y las riego si necesitan agua

Juego a la pelota entre las flores del jardín

Colocar las plantas en un lugar ventilado de la casa

Quitar las malas hierbas del huerto

Poner abono a las plantas

Remover la tierra en donde están sembradas las plantas cuando esté dura

P.D.: Las acciones que se pongan en las tarjetas deben ser conocidas por los niños. Dependiendo de la edad de éstos, presentarán mayor o menor grado de dificultad.
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Título
Doña Patata
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Fomentamos
· Cuidado

· Observación

· Gusto por las actividades de la naturaleza
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Desarrollo de la actividad
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El profesor traerá a clase varias patatas, a ser posible a punto de brotar. Mostrará la patata a los niños y dejará que éstos la observen, la toquen, la huelan, comparen sus tamaños, el color de su piel, etc. A continuación comentará con ellos:

· ¿A quién le gustan las patatas?

· ¿Cómo las cocinan en vuestra casa?

· ¿Coméis muchas veces patatas?

· Como veis, las patatas son un alimento muy importante en nuestras vidas, a todos les gustan y hay muchas formas diferentes de comerlas.

· ¿Alguno sabe dónde crecen las patatas?

Realizar experimentos con las patatas para observar su crecimiento:

1º Ponemos una patata encima de un bote con agua, de forma que el agua toque la patata. A continuación lo colocamos en un lugar oscuro y sin calor (puede ser dentro de un armario). Cada día observamos los cambios que se producen. Al cabo de unos días le habrán salido raíces, en este momento ya podemos sembrarla debajo de la tierra y observaremos su crecimiento. Cada día un niño se encargará de regarla. Si no hay un pequeño huerto en el centro se puede habilitar un cajón de madera en el patio.

2º Laberinto: Preparamos una caja de cartón cerrada y con un orificio en la parte superior para que entre la luz. Dentro de la caja se colocan planchas de cartón a modo de peldaños alternándolos de un lado a otro de la caja. En el fondo de la caja colocamos una patata con brotes. Observamos cada día su crecimiento y vemos cómo la ramita ha ido creciendo y sorteando los peldaños en busca de la luz.
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Título
Flores del campo
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Fomentamos
· Defensa de la naturaleza

· Iniciativa en la conservación

· Cuidado por la naturaleza
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Desarrollo de la actividad
[image: image30.wmf]
Imprimir el archivo word 4c_01.doc y entregárselo a los niños. Colorear la flor, recortar y con una pajita de las de tomar zumo, un palo de helado o un rulo de papel, le ponemos tallo.

Una ver terminada la flor, los niños se distribuirán por la clase sentados con la flor en alto.

El profesor pondrá una música de fondo y al ritmo de esta los niños moverán las flores, como si fuesen mecidas por el viento. Un grupo de niños hacen de “cortador de flores” y cuando la música cesa hacen como si arrancaran las flores que tienen en las manos los niños que se encuentren cerca de ellos. Comienza de nuevo la música y los niños que aún tienen flores en sus manos las mecen y los “cortadores de flores” se mueven entre ellos. Cuando cesa la música de nuevo se repite la actividad de arrancar las flores. Una vez que no quedan flores los niños recitan:

Las flores nos dan

vida y color

no arranques flores

¡por favor!

Los niños “cortadores de flores”, piden disculpa a los demás y le devuelven la flor con un beso de disculpas. Una vez que todos los niños tienen de nuevo su flor, se realiza el baile de las flores al ritmo de la música que marque la profesora.

P.D.: Como música de fondo sugerimos “Vivaldi: Las cuatro estaciones. (Primavera)” o  “Grieg: Amanecer en Peer Green”. 

Material complementario:

-Flor: fichero word: 4c_01.doc
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Título
Colorín, colorado, esta

planta se ha envenenado
Fomentamos
· Observación

· Valoración de los entornos cuidados

· Iniciativa en la conservación

Desarrollo de la actividad

El profesor comenta con los niños:

Hoy nuestra mascota me ha comentado que tenemos que tener mucho cuidado con los alimentos y el agua que tomamos. Si la tierra está sucia o el agua está envenenada con productos contaminantes, los animales y plantas que viven en ese lugar se envenenarán y nosotros al comerlos, también podemos envenenarnos y enfermar.

Vamos a realizar un experimento para que entendáis mejor lo que ocurre.

Necesitamos:


Un vaso con agua


Témpera o colorante


Una rama de apio

Cada niño cogerá un vaso con agua y echará la témpera o colorante e introducirá la rama de apio. La dejamos a la vista de los niños, al final del día cada niño observa y comenta ¿qué ha pasado?…

El apio ha cambiado de color porque se ha tomado el agua que estaba contaminada, ahora el apio también lo está.

Si echamos basuras a los ríos y lagos, esa agua se envenenará y se envenenarán las plantas y los animales que se alimenten de éstos.

Título
El diario de mi árbol
Fomentamos
· Respeto

· Cuidado

· Observación

· Gusto por las actividades en la naturaleza

Desarrollo de la actividad

Cada niño elige un árbol del patio del colegio, de su casa o un lugar cercano que suela visitar con frecuencia. Observa con atención tu árbol. Investiga cómo se llama y agrégale el nombre que decidas. Ejemplo: manzano feliz, peral Manolo, …

Consigue una carpeta y guarda en ella todas las cosas que descubras sobre tu árbol:

· Un dibujo de él

· Un dibujo del fruto que proporcione o de sus semillas

· Coge una hoja que se haya caído de sus ramas y pégala en una cartulina

· Consigue su huella. Coloca una hoja de papel sobre su corteza y con la superficie larga de una cera, frota sobre ella para que se pinte la rugosidad del tronco

A lo largo del curso observar el árbol y dibujar las variaciones que se van produciendo en él.

Cada niño irá contando lo que averigua de su árbol  y dejará su carpeta para que los demás compañeros se informen de éstas.

P.D.: Los niños más mayores, pueden inventar una poesía sobre su árbol y escribirla con la ayuda del profesor en su carpeta.

Título
Las Plantas de mi entorno

Fomentamos
· Iniciativa en la conservación

· Valoración del entorno inmediato

· Responsabilidad

Desarrollo de la actividad

En cada lugar del planeta hay diferentes tipos de plantas, es importante que conozcamos y protejamos las plantas autóctonas de nuestro entorno.

En una salida que se realice al entorno natural (campo, bosque, montaña,…) pediremos a los niños que observen y dibujen las plantas autóctonas de la zona. 

Una vez en clase construiremos un mural, investigar entre todos con la ayuda de los padres: 

- Cómo se llama cada planta

- Qué tipos de cuidados necesitan

- Qué produce o se obtiene de ella

Si contamos con los medios necesarios, en el patio del colegio el profesor preparará una zona con plantas autóctonas, y preparará un calendario de responsabilidades para el cuidado por parte de los niños.

Si es posible, realizaremos fotos de las plantas y las colocaremos en el mural, junto con su nombre y todo lo que hemos averiguado de ella.

Título
Adivina cómo la cuido
Fomentamos
· Observación

· Defensa de actitudes positivas

· Valoración del cuidado del entorno

Desarrollo de la actividad

El profesor imprimirá de los archivos word las láminas 4c_02.doc, 4c_03.doc y 4c_04.doc que indican acciones correctas e incorrectas con respecto a las plantas.

Entregar a cada niño un modelo. Los niños observarán las ilustraciones de la lámina. El profesor irá mostrando cada una de las situaciones y los niños observándolas en su lámina dirán lo que ven en ellas y dirán si las acciones presentadas son correctas o incorrectas.

Formar grupos de 6 niños y colocar dos sillas por grupo separadas una de otra 5 metros aproximadamente. Los niños de cada grupo se colocan en fila detrás de una de las sillas y en la otra las imágenes de las acciones positivas que hemos comentado, se colocan tantas como niños forman el grupo, aunque éstas se repitan.

A una señal del profesor, el primer niño de cada grupo saldrá corriendo hasta la silla que tiene enfrente, cogerá una tarjeta e imitará la acción que aparece en ella, los demás niños del grupo tendrán que adivinar la acción que imita. Una vez que lo han adivinado, el niño vuelve de nuevo a la silla de donde salió y le da una palmada en el hombro a su compañero y éste sale corriendo y realiza lo que el anterior niño. Gana el grupo que antes acabe.

Una vez terminado el juego, pegar las tarjetas de acciones positivas en un mural de la clase, para que podamos recordarla todos los días.

P.D.: Con niños más pequeños se puede realizar un solo grupo, colocamos tantas tarjetas como niños, aunque se repitan las acciones, y todos serán ganadores. 

Material complementario:

-Láminas: fichero word: 4c_02.doc


Material complementario:

-Láminas: fichero word: 4c_03.doc


Material complementario:

-Láminas: fichero word: 4c_04.doc



Título
Alimentos vegetales

Fomentamos
· Valoración de la planta como alimento

· Respeto

Desarrollo de la actividad

Cada niño trae un alimento procedente de una planta y el dibujo de la planta de donde procede y alguna receta sencilla de una comida que podamos preparar con ella (con niños más pequeños le enviaremos una nota a los padres para que los ayuden con el dibujo y escriban la receta).

Una vez en clase cada niño mostrará el alimento que ha traído, dirá su nombre y mostrará el dibujo de la planta de donde procede.

El profesor preguntará a los niños sobre:

· Los distintos platos que se pueden realizar con ellas

· ¿Cómo lo preparan en su casa?

· ¿De qué forma le gusta más comerlo?

· De entre todas las que han traído ¿hay alguna que no le guste?

El profesor comentará con los niños la importancia de las plantas como forma de alimentación y los beneficios que se obtienen de ellas.

Los niños con la ayuda del profesor realizarán un libro de alimentos vegetales:

· Pegar cada dibujo en una hoja del libro y escribir el nombre de la planta.

· El profesor les ayudará a escribir la receta del plato que se puede elaborar con imágenes, dibujos o pictogramas.

· Completar el libro con fotos de alimentos vegetales que aparezcan en revistas o en los catálogos publicitarios que ofrecen en algunas grandes superficies de alimentación.

· Con los alimentos que han traído realizar estampaciones con ellos mojados en témpera sobre la portada y contraportada del libro para decorarlo.

Título
No estéis tristes

Fomentamos
· Observación

· Iniciativa

· Defensa

Desarrollo de la actividad

El profesor mostrará a los niños una flor que se ha marchitado y les preguntará por qué creen que está así la flor.

Imprimir el archivo word: 4c_05.doc y dar una lámina a cada niño. Una vez que todos los niños han observado la lámina le preguntamos:

· ¿Qué observamos en la lámina?

· ¿Qué maceta os gusta más?

· ¿Qué le ocurre a esta flor? (Señalando la que le faltan pétalos).

· ¿Por qué se le habrán caído los pétalos?

· ¿Qué tendríamos que hacer para que se mantenga fuerte y sana como la otra?

· Parece un poco triste, vamos a alegrarla dibujando todos sus pétalos y llenándolos de color.

Los niños dibujaran los pétalos que le faltan y los colorearán.

Los niños impregnan sus manos en témpera de color verde y sobre papel de embalar las estampan, simulan la hierba de una pradera.

Recortar las macetas con las flores por la línea de puntos y pegar sobre la hierba de la pradera.

Los niños observan la clase y deciden qué lugar está más triste o falta de color para colocar el mural de las flores  convertirlo en un espacio lleno de alegría y color.

Material complementario:

-Macetas: fichero word: 4c_05.doc
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Título
El huerto

Fomentamos
· Cuidado

· Respeto

· Iniciativa en la conservación

· Gusto por las actividades en la naturaleza

Desarrollo de la actividad

En un lugar adecuado del patio del colegio hacer un huerto (que reciba el máximo de horas de sol y protegido de los vientos fríos y húmedos). Delimitar la zona con una valla o en su lugar con estacas de madera y cuerdas, de forma que quede bien señalizada la zona y evitar pisarla. El profesor, junto con los niños, diseñará en un plano el espacio determinado del tipo de plantas que se van a sembrar según la época del año. En pequeños grupos determinamos las responsabilidades de su cuidado.

Preparar el terreno, limpiarlo bien de hierbas, basuras y piedras que pueda haber. El siguiente paso será voltear la tierra para mullirla, aireándola y mejorando el drenaje del agua. Una vez que la tierra se haya secado, desmenuzar los terrones mezclando superficialmente con el abono, si habéis echado.

Sobre el terreno preparar “caballones” (montículos elevados), dejando un camino a los lados para que escurra el agua y no se encharque y poder caminar por ellos para preparar los cultivos, a ser posible colocaremos losetas para pasar. En semilleros preparamos semillas de plantas del huerto cuya parte comestible se obtiene de:


La raíz (patatas, zanahorias, cebollas, ajos, …)

La hoja (lechugas, acelgas, …)

La flor (tomate, pimiento, …)

Cada grupo preparará y sembrará un tipo de plantas y elaborará carteles con el dibujo de la planta que ha sembrado, para colocar en los semilleros y distinguirlo de los otros. Cuando las plantas del semillero hayan crecido lo suficiente, se trasplantarán al huerto. En cada caballón se pondrá un tipo diferente de planta y colocar los carteles para diferenciarlos. Según las responsabilidades que se han asignado, los niños regarán el huerto, quitarán las hierbas que salgan alrededor de nuestras plantas, etc.

Cuando recolectemos los productos de la huerta, los niños se los llevarán a casa.

P.D.: Si no hay probabilidad de hacer un huerto, se pueden preparar cajones grandes de madera y plantar en cada uno una planta diferente.

Título
Las plantas nos dan …

Fomentamos
· Observación

· Valoración de la planta

· Defensa

Desarrollo de la actividad

Sentados los niños en círculo, el profesor comenta con ellos:

Las plantas nos necesitan y nosotros a ellas también.

Podría parecer que las plantas no necesitan cuidados, pero sí los necesitan. Ellas, al igual que nosotros pueden enfermar, ¿cómo?:

· Si no se les da agua

· Si se les da demasiado agua

· Si no tienen suficiente tierra para alimentarse

· Insectos que las atacan

· La contaminación de los humos hace que se ahoguen

· Si no tienen suficiente luz para crecer, etc…

Si nosotros las cuidamos, ellas nos darán muchas cosas que necesitamos, además de adornar y ofrecernos su belleza.

¿Qué cosas nos dan las plantas?

· Madera: para construir casas, muebles, papel,…

· Algodón y tejidos: para hacer vestidos, sábanas, manteles, mantas,…

· Golosinas: regaliz, menta, vainilla, palomitas, ….

· Medicinas: manzanilla para el dolor de tripa, jarabes para la tos, …

· Limpian el aire que respiramos

· Alimentos: para las vacas, ovejas, abejas, …

· Tintes: para hacer colores

· Olores: para hacer perfumes

Como ahora ya sabemos muchas cosas sobre todo lo que aportan las plantas vamos a construir un mural con productos de plantas.

El profesor pedirá a los niños que traigan de casa algún producto que se elabore a partir de las plantas, puede ser en su estado natural o mediante una imagen de una revista o recorte de periódico (un trocito de madera, algodón, hilo, palomita de maíz, pinturas, papel de diferentes texturas, ........). 

Una vez que los niños han traído el material dice cada uno que producto ha traído y lo coloca en el mural.

Título
¡Mmm, qué ricas!

Fomentamos
· Cuidado

· Respeto

· Valoración de los elementos naturales

Desarrollo de la actividad

A las mariposas, abejas y otros insectos les encantan las plantas porque de ellas sacan la comida (el néctar de las flores es un apreciado alimento).

Unos niños son flores y otros son insectos que irán con los ojos tapados. Las flores imitarán el sonido de una campanilla para facilitar que el insecto la encuentre.


Los insectos tendrán que encontrar a las flores y colocarse al lado de ellas cuando las encuentren.

Cuando todas se encuentren se dan las manos y forman un corro.

Por turno, según están colocados en el corro, cada niño dirá qué flor le gustaría ser, de qué color, por qué, dónde le gustaría vivir y que trato le gustaría recibir por parte de las personas que se acerquen al lugar en donde se encuentran.

Título
La tienda de plantas

Fomentamos
· Cuidado

· Observación

· Respeto

Desarrollo de la actividad

Visitar un vivero cercano o tienda de plantas.

Los niños con el profesor visitarán un vivero cercano al colegio o una tienda de plantas. En muchos mercados hay puestos de flores y plantas que pueden servir.

Una vez en el vivero o en la tienda de plantas, preguntar al encargado sobre las plantas que hay, las que necesitan estar en el interior, las del exterior, las que dan flores, las que son de hojas caducas, las que tienen hojas todo el año, qué cuidados necesitan, etc.

Una vez en el centro, realizaremos con los niños una tienda de plantas:

Formar grupos de 4 ó 5 niños, cada grupo montará un stand de plantas. Con plastilina o masa blanda de colores, los componentes de cada grupo realizarán macetas con plantas; unas con flores, a otras les pondrán palitos de dientes a modo de cactus, otras serán plantas de sólo hojas, …

Otra opción es buscar en revistas fotos de diferentes plantas, recortarlas y pegarlas cada una en cartulina. Colocarlas sobre una mesa de la clase a modo de tienda y poner un cartel con el nombre a casa una de ellas, decidir entre todos los del grupo qué tipo de cuidado tendrá que recibir cada planta realizada para que crezca correctamente.

Todos los niños pasarán por las distintas tiendas y le preguntarán a los responsables de cada una cómo se llaman, los cuidados, etc.

Título
¡Qué rica macedonia!

Fomentamos
· Valoración de los alimentos que nos proporcionan las plantas

· Uso de las normas de cortesía

Desarrollo de la actividad

Pediremos a los niños que traigan de casa una fruta.

Cada niño mostrará la fruta que ha traído y dirá cómo se llama.

Los niños olerán los distintos frutos, compararán sus tamaños, sus texturas. Preguntaremos a los niños si saben cuáles proceden de árboles y las que proceden de plantas, etc.

El profesor comentará con los niños lo importante que es la fruta en nuestra alimentación, con lo cual encontramos una razón más de la necesidad de cuidar y respetar las plantas.

Los niños se lavarán las manos y con la ayuda del profesor pelarán la fruta y la cortarán en trocitos. Probar cada fruta y con el resto preparar una macedonia.

Varios niños que designe el profesor irán a la cocina del centro y le pedirán a la cocinera por favor, si les puede dejar unos vasos o bols de plástico y cucharitas.

Una vez en la clase los niños servirán y repartirán la macedonia en los recipientes de forma que todos sus compañeros puedan probarla.

Cuando terminen, los niños limpiarán cada uno su recipiente y su cuchara y los devolverán de nuevo a la cocinera dándole las gracias.

Título
El herbolario

Fomentamos
· Iniciativa en la conservación

· Observación

· Responsabilidad

Desarrollo de la actividad

Antes de realizar la actividad tenemos que contar con una prensa de secado, que puede ser construida por el profesor o algún padre que se ofrezca. Sólo necesitará dos paneles de madera en los que se realizarán dos orificios para poder pasar por ellos unos tornillos largos que sujetaremos con tuercas o palometas, para poder prensar (similar a la imagen).

En una salida que se realice al entorno natural, los niños recogerán diferentes tipos de hojas, flores y plantas que no estén secas y procurando coger sólo una de cada tipo y que no se dañe la planta (no arrancar las plantas de raíz).

El profesor llevará sacos o bolsas de tela en donde los niños guardarán las muestras que han recogido para llevarlas a clase.

En la clase procederemos a su secado. Recopilaremos información sobre las distintas muestras recogidas, cómo se llaman, qué tipo de planta es, si pertenece al grupo de árboles, arbustos o hierbas, etc.

Los niños irán colocando cada muestra recogida en la prensa, separándola con papel absorbente, se pueden utilizar varias hojas de papel de periódico. Una vez colocadas todas las prensamos  y ponemos en un lugar seco.

Cada cierto tiempo los niños irán comprobando el estado de las muestras y cambiarán el papel si es necesario. Conforme se van secando, se colocan en cartulinas, en donde escribiremos el nombre y los niños colorearán y colocarán el distintivo según su procedencia (imprimir el archivo word: 4_06.doc). Una vez que pongamos toda la información que tenemos lo protegeremos con papel transparente. En una pared de la clase realizaremos un gran cuadro con todas las muestras.

Material complementario: -Distintivos: fichero word: 4c_06.doc
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Título
Adivina qué árbol es

Fomentamos
· Cuidado

· Gusto por las actividades en la naturaleza

· Observación

Desarrollo de la actividad

En el patio del colegio o en un parque cercano en el que hay árboles o en su defecto plantas que puedan ser exploradas por los niños, se colocan por parejas, uno de los niños con los ojos tapados y el otro hace de guía.

El niño que hace de guía realiza un recorrido por todo el espacio hasta el lugar donde hay un árbol o planta, con el niño que tiene los ojos tapados.

Una vez en el lugar, el niño que tiene los ojos tapados, explora el árbol con sus manos para intentar imaginarse cómo es. Cuando éste considere oportuno el niño que hace de guía vuelve a llevarlo al lugar de origen del recorrido. Cuando llega se destapa los ojos, observa los árboles o en su caso las plantas que hay y tendrá que indicar cuál ha estado explorando.

A continuación se intercambian los roles en la pareja de niños, de forma que todos identifiquen un árbol o una planta. Una vez identificado, los niños realizan un dibujo del árbol y lo colocan en un mural de la clase. A lo largo del curso los niños observan el árbol que habían dibujado y cuando éste sufre modificaciones vuelven a realizar un dibujo de éste y lo colocan al lado del anterior. De esta forma podrán ir comprobando las transformaciones que se producen en él en los distintos momentos del año.

Título
¡Salvemos los bosques!

Fomentamos
· Valoración del entorno

· Cuidado

· Respeto

· Defensa

Desarrollo de la actividad

Sentados todos los niños en un corro, el profesor les cuenta un cuento que se desarrolle en un bosque o les muestra una lámina en la que se vea un bosque con muchas plantas y a continuación comenta con ellos:

En los bosques viven árboles y en los árboles viven insectos, pájaros, serpientes, ratones, ardillas, … el árbol es su casa.

Además, de los árboles se pueden extraer productos que son necesarios para las personas; podemos obtener madera para hacer casas, muebles, lápices, papel, … y también podemos obtener resina para hacer pegamentos, etc. Pero no se puede cortar y cortar árboles sin ton ni son, acordaros del cuento que os conté cuando formábamos el club en el que el planeta se estaba destruyendo por cortar los árboles y quemarlos y ensuciar todo el entorno, esto no puede suceder.

Además los árboles son “magos”, convierten el aire sucio en aire limpio, y si se destruyen los bosques, también desaparecerán las casas de los animales y los animales que viven en ellas.

¡Vamos a construir nuestro bosque!

Con plastilina o masa blanda cada niño realizará una bolita de plastilina, sobre ella colocará un palito de helado. En la parte superior poner otra bola de plastilina y pinchar alrededor de ella palitos de dientes planos. Cortamos trocitos de papel de colores y los pegamos en los palillos de dientes a modo de hojas. Para el tronco del árbol también se puede utilizar ramitas de un árbol de las que hay caídas en el suelo del patio o jardín.

Sobre un panel de madera o cartón, cada niño coloca su árbol presionando sobre la bolita de plastilina o masa blanda para que se mantenga de pie.

Colocar la maqueta del bosque en un lugar del centro para que puedan verla todos los niños. Entre todos los niños de la clase, ponerle un nombre al bosque.

P.D.: Es preferible que esta actividad la realicen las distintas clases a la vez y después montamos una pequeña exposición con todas.

Título
El día del árbol

-El árbol de las manos unidas-

Fomentamos
· Colaboración

· Cuidado

· Defensa

Desarrollo de la actividad

El profesor dirá a los niños:

Hoy vamos a realizar un árbol. Un árbol que estará formado por las manos de todos, las hojas del árbol simbolizan nuestras manos. Manos que se unen y trabajan juntas por el cuidado del medio.

El profesor prepara:

- Recoger ramas secas de los árboles o pedir a los niños que la traigan de casa.

- Realizar cilindros de cartón para que los coloreen los niños.

- Una vez coloreados por los niños, colocar los cilindros uno a continuación de otro formando un bloque, si son de distinto diámetro, colocar uno a continuación de otro de mayor diámetro a menor.

- Perforar los cilindros e introducir las ramas secas o palitos, de forma que simulen las ramas del árbol.

- Dar a cada niño las siluetas de las hojas del árbol (imprimir el archivo word: 4c_07.doc)

- Colocar el árbol en una caja de cartón a modo de maceta.

- En cada hoja pondrá el nombre del niño que la ha realizado.

Los niños forman grupos reducidos, cada grupo coloreará los cilindros de color marrón, para formar posteriormente el tronco del árbol. Colorear las hojas del árbol o estampar la mano sobre ella con pintura de dedos, picar y desprender. Poner pegamento por detrás a las hojas una vez picadas y desprendidas y colocarlas en las ramas del árbol doblándolas por la parte central.

Cada niño coloreará un tramo de los formados entre las líneas de la maceta, de distinto color para decorarla.

Una vez elaborado, los niños cogidos de las manos, formando un corro alrededor del árbol, cantarán una canción para celebrar su creación del día, e día del árbol de las manos unidas..

Material complementario:

-Hojas de manos: fichero word: 4c_07.doc
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