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Curriculo para el Cuidadoy Educacion dela Primera I nfancia

El cuidado y educacién de la primera infancia representa un
dilema para los disefiadores del curriculo. Por una parte, existe
la necesidad de orientar a personal que trabaja en los centros
de atencion infantil, particularmente cuando carecen de
certificacion o no han recibido la suficiente formacion. El
curriculo ayuda a garantizar que € persona cubrira las areas
importantes del aprendizaje, adoptara un enfoque pedagdgico
comun e intentara estandarizar €l nivel de calidad entre todos
los grupos etarios y en todas las regiones de un pais.
Adicionalmente, € curriculo puede ser €l punto de inspiracién
para ofrecer més iniciativas de capacitacion. Por otra parte, e
hecho que los objetivos del cuidado y educacion de la primera
infancia deben ser amplios y contribuir tanto a desarrollo
integral del nifio como a su futuro éxito en actividades
escolares, actualmente goza de amplia aceptacion. Entre estos
objetivos se contempla, por gjemplo, el desarrallo fisico y el
cuidado de la salud; €l bienestar emocional y las competencias
sociales;, un enfoque positivo a aprendizaje; las destrezas
comunicacionales;, cognicion y conocimientos generales
(NEGP, 1997). Asimismo, dadas las caracteristicas de los
patrones de aprendizaje de los nifios de corta edad, €
desarrollo emocional y cognitivo avanzara a ritmo que cada
nifio se auto-imponga y se llevara a cabo a través de métodos
IGdicos y de actividades reguladas - dentro de lo posible - por
la direccion que el propio nifio haya tomado. Todas estas
consideraciones sugieren observar la maxima precaucion al
momento de disefiar €l curriculo cognitivo que e educador
debera“entregar” a sus pasivos alumnos.

Es por ello que los ministerios nacionales o provinciales de
numerosos paises han optado por elaborar pautas sobre los
programas empleados en la primera infancia, dirigidas tanto a
los padres y administradores locales como a los educadores
(OCDE, 2001). Estas pautas 0 marcos curriculares
esencialmente establecen la base vadrica y los estandares que
sustentardn los servicios de la primera infancia a nivel
nacional. El objetivo es, promover valores civicos y culturales
de importancia social, garantizar cierta homogeneidad de
esténdaresy facilitar las comunicaciones entre maestros, padres
y nifios, con € fin de lograr que los padres y los centros de
atencién compartan un propdsito coman.

Un marco curricular debe:

» Representar una declaracion sobre los principios y valores
gue deben orientar la labor de los centros de atencion
infantil, por eemplo, su adhesién a los principios
adoptados por la Convencién sobre los Derechos del Nifio
incluyendo € respeto a los padres considerados los
primeros educadores del nifio;

» Representar un resumen de los estandares programaticos
que €l padre puede esperar encontrar en un centro de
atencion infantil, por gemplo, la razén alumno-maestro,
las calificaciones de los docentes, los entornos IUdicos al
airelibrey en el aulg;

» Representar una descripcion de los contenidos y
resultados, es decir, de las metas generales que el centro se
ha propuesto acanzar y de las actitudes, predisposiciones,
destrezas y conocimientos que se espera que los nifios de
diferentes edades adquieran en su trayecto por las distintas
etapas de desarrollo;

= Representar normas pedagogicas generales donde se
describen los procesos a través de los cuales los nifios
concretan los resultados propuestos, por eemplo,
aprendizaje experiencial; programacién abierta basada en
juegos'; y actividades de participacién. Dichas normas
también pueden contener propuestas sobre la metodologia
de apoyo a aprendizaje que utilizaran los docentes — a
través de la interaccion y participacion con adultos;
manejo grupal y del centro; entornos de aprendizaje
enriguecidos; y metodologia basada en temas o proyectos.

Asi como sucede en €l curriculo tradicional, lareticencia afijar
las metas y los contenidos cognitivos nace de una nueva
percepcion de la sociedad, de los nifios pequefios y de su
aprendizaje. A través de la gradual democratizacion de la
sociedad, |os derechos y las necesidades de los diversos grupos
y poblaciones |ocales han ganado creciente reconocimiento. En
la actualidad, los gobiernos y las agencias internacionales
hacen una distincién entre los servicios humanos, conscientes
gue las necesidades de los nifios y de sus familias cambian
marcadamente de un contexto a otro. Adicionamente, es
preciso recordar que muchos paises estdn compuestos por
distintos grupos étnicos e idiomas. El respeto por la diversidad
exige que los grupos minoritarios reciban apoyo para continuar
sus propias practicas de crianza y educacion de la infancia.
Simultaneamente, un marco nacional comun puede construir
puentes entre grupos sociales y étnicos enfatizando los valores
compartidos y movilizando alas comunidades en torno atareas
y desafios comunes. Por todas estas razones, en lugar de
elaborar un curriculo universal, los ministerios han preferido
desarrollar un marco basado en valores y permitir a las
comunidades y a los centros locales desarrollar sus propios
curriculos, orientados por €l marco naciona e inspirados en las
necesidades de las comunidades locales.

La mayor comprension que actualmente se tiene sobre los
nifios de corta edad, también ha cambiado las ideas sobre
educacion de la primera infanciay el papel que le corresponde
alos adultos en los centros de atencién infantil. Especialmente
en los paises nordicos, € nifio es considerado un sujeto de
derecho asi como un competente y activo educando, cuya
principal tarea a lo largo de esta etapa es la de construir su

L “Definir el juego como una actividad que (solamente) da placer a un nifio
es erréneo”. Vygotsky (1978). Las actividades ludicas forman parte del
curriculo no sélo porque a los nifios les gusta jugar sino, ademas, dadas a
sus caracteristicas experienciales y voluntarias y porque esimportante en la
formacién de la identidad, la expresion y el aprendizaje social. Sin
embargo, Ailwood (2003) sefida que se debe estar atento a las
circunstancias y a discurso que le otorga a los juegos un lugar clave en el
curriculo.
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propia auto-identidad y significado. La Convencién sobre los
Derechos del Nifio refuerza esta vision y alienta a los adultos a
permitir que los nifios demuestren un mayor grado de
iniciativa. Una nueva cultura de participacion y determinacion
compartida estd comenzando a emerger en momentos que son
importantes en la vida del nifio, como es la etapa de vida que
transcurre en los centros de atencion infantil e incluso en la
forma como un curriculo se genera e implementa. Los nifios
pequefios ahora son tratados con mucho mayor respeto y desde
una base més amplia de conocimientos. Por ejemplo, se ha
reconocido que si se desea lograr un aprendizaje més profundo
y permanente, el entorno del nifio debe construirse de manera
gue “el ambito cognitivo esté en contacto con € ambito
afectivo y relacional”. (Malaguzzi en Edwards y otros 1993).
En otras palabras, €l aprendizgje del nifio pequefio esta
cimentado en el dmbito afectivo y social. El nifio optimiza su
aprendizaje en un ambiente de relaciones positivas, con padres
y familias, con sus pares'y con educadores de un buen nivel de
formacion.

Los resultados de dichos programas también son alentadores.
En las escuelas Reggio Emilia e placer que los nifios
experimentan a lo largo de su proceso de aprendizaje ha sido
objeto de reconocimiento mundial. Un curriculo que representa
e resultado de una negociacion, promueve entre los nifios la
formacion de la identidad, actitudes positivas y destrezas de
comunicacion y negociacion - perfil requerido por la cultura
empresaria - en forma mucho mas eficiente que uno basado en
el comportamiento sumiso y pasivo de nifios que deben ceflirse
aun curriculo previamente establecido (Bowlesy otros, 2000).
Estudios de investigacion conducidos por Laevers y su equipo
(2003) destacan que los logros de aprendizaje observados en
programas dirigidos por profesionales con buen nivel de
formacion son atosy relativamente sostenidos.

Significa esto que la ensefianza y el aprendizaje de
conocimientos socialmente valorados han sido excluidos del
curriculo actual? Ciertamente que no. Seria irresponsable no
enseflar a los niflos pequefios conocimientos y destrezas
esenciales tales como las reglas basicas para vivir en armonia,
cuidado de la salud y nutricion, seguridad en el hogar y en la
carretera, los codigos de interaccion, etc. Por otra parte, en
todos los paises existen grupos de nifios con necesidades de
aprendizaje adicionales, como es el caso de nifios provenientes
de hogares bilingties o de bajos ingresos. Estos nifios pueden
beneficiarse enormemente de un centro de atencion infantil que
ofrezca un entorno enriquecido, un enfoque centrado en el
idiomay précticas de alfabetizacidn apropiadas. Los programas
estructurados, de medio dia de duracién, ayudan alos nifios en
situacion de riesgo a avanzar en aspectos de cognicion, idioma
y madurez sociad y afectiva (Leseman, 2002, Sylva y otros
2003). Sin embargo, estos programas deben tener una sdlida
base pedagdgica y ser impartidos por profesionaes
debidamente capacitados. Un programa para la primera
infancia de alta calidad implica la presencia de dos elementos
claves: la participacion y la iniciativa del propio nifio. Un
programa que ponga demasiado énfasis en las destrezas
formales posiblemente lleve a ciertos nifios a una situacion
potencial de fracaso. En nifios pequefios, esto puede resultar en
una mayor dependencia en el adulto, una percepcion negativa
de sus propias competencias (Stipek y otros 1995) y, en
ocasiones, a un deterioro en la habilidad de lecto - escritura'y
cdculo numérico en la escuela primaria (Sylva y Wiltshire,
1993).

Sin embargo, en materia de elaboracion curricular, la adopcién
de un marco abierto hace necesario contar con ciertas
condiciones previas como, por gjemplo, un personal capacitado
y solidamente respaldado. Si se desea co-construir un curriculo
integral y organizado para nifios pequefios, se requiere un
conocimiento avanzado de psicologia infantil y una solida
formacion pedagdgica. Estudios de investigacion realizados en
varios paises destacan la conexién que existe entre la
formacion profesiona y la elaboracion de programas de ata
calidad (CQCO Study Team, 1995; EC Childcare Network,
1996; Oberhuemer y Ulich, 1997; Abbott y Pugh, 1998;
Bowman y otros 2000...). Otra condicién de importancia es
gue los entornos de aprendizagje cuenten con recursos
adecuados y que la razén nifio-educador sea la apropiada. No
existe acuerdo entre los paises sobre qué constituye una razén
apropiada, si bien hay consenso que un menor nimero de nifios
contribuye a promover la comunicacion entre pares y la
participacién en proyectos y trabajos grupales en torno a
afinidades e intereses comunes. La presencia de un ndmero
adecuado de educadores garantiza que cada grupo pueda recibir
el apoyo de un profesional de buen nivel de formacion capaz
de orientar a nifio hacia la adquisicion de actitudes,
habilidades y conocimientos valorados por esa sociedad. Por
gemplo, en Suecia, no existen disposiciones legales que
establezcan la razén nifio-educador que deberia existir en el
pais, sin embargo dentro del grupo de 1 a 6 afios el promedio es
de 5,6 nifios por educador. A nivel preescolar (entre 6y 7 afios
de edad), € promedio nacional es un maestro més un asistente
por cada 13 nifios.

En paises en desarrollo suele ser dificil hacer converger estas
razones y condiciones, si bien esto no deberia ser motivo de
desaliento. Es probable que en estos paises no se logre alcanzar
e nivel de educacion forma que puede encontrarse en los
paises mas ricos, sin embargo a través de educadores
comunitarios y con la participacion de las madres de la
localidad, se pueden generar programas para la primera
infancia con una razén nifio-adulto satisfactoria y altamente
relevantes a las necesidades de los nifios (Ball, 2002). El
problema de obtener recursos pedagogicos adecuados se
resuelve a través de la utilizacion juiciosa de elementos
existentes y disponibles. la naturaleza, materiales reciclados y
de interés para los nifios y € uso eficiente del patrimonio
cultural: el idioma, cuentos, juegos, bailes y misica. Contando
con la orientacion de educadores comunitarios de buena
formacion es posible garantizar los principales objetivos de los
programas para la primera infancia, es decir, la salud y €
bienestar de los nifios pequefios, e apoyo a su desarrollo
intelectual y socia y la participacion de los padres en esta
etapafundaciona del aprendizaje alo largo delavida.

John Bennett
Directorio de Educacion
OCDE
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