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Isabel Carril Martinez*

El aprendizaje de la lectura es un tema que ha interesado a toda la sociedad,
principalmente porque todos somos conscientes que a través de la lectura
accedemos a los principales aprendizajes y, lo que incluso es mds importante,
nos hace auténomos a la hora de aprender. Es la principal herramienta para
poder tener informacién (Galera, 2003).Otra causa de su importancia es que el
fracaso lector suele ir unido al fracaso escolar. Asi a lo largo de la historia se han
ido sucediendo métodos para facilitar a los nifios el aprendizaje de la lectura, se
ha investigado sobre la naturaleza del proceso lector y se han tratado los
problemas lectores. En los Ultimos afos se ha avanzado mucho sobre el
conocimiento de la naturaleza del proceso lector debido a que la investigacion
se ha hecho interdisciplinar y nos encontramos investigadores tanto del campo
de la pedagogia, la psicologia, la lingUistica, la sociologia y la neurologia
principalmente. Ademés hay que anadir los avances tecnolégicos que han
permitido a través de pruebas como la tomografias conocer las zonas cerebrales
que se activan cuando estamos leyendo. La sociedad también se hace participe
de la importancia de la lectura y los politicos apoyan programas de desarrollo en
los que se invierte un gran presupuesto.

Sin embargo, los problemas lectores siguen existiendo y el nivel lector de
Espana se ha no corresponde con su nivel cultural . Este dato lo avala el hecho
que Espana figura como uno de los primeros paises en la publicacion de libros.

* Isabel Carril es Licenciada en Psicologia y Licenciada en Ciencias de la Educacién.
Ha trabajado en Escuelas Infantiles, en la UNED (Universidad Nacional a Distancia), y en distintas Editoriales y ha
participado en Congresos nacionales e internacionales y en cursos para la formacién del profesorado.
Ha codirigido una revista infantil y es autora de diversos proyectos de Educacion Infantil.
Tiene varias publicaciones entre ellas destaca la coautoria en un libro de Gloria Fuertes, un método de Educacién In-
fantil para la Editorial Anaya y el libro Leer que escribié junto a la profesora Maria Caparrés para la Editorial de la
Infancia.
Actualmente es Coordinadora del departamento de Ediciones de la Editorial Brufo.
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Segun los datos del Gremio de Editores en el ano 2005 se publicaron 69 598
titulos (35 046 nuevos titulos y el resto, reediciones), por lo cual hubo un
incremento respecto al ano 2004 que se publicaron 67 822. Esta cifra no se
corresponde con el nUmero de lectores ya que por un lado los textos escolares y
la exportaciéon mantiene gran parte de producciéon y el aumento de titulos estd
acompanado de una disminucién en las tiradas con lo que se deduce que
funciona mas el marketing que las campanas para fomentar la lectura.

La enseianza de la lectura en Espana

¢Cémo se realiza la ensehanza-aprendizaje de la lectura?2 En Espana esta
ensenanza se realiza en el dmbito escolar, aunque en muchos casos las familias
inician una aproximacién informal al mundo del lenguaije escrito a través de los
libros infantiles. Sin embargo, la ensefanza sistematizada se lleva a cabo en el
aula, iniciandose por término medio a la edad de cinco anos y alcanzando los
objetivos lectores al finalizar el Primer Ciclo de la Educacién Primaria. Asi que es
en la escuela donde se construyen los primeros cimientos de este importante
aprendizaje; "No cabe duda es de que la conviccién universalmente aceptada es,
en primer lugar, que el sistema escolar resulta clave para este tipo de
aprendizaje y, en segundo, que el aprendizaje de esas habilidades
fundamentales, leer y escribir, constituye el mdas importante objetivo de la
escolarizaciéon" (Garcia Garrido, 2002).

Es fundamental la influencia de la etapa escolar, especialmente los primeros
anos, en el nivel de lectura que una persona alcanza. En el informe preparado
en la OCDE (1996) se habla de la importancia del desarrollo en la "temprana
infancia", las "bases iniciales" como los elementos mds significativos para el
desarrollo del mas alto nivel de lectura.

Una gran mayoria del profesorado utiliza métodos comercializados por las
editoriales para ensefiar a leer, como podemos comprobar en el siguiente
cuadro.
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DATOS EXTRAIDOS DE ESTUDIOS DE MERCADO CURSO 2004-2005
MATERIALES
BASICOS MATERIALES LECTOESCRITURA
0,
Utilizaban Utilizaban % SO;SE LOS
Edad L materiales de |\ \0, 0N BAN
bésico de lectoescritura
editoriales de editoriales MA'TERIAI'
BASICO
3 ANOS 380.735 255.092 67%
4 ANOS 393.016 322.273 82%
5 ANOS 454.425 322.642 71%
1.228.176 900.007 73%

Estos métodos estdn publicados generalmente en risticas, en un formato
aproximado de 19 x 21 o 21 x 19, en cuatricomia y con un gran nimero de
ilustraciones. La letra que suelen utilizar es la manuscrita.

La trayectoria que suele seguir los maestros espafnoles es la siguiente. Cuando
se inician en la profesién y tienen que ensefar a los nifios a leer buscan un
método publicado por una editorial. Al principio de usar el método se suele
seguir bastante al pie de la letra. Si lo utiliza mds de tres afos, empiezan a hacer
modificaciones propias. Después de uno o dos afnos mas se suele cambiar de
método y empieza a pesar mas la experiencia que el método, incluso en algunos
casos se comienza a hacer el propio método que puede acabar siendo publicado.

Hay multiples métodos para ensenar a leer, incluso hay un dicho popular:
"Cada maestrillo con su librillo", pero todos se pueden agrupar en las distintas
metodologias que vamos a comentar a continuacién.
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METODOLOGIAS

Las metodologias son como una brujula, guian al método para que tenga
coherencia. A lo largo de la historia se han dado distintas metodologias.

Metodologia sintética

Para ensefar a leer con esta metodologia podemos seguir diferentes caminos.
Unos métodos empiezan por ensenar las letras, su forma, cémo se pronuncia,
otros se centran en las silabas. Después de conocer las letras o las silaba las irén
juntando para formar palabras. El conjunto de todas estas formas de ensefar a
leer se conoce como metodologia sintética.

La metodologia sintética es la linea que se sigue para aprender a leer cuando
se empieza por unidades subléxicas que son las unidades mds elementales como
los fonemas, las letras y las silabas.

Las unidades subléxicas no tienen significado. El nifo cuando ve escrito "a" o
"pa" no lo asocia a nada que conozca.

Segun la unidad subléxica por la que se empiece puede haber distintos
métodos dentro de la metodologia sintética:

Alfabéticos:
si se empieza a partir de las letras. Dentro de los alfabéticos podremos
distinguir: sensoriales si se presenta la letra de forma que se pueda percibir por
distintos sentidos, por ejemplo, asociar a cada letra un color, letras de lija para
poderlas percibir a través del tacto y mutilsensoriales si se utilizan muchos
sentidos al presentar una letra.

Fonéticos:
si se empieza a partir de los fonemas. Dentro de los fonéticos podremos
distinguir: Onomatopéyico si realizamos el fonema; Kinestésico si asociamos el
fonema a un movimiento.

Sildbicos:

Si se empieza a partir de las silabas. Dentro de los sildbicos podremos
distinguir: fotosiladbico que asocia la silaba a un dibujo cuyo nombre empiece por
esa silaba, por ejemplo

Imagen de pato

pa

En Espana es la metodologia que mds se ha usado y muchos métodos con los
qgue hemos aprendido a leer siguen esta linea.
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Se llama sintética porque se inicia con unidades simples como son las letras y
se finaliza con un proceso sintético en el que se unen las letras para formar las
palabras. A veces ha habido confusiones con esta nomenclatura y autores que
utilizaban el nombre de metodologia sintética para describir una linea y unos
métodos completamente contrarios: los que empiezan a partir de las unidades
con significado, porque para ellos partir del significado es partir de la sintesis y
por ello se deberian llamar sintéticos. Los autores anglosajones solucionan este
problema y llaman a esta metodologia

"bottom-up" o metodologia ascendente, porque se va desde las unidades mas
simples y se va ascendiendo hasta llegar a la palabra. Esta nomenclatura tan
descriptiva estd tomando fuerza y la vemos aparecer en mucha literatura acerca
del aprendizaje lector.

Historia de los métodos sintéticos

Es la metodologia mds antigua. Lebrero, Lebrero (1991) hacen una sintesis de
la historia de esta metodologia:

Hay indicios desde la civilizacién griega de la existencia de esta forma de
ensenar a leer. Dionisio de Halicarnaso en el siglo | a. de C. definié los pasos
que se deberian seguir para el aprendizaje de la lectura en su libro De la
composicion de las palabra marcaria primero el nombre de la letra, a
continuaciéon cémo es, la forma, después su combinacién con otras letras, las
silabas y por ¢ltimo, la combinacién de las silabas que forman las palabras.

La civilizacién romana sigue los pasos de la griega pero intentan facilitar el
aprendizaje y realizan dulces o galletas en forma de letras.

En la edad media también se utilizé esta metodologia para ensefar a leer en
latin.

En 1658 Comenio para facilitar el aprendizaje crea un alfabeto ilustrado en
su obra Orbis sensualium Pictus. Asocia la grafia, que es abstracta para el
aprendiz y dificil de memorizar, a un dibujo, que es algo concreto y mucho mdés
facil de recordar.

A lo largo del siglo XVIIl se intenta motivar el aprendizaje a través de los
jeroglificos, silabarios y cartillas.

En el siglo XIX se siguen creando métodos con recursos que facilitasen el
aprendizaje, por ejemplo, en 1834 Bonifaz crea frases que incluya la lectura de

diversas letras con una misma vocal y la repite con todas las vocales:

Te-ve-ré-je-fe
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A finales del siglo XIX y a lo largo del siglo XX se tiende a crear métodos que
motiven al nifo y se buscan recursos que le ayuden a aprender a leer. Se asocia
la letra al sonido, al gesto, al tacto, a colores... Aparecen muchos juegos
diddcticos, por ejemplo los dominés que asocian una letra a un dibujo que
empiece con dicha letra. También proliferan las cartillas mucho mas ilustradas
gue anteriormente y con cuentos en los cuales aparecen las letras.

Actualmente sigue habiendo muchos métodos que siguen esta metodologia,
ademds con las nuevas tecnologia han aparecido métodos en programas
informdticos (Pipo, El mundo de las letras, Cazacosas, Adibs...)

Ventajas e inconvenientes de la metodologia sintética
La metodologia sintética presenta las siguientes ventajas:

<+ Es rapida. Generalmente se tarda poco tiempo cuando se utiliza esta
metodologia.

<+ Es muy apropiada para nuestro idioma, el espafnol. Nuestro idioma es
transparente es decir a cada grafia le corresponde casi siempre el mismo
fonema; se suele decir que se escribe igual que se habla a diferencia de
otros idiomas, como por ejemplo, el inglés. Por lo que cuando el nifo
conoce el mecanismo de unién de unas cuantas letras puede generalizar y
aprender de forma muy rdapida.

+ Suele haber muchos métodos con diversos recursos.

< Al haber muchos materiales, el profesor tiene gran parte de su trabajo
hecho.

<+ Nifos con problemas, por ejemplo, nifios con sindrome Down, suelen
aprender bien con esta metodologia.

Los inconvenientes son los siguientes:

<

> Al empezar con unidades subléxicas que no tienen significado, al principio
el aprendizaje es muy abstracto para el nifo.

¢ Los ninos puede aprender la mecénica de la lectura y quedarse en el nivel
de desciframiento.

- Los nifos suelen pasar una etapa de vocalizacién y silabeo.

- Hay nifos que aprenden con esta metodologia y tienen problemas de

comprension.

<

<

<
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Pasos que sigue un método sintético

En primer lugar hay que ver por donde empieza, si por la letra, el fonema o
la silaba.

A continuacién nos fijaremos en qué recurso utiliza para facilitar el
aprendizaje: la asociacién a un color, a un dibujo, a un gesto.

Se elegird un tipo de letra. En Espana se suele utilizar preferentemente la letra
manuscrita que es la misma que la que utilizamos para escribir.

Después qué orden siguen para presentar las letras, los fonemas o las silabas.
Por ¢ltimo qué tipo de actividades proponen.
Métodos que utilizan la metodologia sintética

Actualmente en Espaina hay muchos métodos que utilizan esta metodologia.
Eijemplo de un método muy conocido esn Palau..

<+ Método Palau publicado por la editorial Anaya

El autor es Antonio Palau. Es un método que se estd utilizando desde las
Ultimas décadas del siglo pasado, por lo que ha ensefiado a leer a miles de
ninos. También se ha utilizado
muchas veces cuando un nifo tiene

problemas para aprender. é 5
el B Lo
#
L

3

El método es silabico porque inicia
el aprendizaje a través de una
silaba. También se ha llamado
Fotosiladbico porque asocia la silaba
a un dibujo cuyo nombre empieza
por esa silaba.

-
t

NHE)
VIR SIE BN

El tipo de letra que utiliza es
principalmente la manuscrita para
pasar a la de imprenta.

b
E 2 he |5

A
X,
3.
>
IHE]
R
<
4,

El recurso utilizado es la asociacion
de lo concreto, el dibujo, a lo

abstracto, las grafias de la silabas. rlﬁ/rwto«

4 |
@ |5
v
\ﬂtg

o

El orden de presentacion es el :
siguiente: primero empieza por las raqa
vocales: a, e, i, o, u. Después las
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consonantes comenzando por las que se pueden formar més palabras: m,
t, n, p... Intfroduce enseguida las silabas inversas para poder abordar frases
gue sean mds significativas al nino. Termina con las mdas complejas: 1l, y, ch,
z,ce, ci, g, | ge gi X A.

La lectura del libro, ayudada por los dibujos, es la principal actividad del
método. Comienza por la lectura de los dibujos que después va a asociar a
la silabas. Trabaja la silaba nombrando dibujos lentamente y dando tantos
golpes de voz y palmadas como silabas tengan. Asocia los dibujos a la
silaba inicial y comienza la lectura de las silabas de cada letra, por ejemplo,
con la m: ma, me, mi, mo, mu para pasar a la lectura de frases. También
hay otro tipo de actividades, como completar frases y las que se pueden
hacer con el material complementario como las barajas. En las segunda de
cubierta hay unas breves explicaciones del método.

Metodologia analitica

Los métodos que empiezan a enseinar a leer a partir de la palabra, la frase o
el texto estan utilizando la metodologia analitica, cuya principal caracteristica es
que parte de una unidad significativa para el nifo.

La metodologia analitica redne todos los métodos que parten de unidades con
significado, principalmente la palabra, la frase, el texto para llegar al andlisis de
las subunidades

Segun la unidad por la que empiece la ensefianza nos podremos encontrar
dentro de la metodologia analitica los siguientes tipos de métodos:

<+ Métodos que parten de la palabra
<+ Métodos que parten de la frase
<+ Métodos que parten de un texto

El nombre de analitica viene por que a partir de unidades significativas se van
analizando para llegar a las unidades subléxicas.

También esta metodologia es conocida por el nombre de global, debido a su
concepcién total del lenguaje en contraposicion de la metodologia sintética.

Esta metodologia nos la encontamos en la literatura especializada
anglosajona con el nombre de top-down o descendente aludiendo al proceso

que desciende desde las unidades superiores a las inferiores.

Las principales caracteristicas de esta metodologia son las siguientes:
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<+ Percepcion global: Se basa en cémo percibe el nifo. Su percepcién es sin-
crética esto quiere decir que tiene mayor facilidad en percibir el todo que
las partes. Por lo que percibird mejor las palabras, las frases que las letras.
Otra caracteristica muy importante de esta metodologia es el énfasis en la
comprensién desde el primer momento que se inicia el aprendizaje de la
lectura.

Muy unida a la caracteristica anterior, también se resalta en esta metodo-
logia el interés del nino. No puede haber interés en lo que no comprende,
por lo que hay que mostrarle palabras, frases o textos que interesen al nifio,
como pueden ser los nombres de sus amigos, la lista de lo que quiere com-
prar o un cuento.

3

*

3

*

Lebrero, Lebrero (1991) hacen una sintesis de coémo ha evolucionado esta
metodologia. Veamos los hitos mas importantes:

>

En el siglo XVII Comenio puede considerarse un precursor con su metodo-
logia global.

En el siglo XVIlIl Adam se le considera el creador del método global y pro-
motor de una campana en contra del método sintético.

En el siglo XIX Jacotot en la Universidad de Lovaina crea un método basado
en el texto y la frase.

En el siglo XX el auge de la Escuela de la Gestalt y los estudios de Decroly
dan auge a esta metodologia

Actualmente existe toda una corriente basada en el constructivismo que de-
fiende la metodologia analitica.

o

*

3

*

3

*

3

*

3

*

Ventajas e inconvenientes de la metodologia sintética

Las ventajas de la metodologia analitica son las siguientes:

>

Parte de la comprensién del nifo por lo que desde el principio el nifio puede
conocer la utilidad de la lectura.

Al utilizar unidades superiores y significativas la motivacién es mucho ma-
yor.

Puede utilizar mayor nUmero de palabras y textos ya que no tiene porque
seguir un orden sistematico.

Sigue las caracteristicas perceptivas del nifo.

Desarrollan mayor actividad intelectual.

El nifo tiene acceso a mads fuentes lectoras.

Es un aprendizaje mds creativo.

o

*

3

*

3

*

3

*

3

*

3

*

3

*

Inconvenientes de la metodologia analitica

< Son mads lentos.
< El nino tarda mds en conocer la mecdnica de la lectura.
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<+ Exige mayor trabajo al profesorado ya que casi no existen métodos comer-
cializados que desarrollen todo el aprendizaje. Cada profesor elabora su
propio método basado en sus nifos.

<+ No suelen dar buenos resultados en nifos con problemas de aprendizaje.

Métodos que utilizan la metodologia analitica

Es mas dificil encontrar métodos publicados con esta metodologia. Una de las
razones es que al haber menor numero de profesorado que lo utiliza, las
editoriales no se arriesgan a publicarlos.

Un ejemplo de metodologia analitica es La bruja y yo

La bruja y yo es la adaptacién de un método francés para ensefar a leer. El
método francés lo trajeron a Espana los hermanos de La Salle y lo
experimentaron en sus colegios. Después de la experimentaciéon, y dado que se
obtenian muy buenos resultados, se realizé la adaptacién espanola.

Es un método global, llamado ideovisual, que parte de un cuento en el que el
nifo es el protagonista. Lo primero que se presenta al nifo es la ilustracién de
la parte que se va a leer del cuento, para que el nifo, con sus estrategias, llegue
al texto. Se pretende que el nifno que lee la imagen, llegue a comprender que el
lenguaje escrito es el mismo proceso pero utilizando las letras en vez de los
dibujos.

El siguiente paso son los juegos de lectura. Se analizan las frases, las palabras
y al final se conoce una letra.

Todos los juegos van dirigidos a que el nifo lea globalmente. Hay muchos
juegos dirigidos a la discriminacién visual, a la comprensién y a poner las bases
para lograr una gran calidad lectora.

No hay una presentacién inicial de las letras porque la primera actividad es la
lectura global en la que no se tiene en cuenta las letras que se conocen. En cada
unidad presenta una letra y aparece simultdneamente en mayuscula y en
minuscula. El tipo de letra es manuscrita y de imprenta, aunque, en una de las
actividades se presenta cada letra con formas diferentes, para que al nifo le
qguede claro la constancia del concepto de cada letra, que puede tener rasgos
diferentes pero la letra y el fonema que representa es el mismo.

La presentacién de las letras sigue el orden del alfabeto, ademas conocer el
alfabeto y su orden es uno de los objetivos del método y hay muchas actividades
al respecto.
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Los recursos diddcticos que utiliza son los siguientes:

% La lectura de la imagen para ex-
traer el mensaje escrito.
< Los recursos utilizados para la | ¢, -

Y
o

z1 Leo, aprendo 4 me divierto

comprensién de las frases: cambio =

de una palabra para comprobar

como cambia el sentido, cambio

del orden de las palabras, frases 1 o 3. 4

en las que faltan palabras... Laluna| Co lumor lcae] e |
< El andlisis de las frases. o Liim Yo lima o -
< El andlisis de las palabras claves Laluna So fomar e el

Le luna Sa luna cea cae

de la fr'a-s,e. ol o
< El andlisis de las letras.

« Las gchv.ldodc'as dirigidas a la dis- B km  om B b
criminacién visual de las palabras, cai  cae coe cao car
para lograr una percepcion global. | e

% Las actividades dirigidas al andlisis 6. ina  La cae.
de las letras para dominar el alfa- cae.  lna  La

L :

beto y hacer uso de el cuando sea e

. luna cae. La
necesario.

% Las GCﬁVidOdeS dlrlgldCIS a IOgI"GI’ 7. Lalona es buena. La luna cae. La lana es verde.
una VeIOCide IeCfOI'CI. (] La lana es suave. La loma es alta. La luna cae

La principal motivacion del método es el cuento. Los autores piden que se lea
una unidad cada dia, para tener al nifo siempre intrigado en lo que va a pasar.
Intriga que estéd intensificada al ser el nifo el propio protagonista del cuento.

En el cuento los autores introducen elementos sacados del interés de los nifos:
bruja, hada, naves espaciales, robot, ordenadores, nifos en la escuela en la
misma situacién y con la misma edad que el que lo lee, miedo, aventura y final
feliz.

En las ilustraciones se deja una sin colorear para que la termine el nifo y sea
también protagonista en la terminaciéon del libro.

La principal actividad es leer el cuento, tanto la imagen como el texto y a partir
de aqui se presentan los juegos sobre lo que han leido. Estos juegos son muy
variados. Ejemplos de los mismos son:

<+ Separacién de las palabras en las frases.

< Frases con las palabras desordenadas.

+ Lectura de listado de palabras en donde hay mezcladas palabras bien y mal
escritas.
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%
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%

X3

%

X3

%

X3

%

®.
%
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Formacion de frases a partir de las palabras.

Lectura de frases con ausencia de letras.

Lectura de frases con la parte inferior de las letras tapada.

Orden de las letras en el abecedario: écudl va antes? écudl va después?
Formaciéon del abecedario

Lectura de imégenes.

Asociaciéon palabra-imagen

Asociacién frase-imagen

Contestacién de preguntas sobre la lectura

Frases en la que hay que elegir la correcta en funcién de elementos
gramaticales: articulos, género y nUmero.

La metodologia mixta

Los métodos sintéticos y analiticos puros son dificiles de encontrar y los que
mdas se acercaban para analizar las distintas metodologias son los ejemplos
que expusimos.

La metodologia mixta es la que, aunque empiece por subunidades en el
caso de la metodologia mixta ascendente, presenta inmediatamente la
palabra y la frase y en el caso de la metodologia mixta descendente la que,
aunque empiece por la palabra, frase o texto, enseguida presenta la letra.

Las metodologias mixtas son las que presentan simultdneamente las
subunidades y las unidades del lenguaje

A los seguidores de las metodologias puras se les critica que se centran en un

solo proceso en el analitico o en el sintético cuando la lectura consta de los dos

procesos que deben realizarse simultGneamente.

Los métodos mixtos tienen una historia mds recientes porque aparecen en el

siglo XX y surgen como critica a los métodos puros.

El buen lector tiene que tender hacia lo global porque aumentara su
potencialidad lectora: comprensién y velocidad. Sin embargo el aprendiz de
lector agradecerd una metodologia sintética, especialmente el aprendiz esparol,
porque enseguida que adquiera la mecdnica podra descifrar cualquier palabra.

En teoria si logramos interactuar las ventajas de cada metodologia habremos
logrado la metodologia ideal. Sin embargo como veremos en la evaluacién de
los métodos que no existe una metodologia mejor que otra sino que serd mejor
la que mds se adapte al nifo que pueda tener problemas lectores.
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Los métodos de lectura actualmente

Los profesores siguen utilizando los métodos de lectura publicados por las
editoriales.

La mayoria de maestros y maestras en Espana eligen un libro en los que se
desarrolla un método para ensenar a leer y es el que usardn en el aula para
lograr que los nifos alcancen este aprendizaje.

Existen libros de este tipo, antes llamados cartillas, desde hace méas de dos
siglos.

El proceso de la elaboraciéon de estos métodos suele ser a través de uno o
varios maestros/as que plasman sus experiencias para hacerla llegar a otros
colegas. A lo largo de la historia ha habido métodos muy famosos como por
ejemplo: Micho, Palau... con los que han aprendido a leer varias generaciones.

Hoy dia conviven en las escuelas espanolas alrededor de veinte métodos de
lectura diferentes. Las grandes lineas metodolégicas que siguen son mixtas,
unas con tendencia analitica y otras con tendencia sintética. Se puede encontrar
algun método con metodologia analitica pura, sin embargo, es dificil encontrar
métodos con tendencia sintética pura.

Los inicios de los métodos van dirigidos principalmente a una poblacién de
ninos de edad media de 4 anos y la finalizacién del método suele estar en una
poblaciéon alrededor de los 5 anos. En los Ultimos afios se ha empezado a iniciar
métodos a los tres afos.

La mayoria de los métodos estan acompanados de una Guia Diddctica en la
que se explica la metodologia, la programacién, actividades complementarias de
refuerzo y ampliacién y criterios de evaluacién. Las Guias Diddcticas son senales
que dan seriedad al método y que todo maestro debe exigir cuando usa un
método de lectura. Sin embargo en las guias no se recogen los avances en las
investigaciones didécticas como pueden ser actividades de inferencias. También
se echa de menos apartados para tratar la diversidad, pues aunque en muchos
de ellos hay actividades muy dispares, en ninguno se ofrece la posibilidad de
cambiar la metododogia.

Actualmente la seleccién del libro por parte de los profesores se suele hacer a
través de la informaciéon que hay sobre el método y se mantiene otros anos
segun las buenas experiencias que se hayan conseguido. Sin embargo no hay
evaluaciones objetivas sobre los métodos, ni indicadores para poder realizar
dichas evaluaciones.
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Futuros metodolégicos

Hemos empezado esta ponencia con un panorama lector en Espana que debe
mejorar. Si buscamos variables que presentan centros en los que la lectura tiene
un nivel superior a la media nos encontramos:

Profesorado con un gran interés y formacién con la lectura

Plan lector de centro

Metodologia emergente que parte desde la Educacién Infantil y continua a
lo largo de la Educacion Primaria

Participacion e implicacion de los padres en los programas relacionados con
la lectura

Separacién de la lectura de ocio de la lectura curricular

Estratificaciéon de la lectura en el que se incluyan los avances en las
investigaciones

Para terminar esta ponencia, presento un modelo de Estratificacién para el
aprendizaje de la lectura en Educaciéon Infantil

ESTRATIFICACION

Principios metodolégicos

Enlazar con los conocimientos previos

Aprendizaje significativo

Respeto por el desarrollo individual, ritmo y estilo de aprendizaje
Aprendizaje ciclico

Aprendizaje ltdico y motivador

Aprendizaje cooperativo

Aprendizaje funcional

Uso de la metodologia preferida por el maestro siempre que sea la
adecuada al alumno

Ensenanza-aprendizaje sistematizada, programada y evaluada
Identificacion de problemas para su estudio, su diagnéstico y su
intervencion

Coordinacién con el maestro del curso siguiente
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1.° EDUCACION INFANTIL
Objetivos Generales
Desarrollar el lenguaje oral: pronunciacién, estructuras gramaticales, léxico

Desarrollar las capacidades implicadas en la lectura: atencién, percepcién
visual, percepcién auditiva, memoria visual, memoria lingUistica, conciencia
fonolégica, ritmo, control espacio-temporal, conceptos bésicos y resolucién de
problemas.

Establecer la correspondencia entre lenguaje oral y lenguaje escrito

Desarrollar el interés y el gusto por el lenguaje escrito

Contenidos
Conceptos

<+ Vocabulario de los temas bdsicos: conocimiento de uno mismo y de su
entorno fisico y social.

< Conceptos bdsico

X Grande-pequeno

X Arriba-abajo

X Alto-bajo

X Delante-Detrés

X A un lado- a otro lado
X Esquema corporal

X Rapido-lento

+ Lenguaje escrito: instrumento de comunicacion

Procedimientos

<+ Uso del lenguaje oral: pronunciacién, expresién y comprension

<+ Nominacién del vocabulario bésico

< Experimentacién de las coordenadas espacio-temporales

< Experimentacién corporal, espacial y sobre el papel de los conceptos baési-
cos

< Discriminacién sonido-silencio

< Discriminacién sonido fuerte-sonido débil
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X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

Discriminacién sonidos cotidianos

Discriminacién sonidos largos (continuos)-cortos (discontinuos)
Identificaciéon de iméagenes

Memorizacién de imdagenes

Memorizacién de rimas, retahilas y canciones

Asociacién imagen-palabra

Lectura de pictogramas: sustantivos

Identificaciéon de palabras dentro de las frases

Actitudes

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

5

X3

*

X3

*

X3

5

X3

*

X3

5

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

Interés por expresarse correctamente

Interés, disfrute y cuidado de los libros

Gusto por los textos de tradicién oral

Participacién y respeto en los intercambios lingUisticos
Valoracién del lenguaije escrito

Modelos de actividades

Asamblea

Proyectos

Realizacién de libros de aula

Libro viajero

Audicién de textos de tradicion oral

Asociacién palabra-imagen: Bits, carteles, listas...

Onomatopeyas

Juegos ortoarticulatorios: soplido, espejo...

Juegos de palabras: semanticos (Vidal), barajas familias de palabras, oca...
Juegos de asociacién lenguaje oral-escrito: comparacién longitud de pala-
bras, hipétesis

Memoris

Veo-veo

TIC

Canciones, retahilas, trabalenguas, adivinanzas

Lectura de imdgenes: Laminas, libros, anuncios...

Biblioteca de aula: uso libre de los libros, lectura de cuentos, animaciones
Cuentacuentos

Rincén de las palabras: experimentacién con palabras e imégenes

Juegos simbélicos

Comunicacién con estampaciones y dibujos

Realizacién y lectura de pictogramas

Construcciones

Dibujos

Planteamiento y comprobacion de hipétesis



Pasado, presente y futuros metodolégicos

21

<

- Recorridos por distintos espacios

- Realizacién de fichas relacionadas con vocabulario y conceptos bésicos
> Marcar el ritmo con diferente partes de cuerpo

- Distintos usos de instrumentos musicales: pandero, maracas, tambor...
- Baile

- Desplazamientos libres siguiendo un ritmo

<

<

<

<

<

2.° EDUCACION INFANTIL

Objetivos Generales

<

- Desarrollar el lenguaje oral: pronunciacién, estructuras gramaticales, léxico

- Desarrollar las capacidades implicadas en la lectura: atencién, percepcién
visual, percepcién auditiva, memoria visual, memoria linguistica, conciencia
fonolégica, ritmo, espacio-temporal.

- Establecer la correspondencia entre lenguaje oral y lenguaje escrito

- Desarrollar el interés y el gusto por el lenguaje escrito

- Iniciarse en el conocimiento del cédigo escrito

<

<

<

<

Contenidos
Conceptos

+ Vocabulario de los temas bdsicos: conocimiento de uno mismo y de su en-
torno fisico y social. Acciones.

+ Conceptos bdsico

Grande-pequefo
Arriba-abajo
Alto-bajo
Delante-Detréas

A un lado- a otro lado
Esquema corporal en distintas situaciones espaciales
Encima-debajo
Antes-después
Derecha-izquierda
Entre

Primero-ultimo
Abierto-cerrado

;X JXX X XXX X X X X

< Vocales




Pasado, presente y futuros metodolégicos

<+ Lenguaje escrito: instrumento de comunicacién

Procedimientos

X3

*

Uso del lenguaje oral: pronunciacién, expresiéon y comprensién
Nominacién del vocabulario basico

Experimentacién corporal, espacial y sobre el papel de los conceptos basi-
cos

Discriminaciéon auditiva y visual de las vocales

Discriminacién de las silabas dentro de las palabras

Discriminaciéon del cédigo escrito de otras representaciones graficas
Identificaciéon de iméagenes

Memorizacién de imdagenes

Memorizacién de rimas, retahilas y canciones

Asociacién imagen-palabra

Lectura de pictogramas: verbos

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

%

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

Actitudes

X3

*

Interés por expresarse correctamente

Interés y disfrute por iniciarse en el cédigo escrito
Valoracién del lenguaije escrito

Interés, disfrute y cuidado de los libros

Gusto por los textos de tradicién oral

Participacién y respeto en los intercambios lingUisticos

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

Modelos de actividades

>

Asamblea

Proyectos

Realizacion de libros de aula

Libro viajero

Audiciéon de textos de tradicién oral

Asociacién palabra-imagen: Bits, carteles, listas...

Memoris

Veo-veo

TIC

Juegos de palabras: semanticos (Vidal), barajas familias de palabras, oca...
Juegos de palabras: silabicos (Vidal)

Identificaciéon de vocales en carteles, periédicos, anuncios...

Identificaciéon sensorial de las vocales

Identificacion de las vocales en las palabras de uso cotidiano: carteles,
nombres de nifos, marcas comerciales

®.

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*

X3

*
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KD
A X4

Recorridos de vocales

Realizacién de posters con cada vocal

Distinguir las vocales de otros grafismos parecidos

Juegos de asociacion lenguaje oral-escrito: hipétesis a partir de las vocales
Lectura de frases con pictogramas

Canciones, retahilas, trabalenguas, adivinanzas

Lectura de imdgenes: laminas, libros, anuncios...

Biblioteca de aula: uso libre de los libros, lectura de cuentos, animaciones
Cuentacuentos

Rincén de las palabras: experimentacién con palabras e imédgenes

Juegos simbélicos

Comunicacién con estampaciones y dibujos

Construcciones

Dibujos

Realizacién de fichas relacionadas con vocabulario y conceptos bdsicos
Marcar el ritmo con diferente partes de cuerpo

Distintos usos de instrumentos musicales: pandero, maracas, tambor...
Baile

Desplazamientos libres siguiendo un ritmo

3.° EDUCACION INFANTIL

Objetivos Generales

Desarrollar el lenguaje oral: pronunciacién, estructuras gramaticales, léxico
Desarrollar las capacidades implicadas en la lectura: atencién, percepcion
visual, percepcién auditiva, memoria visual, memoria linguistica, conciencia
fonolégica, ritmo, espacio-temporal, definiciéon de la lateralidad.
Establecer la correspondencia entre lenguaje oral y lenguaje escrito
Desarrollar el interés y el gusto por el lenguaje escrito

Conocer el cédigo escrito

Contenidos

KD
A X4

KD
A 14

Conceptos

Vocabulario de los temas bdsicos: conocimiento de uno mismo y de su en-
torno fisico y social. Acciones.

Conceptos bdsico

X Grande-pequeno
X Arriba-abajo




24

Pasado, presente y futuros metodolégicos

Alto-bajo

Delante-Detras

A un lado- a otro lado
Esquema corporal en distintas situaciones espaciales
Encima-debajo
Antes-después
Derecha-izquierda

Entre

Primero-0ltimo
Abierto-cerrado
Ancho-estrecho
Vertical-horizontal-inclinado
Grueso-fino

;X XXX XX X XX X XX

+ Vocales y consonantes
<+ Lenguaje escrito: instrumento de comunicacién

<

<

<

<

<

X3

S

Procedimientos

<+ Uso del lenguaje oral: pronunciacién, expresién y comprension
<+ Nominacién del vocabulario bésico
<+ Experimentacién corporal, espacial y sobre el papel de los conceptos baési-

Cos

< Asociacion imagen-palabra

< Asociacion grafia-fonema

+ Lectura comprensiva de palabras y frases

< Discriminacién auditiva y visual de los fonemas y grafias de las vocales y

consonantes

% ldentificaciéon de vocales y consonantes

< Discriminacién de las silabas y fonemas dentro de las palabras
< Asociacion sonido-grafia

< Discriminacién de silabas directas de silabas inversas

Lectura de rimas, retahilas, canciones y cuentos
Memorizacién de rimas, retahilas y canciones

Actitudes

Interés por expresarse correctamente

Interés y disfrute por iniciarse en el cédigo escrito
Valoracién del lenguaije escrito

Interés, disfrute y cuidado de los libros

Gusto por los textos de tradicién oral

Participacién y respeto en los intercambios lingUisticos
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3
A X4

3
A X4

3
o

3
A X4

3
A X4

3
A X4

3
A X4

3
o

3
o

Modelos de actividades

Asamblea

Proyectos

Realizacién de libros de aula

Libro viajero

Audicién de textos de tradiciéon oral

Asociacién palabra-imagen: Bits, carteles, listas...

Memoris

Veo-veo

TIC

Juegos de palabras: semanticos (Vidal), barajas familias de palabras, oca...
Juegos de palabras: silabicos y fonolégicos (Vidal)

Identificacion de vocales y consonantes en carteles, peridédicos, anuncios...
Identificacion sensorial de las vocales y consonantes

Identificacion de las vocales y consonantes en las palabras de uso cotidiano:
carteles, nombres de nifos, marcas comerciales

Recorridos de vocales y consonantes

Realizaciéon de posters con vocales y consonantes

Distinguir las vocales y consonantes de otros grafismos parecidos

Juegos de asociacion lenguaje oral-escrito: hipétesis a partir de las vocales
y de las consonantes

Lectura comprensiva de palabras y frases

Juegos para distinguir las silabas directas de las inversas: saco de la bruja
Sopa de letras

Crucigramas

Lectura cloze

Lectura que faltan palabras

Lectura que falta la parte inferior de las letras

Columnas alargadas de palabras

Imaginarios

Bingo

Busqueda de errores en frases

Lectura funcionales: cartas, invitaciones, menus, recetas...

Busqueda de tesoros

Lectura de canciones, retahilas, trabalenguas, adivinanzas y cuentos
Biblioteca de aula: uso libre de los libros, lectura de cuentos, animaciones
Cuentacuentos

Rincén de las palabras: experimentacién con palabras e imédgenes

Juegos simbélicos

Comunicacién con estampaciones y dibujos

Construcciones

Dibujos

Realizacién de fichas relacionadas con las vocales y consonantes

Marcar el ritmo con diferente partes de cuerpo

Distintos usos de instrumentos musicales: pandero, maracas, tambor...
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0,
0‘0

0,
0‘0

Baile
Desplazamientos libres siguiendo un ritmo

Criterios de evaluacién

Pronuncia con correccién todos los fonemas

Se expresa con correccién

Tiene adquirido el vocabulario basico
Mantiene la atencién durante 10 minutos
Memoriza: 4 imdagenes, 4 palabras, 4 digitos, 3 simbolos
Identifica las silabas de una palabra

Identifica algun fonema

Sigue estructuras ritmicas sencillas

Tiene asimilados los conceptos bdsicos

Tiene la lateralidad definida

Lee globalmente palabras

Asocia las grafias a su correspondiente fonema
Conoce las vocales y las consonantes

Conoce, valora y tiene curiosidad sobre los usos del lenguaje escrito

Utiliza la biblioteca de aula
Lee en su casa

Disfruta con la gusta
Cuida los libros

ACTIVIDADES A OBIJETIVOS CONCEPTOS | PROCEDIMIENTOS

ACTITUDES

Desarrollar
. . Uso del
Asamblea lenguaje Vocabulario .
oral lenguaje oral

Participacion
y respeto
por los
intercambios
lingUisticos
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