
 
ANEXO I 

 
 

VALORACION DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES DE LA MADRE Y EL PADRE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
INTELIGENCIA ESPACIAL 
 
 Cuando pienso veo imágenes mentales claras y concisas. 
 Me gusta hacer fotografías y grabar en vídeo. 
 Imagino con facilidad como se ven las cosas desde diferentes perspectivas. 
 Cuando duermo vivo los sueños de forma muy real. 
 Disfruto en una exposición de pintura. 
 Me gusta hacer dibujos mientras escucho algo o hablo por teléfono. 
 Como estudiante disfrutaba con la geometría y el dibujo. 
 Me oriento con facilidad en lugares desconocidos. 
 Me encanta realizar puzles de muchas piezas. 
 Resuelvo laberintos y problemas visuales con facilidad. 
 Prefiero los libros que apoyan las argumentaciones con ilustraciones. 
 Interpreto mapas, planos y gráficos fácilmente. 

 

 
INTELIGENCIA LÓGICO-MATEMÁTICA 

 
 Suelo leer revistas sobre nuevos desarrollos científicos. 
 Busco la explicación racional a todo. 
 Tengo pensamientos con conceptos claros, sin imágenes ni palabras. 
 Observo la falta de lógica en lo que la gente hace o dice. 
 Siempre intento medir analizar, cuantificar, o categorizar las cosas. 
 Me gustan los juegos de mesa que suponen un desafío al pensamiento lógico. 
 Calculo números mentalmente con facilidad. 
 Como estudiante me resultó fácil estudiar ciencias o matemáticas. 
 Me gusta resolver problemas que requieren pensamiento lógico. 
 Intento “experimentar” en muchas tareas cotidianas. 

 

 
INTELIGENCIA LINGÜÍSTICA 

 
 Siempre me ha gustado escribir sobre mis reflexiones. 
 Hablo sobre lo que pienso a medida que surgen las ideas. 
 Escucho las palabras en mi mente antes de escribirlas, leerlas  o decirlas. 
 Me gustan los trabalenguas, las rimas, contar historias, declamar poesía, etc. 
 En los juegos de mesa prefiero los que utilizan palabras. 
 Como estudiante me resultó fácil estudiar lengua  o historia. 
 Cuando converso suelo hacer referencia a lo que he leído o escuchado últimamente. 
 Los libros son una de mis posesiones más valiosas. 
 Conduciendo en carretera observo las señales y carteles con mensajes. 
 Me siento orgulloso de lo que escribo y obtengo reconocimiento por ello 
 Alguna vez he compuesto poemas. 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
INTELIGENCIA INTRAPERSONAL 

 
 Busco un momento diario para estar solo, meditando o reflexionando. 
 Escribo en un diario o anoto en papel los sucesos de mi vida interior. 
 Prefiero el campo o la montaña a los lugares con multitudes. 
 Tengo una imagen ajustada de mi mismo, conozco mis capacidades y debilidades. 
 Me intereso por los cursos de superación personal y la literatura de autoayuda. 
 Me propongo objetivos personales y soy constante para lograrlos. 
 Considero que soy independiente y con voluntad fuerte. 
 Supero las malas experiencias y aprendo de ellas. 
 Tengo un hobby del que disfruto solo habitualmente. 
 Me gusta trabajar de forma independiente. 

 

 
INTELIGENCIA MUSICAL 

 
 Me gusta escuchar música en cualquier momento. 
 Memorizo piezas musicales y canciones con facilidad. 
 Cuando camino repito mentalmente alguna canción que he oído. 
 Toco algún instrumento musical. 
 Si me concentro en alguna tarea suelo tararear o cantar alguna melodía. 
 Tengo una voz agradable y me gusta cantar con amigos y familiares. 
 Puedo memorizar algo difícil si le pongo música. 
 Sigo el ritmo de una pieza con algún instrumento de percusión sencillo. 
 Si escucho una o dos veces una canción, la vuelvo a cantar con bastante 

precisión. 
 
 

 
INTELIGENCIA CINETICO-CORPORAL 

 
 Prefiero realizar cualquier actividad al aire libre. 
 Toco los objetos para percibir más de detalles de ellos. 
 Me gusta practicar deportes en vez de sentarme a verlos en televisión. 
 Practico de forma habitual actividades físicas o deportes. 
 Me gustan las actividades manuales (coser, tallar, modelar, esculpir,etc.) 
 Al hablar utilizo mucho el lenguaje gestual. 
 Bailo con buena coordinación. 
 Cuando estudiaba destacaba en educación física, deportes u obras teatrales. 
 Suelo hablar de las sensaciones físicas que experimento al realizar una actividad. 

 
 



 

 
INTELIGENCIA INTERPERSONAL  
 
 Prefiero los deportes de equipo a los que se practican en solitario. 
 Los amigos, compañeros de trabajo y otros conocidos me suelen contar sus 

problemas. 
 Tengo muchos amigos y más de dos son íntimos. 
 Cuando tengo problemas hablo con otras personas antes de resolverlos. 
 Me gusta enseñar a otras personas las cosas que sé hacer. 
 Siempre prefiero salir con amigos en vez de quedarme solo en casa. 
 Me siento bien en lugares donde hay mucha gente. 
 Participo en actividades sociales de la parroquia, en una O.N.G., etc. 
 Creo que tengo características de líder. 
 No me gusta pasar horas trabajando solo sin hablar con alguien. 

 
 


