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Una de las cuestiones més debatidas dentro de la formacion del individuo, quizés la que ha
suscitado los mas disimiles e irreconciliables puntos de vista entre aquellos que se han dedicado a
estudio del desarrollo del ser humano, radica en la determinacion de cuanto debe el hombre alo
gque trae ad momento de su nacimiento, y cuanto es adjudicable a las condiciones de vida y
educacion en que le toca vivir. Una respuesta que ha agrupado a los tedricos y cientificos del
crecimiento y desarrollo en campos a veces antagonicos, en relacidn con €l tipo de solucién dado a
este problema.

Derivado de esto, se dirige la diatriba hacia cual de estos factores, las propiedades internas o
las condiciones externas, resultan los determinantes en dicho desarrollo, es decir, que factores son,
en Ultimainstancia, los fundamentales en e proceso de humanizacion.

En realidad, esta discusion expresa en e plano de la ciencia psicoldgica, en € nivel concreto
delapsicologiadd desarrollo, una problematica mayor de nivel filosofico: larelacion entre e sery
el pensar, entre lo ided y lo material, o que se ha dado en llamar la cuestién fundamental en
filosofia, y cuya respuesta ha ubicado a los hombres historicamente en dos grandes campos, y en
dos formas de concebir e desarrollo del ser humano: en una los factores internos como agentes
determinantes de este desarrollo, en otra, 10s externos como sus causas principales.

Pero, el devenir cientifico actua y los hallazgos més recientes de la psicologia, la fisiologia,
la neurologia, y otras ciencias afines, han obligado a valorar esta discusion a la luz de enfoques
mas modernos, paratratar de encontrar respuestas mas apropiadas, acordes |0s nuevos tiempos.

Para ello se hace necesario analizar € fundamento de estas posiciones, con vista de poder
Ilegar a conclusiones verdaderamente cientificas y actualizadas, y que puedan reflgiar €l consensus
mayoritario de estos enfoques.

Acercadelasrespuestas sobrelarelacion delointernoy lo externo

En la busqueda de una respuesta en cuanto a la relacién de lo interno y 1o externo en la
determinacion del desarrollo humano, se han dado posiciones extremas, que han polarizado uno de
estos factores sin darle importancia alguna a otro, asumiendo una posicién reduccionista en uno
u otro sentido.

Una de estas posiciones reduccionistas es la que polariza a los factores internos. En este
enfoque se valora a desarrollo como un proceso condicionado internamente, y en e que la
manifestacion de las cualidades psiquicas surge como autocrecimiento de las estructuras
previamente existentes en € individuo: bioldgicas, congtitucionales, fisioldgicas, genéticas,
hereditarias. Asi, € proceso del desarrollo esta dirigido por la maduracion de las estructuras




neurofisiolégicasy biolégicas, y siguen un patron que esta basicamente preestablecido por factores
de tipo genético y hereditario. El medio social, las condiciones de vida y educacion, lo externo,
son practicamente irrelevantes.

Un clésico de esta posicion es Arnold Gessell, para quien todo € desarrollo del individuo
resulta del crecimiento de las estructuras internas, neuronales, cerebrales. Asi, para Gessdll
crecimiento y desarrollo eran términos idénticos, intercambiables, |la mente en crecimiento es parte
de ese tgjido neuronal, y crece porque €l tgjido neuronal crece.

S. Freud, con su teoria dd psicoandlisis, y McDougall, con su teoria de los instintos son a su
vez dabarderos de este enfoque, aunque sin € determinismo abiertamente biologista de Gessell.

Este enfoque va a tener su expresion igualmente en la psiconeurologia, de lo cual se tratara
un poco maés adelante.

La otra posicién reduccionista va a categorizar alos factores externos como los Unicos a ser
tomados en cuenta en la consideracion del desarrollo humano. En este sentido el medio socid, las
condiciones de vida y educacion en las que se desenvuelve € sujeto, las situaciones externas del
aprendizgje, que refuerzan determinadas respuestas del organismo, son las que propician €
desarrollo del individuo.

Exponentes de esta concepcion lo fueron en € siglo X1X € sociologismo de Durkheim, y en
este la més importante corresponde al conductismo o behaviorismo, de J. Watson y B.F. Skinner,
como sus tedricos mas relevantes.

Obviamente las posiciones reduccionistas no podian dar una respuesta totalmente acertada al
problema del desarrollo, y empezaron a cobrar fuerza aguellas posturas que buscaban una
conciliacién o consideracion de ambos factores. Surgen los enfoques gque establecen que, tanto los
factores internos como |os externos, tienen una significacion para el desarrollo del ser humano.

En € siglo actual han salido a la palestra psicol 6gica numerosas tendencias que han asumido
este enfoque, pero las mismas pueden reducirse basicamente a tres grandes corrientes, en la
medida en que han valorado en esta unidad la importancia mayor o menor de uno de estos
factores.

Desde e punto de vista historico la primera de esas teorias que plantea abiertamente la
concurrencia de ambos factores, es la teoria de la convergencia de R. Stern, para quien €
desarrollo era un producto de la unidad, confluencia o convergencia de lo biol6gicamente
heredado con la accion del medio que rodea al individuo y en cuyas condiciones se desenvuelve.
Este enfogque, mucho més cientifico y progresista que la posicién reduccionista, considera, no
obstante, que de estos dos factores, en Ultima instancia, €l determinante se corresponde con las
causales internas, por lo que, en cierta medida asume también una posicién biologista

La segunda de estas vertientes enfoca al desarrollo como un proceso de adaptacion a las
particularidades dadas de existencia y que, a igua que € anima se adapta a las condiciones



naturales, e hombre en su desarrollo se adapta a las sociales. Desde este punto de vista, & medio
socid o que hace es permitir la actualizacion de lo que @ individuo ya trae consigo, este es un
concepto que en su base obedece a criterios biologistas, ya que plantea que e hombre nace con
condiciones preconcebidas y congénitas que se adaptan por la accion del medio socia. No
obstante, constituye una postura mas avanzada que la anterior porque, aungue lo basico sea €
componente interno, no puede darse € desarrollo sin la participacion del medio externo.

En esta posicién, la figura més relevante y significativa se corresponde con la figura de J.
Piaget.

La tercera posicion, asumida bésicamente por los seguidores de la teoria historico-cultural
de L. S. Vigostki, considerando de igual manera la participacion de lo interno y o externo en €
desarrollo del individuo, le confiere €l peso significativo alas condiciones de viday educacion, que
son |os factores determinantes en e mismo.

De esta manera la respuesta dada a la consideracion de lo interno y lo externo, se ha de
concretar de igual manera en la definicidn de las relaciones entre la educacion y € desarrollo que
va a manifestarse también en tres posiciones principales, de acuerdo con la significacion dada a la
interrogante inicial:

1. El desarrollo es independiente del aprendizaje, de esta manera la educacion solamente puede
actuar sobre la base de los logros manifiestos de este desarrollo, por o que s no hay
maduracién, la ensefianza es indtil. Asi, la ensefianza no puede incidir en € curso del desarrollo,
el cua precede y en primera instancia determina €l proceso de ensefianza, € cua a lo sumo
modelay perfeccionalo que se da como consecuencia del desarrollo.

Este enfogque, que ha tenido variantes y modificado algunas de sus planteamientos ortodoxos,
tiene una fuerte base preventiva, pues en su base se dirige a tratar de impedir la ensefianza
prematura de funciones psiquicas que pueden ser seriamente afectadas por una estimulacion en
EXCEeSO Precoz.

2. El desarrollo y la educacion constituyen una misma cosa, son procesos simultaneos, que se
suceden paraledlamente. En este sentido e desarrollo se reduce a la adquisicion de bitos, y la
ensefianza a su gercitacion o elaboracion. En sus variantes mas extremas establecen que una
respuesta adquirida es un sustituto o forma mas complgja de una respuesta innata, y €
desarrollo la acumulacién de respuestas posibles.

3. El desarrollo y la educacién son procesos dependientes y mutuamente interactivos, por no
puede concebirse laformacion del individuo sin laintervencion de ambos.

Esta posicion, que es la més difundida en é momento actual, no estd exenta a su vez de
criterios divergentes, en la medida en que se considere st uno u otro, la educaciéon o €
desarrollo, constituyen e elemento primordial en esta diada: la educacion como guia y
precedente del desarrollo; este Ultimo como proceso que lleva a la educacion tras de si y la
determina.



Para algunos la naturaleza de esta interaccion no esta claramente definida, y conjugan ambos
criterios, planteando que la maduracién preparay posibilita el aprendizaje, y este a su vez estimula
y hace avanzar € proceso de maduracién. Una mirada critica a todo 1o anteriormente planteado
nos lleva a considerar que la determinacion de los factores internos y externos en e desarrollo
humano, ha congtituido una problemética a la cua se le han dado numerosas interpretaciones, y
gue ain en & momento actual es un asunto no totalmente resuelto, pero a cual es posible irle
dando una solucion en la medida en que se valoren de manera objetiva unos planteamientos y
otros.

Esto a su vez se ha expresado de otra manera en € campo de la neurofisiologia, criterios que
son necesarios andlizar para ir acumulando fundamentos que permitan llegar a una conclusién lo
mas cientificay objetiva posible.

Acerca delasrespuestas sobre las funciones cer ebrales

En € campo de la neurcfisiologia, y en estrecha relacion con la definicion de lo interno y |o
externo, se ha dado histéricamente la interrogante de s las funciones cerebrales podian 0 no
considerarse como un producto de la actividad del cerebro, y derivado de ello, si eran factibles de
circunscribirse a determinados 6rganos, zonas o totalidad funcional del cerebro.

Esto llevé a dos posiciones fundamentales. €l localizacionismo, o determinacion de las
funciones psiquicas en areas, Organos 0 zonas cerebrales, responsables por si mismas de una
propiedad psiquica especifica, y € antilocalizacionismo, que rechazaba de plano esta postura,
sefidlando que @ cerebro funcionaba como un todo Unico e indiferenciado, y por lo tanto, sin que
fuera posible establecer un determinado lugar u 6rgano para la manifestacion de las funciones
psiquicas.

Estas posturas extremas, independientemente de sus aportes, tenian como limitacion basica
el interpretar las funciones psiquicas como fendmenos directamente relacionados con el substrato
cerebral, es decir, la interpretacion de los procesos psiquicos como un producto o consecuencia
directa de la actividad de las estructuras cerebrales, sustituyendo € reflgjo de la realidad por €
enfoque paralelista de la correspondencia entre las zonas corticales y las funciones psiquicas
complgas.

Pero, a pesar de este sefial amiento anterior ambas corrientes propiciaron importantes aportes
gue ayudaron considerablemente a conocer € funcionamiento del sistema nervioso central, y en
particular del cerebro como su Grgano rector, entre los que se refieren:

La consideracion del cerebro como un Organo diferenciado, con zonas especificas
relacionadas a un determinado nivel con una funcion especifica.

El cerebro, aparentemente homogéneo, no era tal, Sino que posee areas que respondian por
larealizacion de diferentes formas de la actividad psiquica.



El cerebro, siendo un 6rgano atamente diferenciado, funciona siempre como un todo Unico.

La organizacion vertical de las funciones cerebrales, que obliga a andlisis de las relaciones
jerérquicas de los diferentes niveles del sistema nervioso.

Estos aportes sentaron las bases para un enfoque mas cientifico de la problematica de las
funciones cerebrales, que paulatinamente fue derivando hacia una concepcion dinamica de las
mismas, que Sse 0puso alas vigas teorias psicomorfol dgicas.

Esto guarda relacion con la propia transformacion del concepto de “funcién”, que dgjé de
verse como una propiedad directamente relacionada con € trabajo de células especializadas en los
diversos drganos, a una nueva concepcion que la enfoca como un resultado de una actividad
reflega compleja, que abarca conjuntamente varios sectores excitados e inhibidos del sistema
nervioso. Asi, la funcién comienza a verse como una estructura dindmica complga, que
interconecta puntos distantes del sistema nervioso, que se unen funcionalmente para un trabago
comun.

De esta manera, en la fisiologia actual del cerebro se sabe que no hay una funcién del
sistema nervioso central que no se realice mediante un complego grupo de actos intervinculados,
gue los edlabones dindmicos pueden cambiar sin inmutar la tarea (o que explicad por qué € falo
de una determinada organizacion se compensa por €l aumento de la funcién de otra) y que no
existe formacién del sistema nervioso central que posea una funcion estrictamente limitada que no
pueda ser, en determinadas condiciones, incluirse en otros sistemas funcionales (lo que permite la
accion remedial, a reestablecer mediante nuevas vias 10s circuitos previamente dafiados y que eran
los que antes intervenian en una funcién dada).

En resumen, en la actualidad se establece que cuaquier funcion, inclusive una funcion
psiquica, no es posible concebirla como resultado de un 6rgano particular o grupo especifico de
neuronas, sino como un sistema complgo funcional diferenciado de elementos
intercambiables, 1o que elimina su concrecién a una zona cerebral determinada.

Es decir, € pluripotencialismo funciona unido a de la localizacion por etapas de las
funciones congtituye €l enfoque actual de la localizacion dinamica, y se superaasi € viglo esquema
de lalocalizacion estrecha de funciones en una estructura cerebral especificay €l del cerebro como
un todo homogéneo indiferenciado.

Lo anterior nos permite concluir que, aunque puedan existir, y de hecho existen, estructuras
y zonas cerebrales que tienen que ver basicamente con determinada propiedad psiquica o funcién
del organismo humano, su actividad no depende solamente de dicha zona o estructura, sino de
todo un complego funciona de multidiversas partes del cerebro, que actlian dindmicamente como
un todo. Si estas zonas 0 estructuras principales son afectadas, €l cerebro puede compensar la
deficiencia estableciendo nuevos circuitos funcionales, para restablecer la funcion afectada, o al
menos paliar sus deficiencias.



Este concepto, hacia € cual se volvera méas addante, es de fundamental importancia para
comprender de manera integral la concepcion de la relacién entre lo interno y lo externo, y de la
educacion y € desarrollo.

A pesar de este avance conceptual actual latendencia atratar de establecer zonas especificas
para las diferentes funciones psiquicas pervive, y con cierta frecuencia se pretende atribuir una
funcion a determinada estructura del sistema nervioso central, o cua es un reflgo de la
consideracion del proceso mental superior como un producto de la actividad directa del cerebro, y
no como una actividad reflgga compleja mediante la cual seredliza € reflgjo de laredidad.

Asi, cuando se andizan los sistemas neurol dgicos de las inteligencias multiples establecidas
por H. Gardner se plantea el siguiente cuadro:

Tipo de inteligencia Sistema neuroldgico involucrado
Linguistica Lébulos frontal y temporal izquierdo
(zonas de Brocé y Wernicke)
Logica-matemética Hemisferio derecho, Iébulo parietal
izquierdo
Espacial Hemisferio derecho: zonas corticales
posteriores
Fisica-cinestésica Zona cortical motora, cerebelo,
ganglios basales
Musical Lébulo temporal derecho
Interpersonal Lébulo temporal derecho, I6bulos
frontales, sistema limbico
Intrapersonal Lébulos frontales y parietales,
sistema limbico

Esta relacién de una inteligencia con una determinada region del sistema nervioso central ha
de ser valorada en su exacta dimension, en e sentido de que estas estructuras designadas pueden
jugar un papel importante en la manifestacion de dicha inteligencia, pero nunca pueden atribuirse
como producto especifico de estas regiones, porque €l cerebro como tal, y mucho mas la corteza
cerebral, funciona como un todo complejo funcional, en € que intervienen numerosas estructuras
y niveles de interrelacidn sindptica.

En este andlisis conviene recordar € concepto de analizador. El analizador es una
estructura compleja compuesta por un érgano receptor en € que se encuentran céulas corticales
especidizadas en un tipo dado de estimulo, una via cortical aferente y eferente, encargada de
trasmitir al cerebro la sensacion dada y de conducir la respuesta consecuente, y una zona cortical
correspondiente, encargada de todo € procesamiento analitico-sintético de esta particular
estimulacion, que por los procesos de irradiacion y concentracion se difunden por toda la corteza
afectando numerosas estructuras y posteriormente concentrandose en la zona especifica. De esta




manera, cualquier funcion psiquica, aunque tenga que verse con regiones corticales dadas, su
manifestacion es un producto de toda la actividad cerebral, y no solo de dichas zonas especificas.

Creemos que en la base dd sefiadlamiento de estos sistemas neurol6gicos designados por
Gardner para sus inteligencias, ha de radicar una concepcion como la anterior, puesto que a
analizar los factores externos que intervienen en la formacion de dichas inteligencias, 1o que se
habra de analizar mas adelante, subyace la idea de no adscribir estas a Unicamente tales sistemas
neurol 6gicos.

No obstante, con cierta frecuencia aparecen teorias (muchas veces sin una base experimental
concluyente) que pretenden adscribir a zonas u Organos corticales especificos una determinada
funcién psiquica, y que en su base plantean a las propiedades psiquicas como un producto directo
delaactividad del cerebro, y no como un reflgjo de larealidad.

El cerebro, € sistema nervioso central, constituye el substrato material mediante € cual se
posibilita este reflgjo de la realidad, no es posible & surgimiento de este reflggo sin una base
materid, fisioldgica que lo posibilite, no pudiendo concebirse la actividad psiquica humana sin la
presencia de un cerebro humano. Pero el hecho de aceptar esto no implica que seaen e cerebro de
por si donde radica la génesis de las funciones psiquicas, se hace necesario € reflgo de larealidad.
Y esto nos lleva a la consideracion del medio social, las condiciones de vida y educacion en €
proceso de humanizacion.

Acerca delasrespuestas sobre las condiciones de vida y educacién

Numerosas investigaciones, y hechos relevantes como el hallazgo de nifios y nifias criandose
en condiciones de un medio salvgie o animal (Ver las experiencias del psicologo indio Rid Singh
con las nifias-lobo Kamalay Amala, o € caso de Ramu, otro nifio-lobo de una época mas reciente)
demuestran dos axiomas fundamentales del desarrollo psiquico:

1. Sin la existencia de un cerebro humano no es posible € surgimiento de cualidades psiquicas
humaneas.

2. El cerébro humano por si mismo no determina € surgimiento de las cuaidades psiquicas
humanas.

Lo anterior quiere decir que € psiquismo humano no surge sin condiciones humanas de vida
No basta con que existan estructuras internas, constitucionales, bioldgico-funcionales, sino que
son indispensables iguamente condiciones externas, sociales, culturales y educativas. Las
divergencias estriban, como ya se vio a principio de este trabgjo, en la valoraciéon de cuaes de
estas condiciones son las determinantes, y que ha agrupado a los cientificos del desarrollo humano
en dos grandes campos:. 10s que consideran a los factores internos como los fundamentales, y alos
que, en oposicion, sefialan a los externos como los determinantes, en Ultima instancia, de este
desarrollo.



Sodayar la importancia y necesidad dd substrato material, organico, fisiolégico, que
fundamenta e fendmeno psiquico, congtituye un enfoque antidialéctico del psiquismo humano,
asimismo sucede cuando se pretende relegar o no considerar d medio externo que rodea d
individuo, particularmente sus condiciones de vida y educacion.

En este sentido, L. Vigotski sefialé acertadamente que la psiquis es una propiedad o funcién
del hombre como ser corporal, material, que tiene una determinada organizacion fisica, bioldgica,
en e sistema nervioso central, en particular su corteza cerebral, pero es la apropiacion por e nifio
0 nifia de toda la cultura humana creada durante siglos, y que se da mediante € reflgo de dicha
realidad, la que congtituye la fuente y motor de su desarrollo psiquico, y que no se da por una
complgizacion de las estructuras organicas y funciones del sistema nervioso, sino por la
complicacion de los instrumentos 0 medios que mediatizan la actividad psiquica: € lenguaje, 10s
simbol os, los conceptos.

Independientemente 0 no de que se acepte la tesis vigotskiana, |0 que s es indudable es que
sin la accién del medio exterior, social, no es posible € surgimiento de la actividad psiquica
humana. Y esto confiere alas condiciones de viday educacion unaimportancia particular.

Al nacer, € nifio 0 nifa, a diferencia de las especies animales, no trae su cerebro cargado de
comportamientos instintivos fijados por la herencia, salvo una serie de mecanismos reflgos que
aseguran su supervivencia: la respiracion, la circulacion, la excrecion, la succién, entre otros, asi
como un grupo de otro tipo de reflgjos que le permiten una cierta adaptacion a su medio, como €
irritarse ante un estimulo nocivo, o reaccionar ante los estimulos con los que paulatinamente
entran en contacto. Pero, excluyendo estas, no existen conductas previamente fijadas en su corteza
cerebral, sino la poshilidad de asmilar aguellas del medio en que se desarrolla, de asmilar 1o
nuevo. A esto es alo que se denominala plasticidad del cerebro humano.

Gracias a esta plasticidad, € nifio y la nifia, que se encuentran en un mundo de objetos
creados por la especie humana en su desarrollo histérico, y en contacto con este mundo, y
mediante la actividad conjunta con € adulto que los atiende y los educa, comienzan a hacer suyo
este mundo, se apropian de esta experiencia humana, de las capacidades y formas de conducta
propias del hombre, y en este reuego de factores internos y externos, se da e proceso de
humanizacion.

Esto no es un proceso pasivo, sino una interrelacion activa con este mundo de los objetos,
con € mundo de los adultos, que son los que organizan la actividad del nifio o la nifia, y les
posibilitan la apropiacion de la realidad que les rodea. En este proceso de la actividad conjunta es
gue se van aformar los procesos y cualidades psiquicas.

Por lo tanto, & psiquismo humano se forma en la actividad, no es posible sin la actividad,
por lo que no constituye un proceso interno innato, sino que depende de la actividad del nifio o la
nifia, que asimilan distintas formas de esta actividad, y con ellas, todos los procesos y cualidades
psiquicas que son indispensables para su realizaciéon. Procesos y cualidades que se conforman
tomando en consideracion las particularidades del substrato material que constituyen su base
organica, fisiologica, funcional.



Establecer que es en la actividad en la que se forma e psiquismo humano, en momento
alguno rechaza la consideracion de los factores internos del desarrollo, por lo que constituyen una
unidad dialéctica

Pero indudablemente da a las condiciones de vida y educacion una importancia crucial para
el desarrallo. Incluso en aquellos casos en los que se da una manifestacion abiertamente temprana
de este desarrallo, los factores de tipo ambiental juegan un papel determinante.

Un gemplo de esto pudiera ser el caso Mozart. En este sentido vale reflgjar 1o planteado por
H. Gardner, al establecer que en € desarrollo o la limitacion de una inteligencia intervienen, en su
consideracion, tres factores principales: € patrimonio biolégico (que incluye los factores
hereditarios y genéticos, més los dafios o0 lesiones antes, durante y después del nacimiento); 1os
antecedentes de la vida personal (experiencias propias con € mundo de los demés, que limitan o
estimulan su desarrollo), y los antecedentes culturales e histéricos, basicamente referidos a mundo
social y condiciones de viday educacion del medio.

La interrelacion de estos factores determinan las posibilidades de manifestacion de una
inteligencia. En referencia a Mozart, es indudable que sus factores de tipo bioldgico-fisioldgico
tuvieran un peso (posibilidad de diferenciar distintos tonos de sonidos, ritmos y cadencias, entre
otros), a que se unié un medio familiar propicio (un padre manidtico que sacrificd su propia
carrera por la de su hijo) y social muy favorable (época de estimulacion de las artes en la Europa
de aguellos tiempos). Y todo ello de conjunto, favorecié para € desarrollo increible de su
inteligenciamusical.

Pero, s Mozart, en lugar de haber nacido en aguellas condiciones, lo hubiera hecho en €
medio de una tribu indigena del Amazonas, es muy probable que no podria haber desarrollado lo
gue sus predisposiciones naturales le planteaban como posibilidad.

De ahi que, aunque €@ patrimonio biolégico pueda ser muy evidente, S no existen
condiciones de vida'y educacién que lo propicien, es muy poco probable que se logre un nivel alto
deredizacion.

Incluso, alin con la falta de recursos biol dgicos, es posible llegar a desarrollar en € individuo
determinadas facultades psiquicas a un nivel superior. Ta es € caso de la experiencia de A.N.
Leontiev para e desarrollo de habilidades musicales en sujetos “sordos de cafion”, o del programa
Susuki, que trabagjando con personas talentosas con un patrimonio bioldgico pobre para
condiciones musicales, ha logrado desarrollar en las mismas su inteligencia musical hasta un nivel
superior, por mediacion de las experiencias facilitadas por este programa.

Mucho mas relevante es todavia la posibilidad de creacion en € individuo de facultades
psiquicas que no son propias aln del ser humano. En este caso es impresionante la investigacion
de este mismo Leontiev, que logr6, mediante experiencias rigidamente controladas
experimentalmente y sobre la base del reflgjocondicionamiento, lograr que sujetos sometidos al



experimento, fueran capaces de sefidar € color de unaluz que incidia sobre la yema de sus dedos
y alacua no podian ver.

Por eso, e independientemente que desde e punto de vista conceptual uno pueda adscribirse
0 no a una determinada posicion tedrica, 10 cierto es que en cuaquiera de estas posiciones es
imposible negar la determinacion de las condiciones de vida 'y educacion en la formacion de las
cualidades psiquicas humanas.

Estas condiciones de vida y educacién pueden funcionar de manera espontanea, y de hecho
lo hacen, en d desarrollo del individuo, y funcionan a través de todas las vias y medios
circundantes; pero también lo pueden hacer de manera organizada y cientificamente concebidas,
mediante un sistema de influencias educativas sistematico, controlado y dirigido a la formacién,
consecucion y perfeccionamiento de estas propiedades psiquicas. Esto nos lleva decididamente ala
consideracion de los programas educativos y su influencia en € desarrollo psiquico del nifio y la
nifia.

Pero, antes de entrar a analizar lainfluencia de estos programas educativos y su interrelacion
con los factores internos del desarrollo, se hace necesario profundizar un poco en lo que
congtituye la inteligencia humana, que s no es e primordial, constituye cas siempre uno de los
aspectos fundamentales a los cuales estos sistemas de influencias educativas se dirigen.

Acerca delainteligencia, ¢0 lasinteligencias?

Quizas uno de los conceptos més dificiles de definir y que ha tenido la mayor cantidad de
acepciones, es lo que se entiende, 0 debe entender, por inteligencia.

Si serevisa un diccionario general como e Larousse se observa que comunmente se define a
lainteligencia como la facultad de comprender, de conocer. Esta definicidn, por supuesto, no dice
mucho y reduce alainteligencia ala posibilidad de asimilar los conocimientos.

Para A. Binet, creador de los tests de “inteligencia’ la misma se concebia como una
capacidad general de razonamiento, muy semejante alade L.M. Terman, para quien lainteligencia
es la capacidad para el razonamiento abstracto.

Stern, a su vez la define como “la facultad general de adaptar conscientemente €
pensamiento a exigencias nuevas’, muy smilar a la de Claparede que la designa como “la
capacidad de resolver problemas nuevos por € pensamiento”. Wells no esta muy lgjos de esta
concepcion cuando afirma que lainteligencia es “la capacidad de volver a estructurar 10s patrones
de conducta para actuar satisfactoriamente ante situaciones nuevas’.

E. L. Thorndike larefiere ala capacidad de dar buenas respuestas desde el punto de vistade
laverdad y laredidad, y ya en su época habla de tres tipos de inteligencia (adel anténdose algunas
décadas a Gardner): (1) Una inteligencia abstracta o verbal, que involucra la facilidad de usar
simbolos (¢jnteligencia l6gica y matematica?), (2) una inteligencia préctica, que concierne a la
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manipulacion de objetos (¢inteligencia espacia?) y (3) una inteligencia socia (¢interpersona?),
referida alafacilidad paratratar con seres humanos.

Posteriormente esta clasificacion de inteligencias planteada por Thorndike fue superada por
Spearman, a fundamentar la existencia de una inteligencia general o factor intelectual comin a
toda habilidad, y una inteligencia especifica, referida a una habilidad particular, y “en todo caso
diferente de las otras’, segun sus propias palabras.

D. Weschler se mueve en esta onda y define ala inteligencia como “el agregado o capacidad
global dd individuo de actuar propositivamente, de pensar racionalmente y de mangar de manera
efectiva su medio ambiente’. Para Weschler existe una inteligencia genera, que se va a manifestar
en dos grandes dominios, lo intelectua y lo motor, que van a definir su escala de medicién de la
inteligencia en dos subescalas, verba y gecutiva.

Para evadir la dificultad de una definicion tan amplia se han seguido dos posiciones
fundamentales. una, evadir € uso del término “inteligencia’ y sustituirlo por otro basado en los
procesos psiquicos de la percepcion y € pensamiento, utilizando € término de desarrollo
intelectual (tal es e caso tipico de las tendencias psicoldgicas del enfoque histérico-cultural o de la
psicologia materialista dialéctica en términos generales, y dos, mangar € término no en funcién de
una definicién abstracta sino de en términos de sus resultados, en un concepto practico aplicable
de muchas maneras a las actividades humanas, tomando en cuenta sus habilidades, tal es e caso
actua de H. Gardner para quien la inteligencia es la capacidad de resolver problemas y crear
productos en un ambiente naturalistay rico en circunstancias.

Por lo tanto, la definicion y concepcion de la inteligencia se ha desenvuelto desde la
consideracién de la misma como una facultad Unica, genera y global hasta la derivacién actual de
la existencia de muiltiples inteligencias, directamente relacionadas con las diferentes actividades
humanas. Asi resulta muy en boga la clasificacion actua de H. Gardner, que relata la presencia de
Sete inteligencias, a saber:

La inteligencia linglistica, o capacidad de emplear de manera eficaz las paabras,
manipulando la estructura o sintaxis del lengugje, la fonética, la seméntica, y sus dimensiones
précticas.

La inteligencia l6gica y matematica, o capacidad de manegjar nimeros, relaciones y

patrones |6gicos de manera eficaz, asi como otras funciones y abstracciones de este tipo.

La inteligencia espacial, o habilidad de apreciar con certeza laimagen visual y espacia, de
representarse gréficamente las ideas, y de sensibilizar € color, la linea, la forma la figura, €
espacio y sus interrelaciones.

La inteligencia fisica y cinestésica, o habilidad para usar € propio cuerpo para expresar

ideas y sentimientos, y sus particularidades de coordinacion, equilibrio, destreza, fuerza,
flexibilidad y velocidad, asi como propioceptivas, tactiles y hapticas.
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Lainteligencia musical, o capacidad de percibir, distinguir, transformar y expresar €l ritmo,
timbre y tono de los sonidos musicales.

La inteligencia inter personal, o posibilidad de distinguir y percibir los estados emocionaes
y signos interpersonales de los demas, y responder de manera efectiva a dichas acciones de
forma préactica.

La inteligencia intrapersonal, o habilidad de la autoinstrospeccion, y de actuar
consecuentemente sobre la base de este conocimiento, de tener una autoimagen acertada, y
capacidad de autodisciplina, comprension y amor propio.

Estas inteligencias se definen como tales, de acuerdo con Gardner, por cumplir criterios o
requisitos basicos que la plantean como una estructura integral, lo cual la diferencia del talento, la
aptitud o la habilidad. Estos factores son:

> El aidamiento potencial debido a dafio cerebral, que determina que e dafio selectivo en
un tipo de inteligencia, no afecte a las demas. Esto lleva a Gardner a la conviccion de
sistemas neurol 6gicos autébnomos para cada inteligencia, una reminiscencia sofisticada del
enfoque localizacionista.

> La existencia de idiotas eruditos, prodigios y sujetos excepcionales, o manifestacion
superelevada de una determinada inteligencia, mientras que otras se desenvuelven a niveles
bagjos.

> Una historia de desarrollo caracteristicay un conjunto definible de un estado final, que
implica en cada inteligencia la participacion de una actividad culturalmente valorada y que
sigue en cada sujeto un ritmo evolutivo.

> Una historia y plausabilidad evolutivas, donde cada inteligencia tiene su origen en
diversos estadios del decursar ontogenético, e incluso filogenético.

> Descubrimientos psicométricos complementarios, en e que resultados de numerosos
tests actual mente utilizados confirman la teoria de las inteligencias mdiltiples.

> Tareas psicolOgicas empiricas complementarias, que permiten evaluar las inteligencias
operando de manera independiente.

> Una operacion o conjunto de operaciones-nicleo identificable, que en cada inteligencia
sirven paraenergizar sus diferentes actividades naturales.

> La susceptibilidad de codificacion en un sistema de simbolos, que permite que cada
inteligencia poseay pueda ser expresada en un sistema propio de simbolizacion.
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Cuando se cumplen estos criterios se esta frente a un tipo dado de inteligencia. Esto
posibilita € reconocimiento de nuevas intdigencias ademas de las ya descritas, S se pueden
satisfacer estos indicadores.

Pero, quizas lo méas importante de esta concepcion gardneriana radique en € reconocimiento
de que en cada persona coexisten estas siete inteligencias, pero que no todas a mismo nivel de
desarrollo; que la mayoria de la gente puede desarrollar cada una de estas inteligencias hasta un
nivel apropiado; que estas inteligencias funcionan juntas de manera compleja, y de que existen
muchas maneras de ser inteligente dentro de cada categoria.

Estos asertos se avienen de manera muy consecuente con planteamientos cientificos
establecidos por otras concepciones psicolégicas, y con las que Gardner acepta que tiene puntos
de contacto.

En redlidad a Gardner no le interesa en particular € proceso de dichas inteligencias (lo cua
le evita entrar en diatribas de tipo tedrico-conceptual) sino que su enfoque se centra en como
actla € intelecto del individuo sobre el contenido del mundo, en como emplean |os sujetos sus
inteligencias para resolver problemas y elaborar productos. Desde este punto de vista la teoria de
las inteligencias multiples puede relacionarse de manera efectiva con muchas teorias que explican
el desarrollo intelectual, pues no se dirige a comprobar la certitud cientifica del proceso, sino sus
resultados.

A pesar de plantear cuestiones referentes a la localizacion de las inteligencias con zonas
cerebrales, Gardner no insiste ni aporta evidencia cientifica de tales asertos, centrando su teoria
basicamente en los factores de tipo externo que actlan para estimular € desarrollo de tales
inteligencias. En e caso de Mozart previamente discutido, se ve a las claras que su criterio
fundamental descansa en la accion que ha tenido la experiencia familiar y los antecedentes
culturales e histéricos, relegando encubiertamente a un segundo plano lo correspondiente al
patrimonio biolégico, como denomina alas condiciones internas del individuo.

Esto se refuerza cuando refiere los eventos que pueden activar o desactivar dichas
inteligencias, y que denomina experiencias cristalizantes (que la estimulan) y experiencias
paralizantes (que la inhiben o coartan). En este sentido refiere un grupo de situaciones
ambientales que estimulan o dificultan & desarrollo de estas inteligencias, tales como:

Posibilidad de recursos materiales o personas que estimulen las inteligencias

Factores historico-culturaes, referidos @ momento social en que se redizd la accion
sobre lasinteligencias.

Factores geograficos o ambientales, referentes a las condiciones circundantes que pueden
actuar sobre &l curso evolutivo de tales inteligencias.

Factores familiares, que inciden positiva o negativamente sobre las mismas.
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Factores situacionales, dados por las condiciones de viday educacion.

Como se ve, los condicionantes externos son los fundamentales para e desarrollo de las
inteligencias mdltiples, y posibilita que una accion definida, sistemética y cientificamente bien
dirigida, pueda tener efectos extraordinarios en sus manifestaciones. Esto relaciona estrechamente
a las inteligencias mdltiples con los programas educativos y a los objetivos que los mismos se
proponen paralaformacion de los nifios y las nifias.

Y sea que se considere a la inteligencia como una capacidad general y global, 0 como un
sistema de inteligencias, los factores de tipo interno en correlacién con los determinantes externos,
congtituyen una unidad indisoluble en € desarrollo del nifio y lanifia

Desarrollo neurobiolégico, los programas educativos y las inteligencias

En todo € andlisis anterior se ha procurado mantener la concepcion de que no es posible
considerar € desarrollo, sin tomar en cuenta las particularidades biolégicas dd individuo, en
especia de su sistema nervioso y su actividad nerviosa superior, y las condiciones de vida y
educacion en que se desenvuelve.

Desde este punto de vista, en € caso particular de lainteligencia, o de las inteligencias, esto
cobra preponderancia, pues se sabe que la apropiada estimulacion desde las etapas mas tempranas
es la condicién fundamental para garantizar la proliferacion de las conexiones sinapticas, la
complgjizacion de los enlaces neuronales y, consecuentemente, € desarrollo intelectua. Se
conoce, por investigaciones realizadas por la Fundacion Carnegie, de Estados Unidos, que al
cumplir e nifio o la nifia un afio de edad ya ha perdido un tercio del paguete de neuronas que tenia
a momento del nacimiento, y que a los dos afios tiene solamente la mitad del nimero total de
células nerviosas que poseia a nacer. Este cuadro dramatico nos aecciona sobre la necesidad de
estimular de manera adecuada a nifio y la nifia desde que nace, e incluso desde su vida
intrauterina

El componente hereditario y genético determina que en este nifio o nifia existan
predisposiciones biofisiologicas, potencialidades internas relacionadas con las condiciones de su
sstema nervioso, la calidad de sus analizadores, las particularidades de su actividad nerviosa
superior, € tono y potencia osteomuscular, su actividad vegetativa interna, su intercambio
metabdlico con € medio, entre otros muchos factores, que constituyen elementos que propician la
formacion de determinadas facultades o propiedades fisicas y psiquicas, pero que estas para
manifestarse de una forma u otra requieren de la accion del medio exterior, de la estimulacion
oportuna para posibilitar que esas predisposiciones, u otras, se puedan manifestar y constituir
capacidades de un tipo u otro, que permitan €l desarrollo evolutivo de las mismas, en cada una de
las esferas de la actuacion humana.

En esto juega un extraordinario papel la actividad conjunta del nifio o nifia que recién se abre

alavida, con los adultos que lo cuidan y estimulan, actividad que, como ya se anaizd, es la que
posibilita el desarrollo psiquico.
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El sistema de influencias conformado de manera consciente, organizado y dirigido a alcanzar
ese desarrollo, se expresa mediante los programas educativos que, tomando en consideracion
todas las particularidades del sistema nervioso de los nifios y las nifias, en especia las de su
actividad nerviosa superior, y las condiciones internas propias de cada uno, estructura de manera
cientifica dicho sistema de influencias, para €l logro de los objetivos que se plantea conseguir en €
desarrollo de esos nifios y nifias.

El programa educativo se dirige a la consecucion de todas las potencialidades fisicas y
psiquicas del nifio, lo cua equivale decir que ha de dirigirse a la formacién y desarrollo de todas
sus inteligencias. Un programa cientificamente bien concebido debe entonces comprender una
serie de contenidos que sirvan como experiencias cristalizantes 0 estimulantes para cada una de
dichas inteligencias, y que permitan la méxima expresion de las mismas, a los niveles que puedan
ser posibles alcanzar en cada nifio o nifia

Desde este punto de vista un buen programa de educacion infantil ha de propiciar €
desarrollo de la inteligencia linguistica. Esto se garantiza mediante contenidos que tengan que
ver con la formacion y perfeccionamiento de la lengua materna, y en los que se promuevan la
narracion, hacer juegos verbales, escuchar grabaciones, aprender poesias y cuentos, relatar
vivencias, hacer @ andlisis de las palabras y de los sonidos, expresar ideas de manera oral, valorar
el habla de los coeténeos y la propia, hacer rimas y acertijos verbales, ver y escuchar titeres,
participar en dramatizaciones, participar en juegos de roles, en suma, actividades que promuevan
la comunicacion, € intercambio verbal, €l hablar y escuchar sobre diversos temas.

La inteligencia logica y matematica ha de ser estimulada en € programa educativo a
través de contenidos que tengan que ver con € uso de relaciones cuantitativas, la utilizacion de la
teoria de conjuntos, las nociones elementales de la matematica, la solucion de problemas, la
formacion de habilidades intelectuales generales como la identificacion, la clasificacion, la
agrupacion, la comparacion, la seriacion, la modelacion, realizacion de experimentos sencillos, €
uso de juegos mentales y acertijos numéricos, la utilizacion de rompecabezas |6gicos, entre otras
tantas actividades.

Para formar la inteligencia espacial deben haber contenidos en e programa de educacién
infantil que promuevan la presentacion de asuntos en laminas e iméagenes, la realizacion de dibujos,
modelado y construccién con bloques y piezas disimiles, utilizar laberintos y rompecabezas,
visuaizar libros ilustrados, videos y peliculas, hacer degradaciones de color, jugar con mosaicos
de formas y colores, domindes de figuras geométricas, animaes y colores, manipulacion y
conocimiento del mundo de los objetos y sus relaciones, conocimiento y préctica de las relaciones
espaciales (detras, delante, debgjo, arriba, a la derecha, a la izquierda, cerca, lgos, entre tantas
otras), realizacion de excursiones y paseos a la naturaleza y museos de arte, etc. Los contenidos
del programa de educacion infantil para el desarrollo de la inteligencia fisica y cinestésica han de
versar basicamente la realizacion de actividades manuaes y téctiles, de actividades que promuevan
los movimientos gruesos del cuerpo como saltar, correr, brincar, escalar, reptar, agarrar, que se
expresan en la educacion fisicay la actividad motriz independiente, asi como de movimientos finos
de la mano: modelar, dibujar, construir, realizar danzas y manifestaciones de expresion corporal,
hacer juegos de imitacion, jugar con elementos y equipos de juegos de éreas exteriores.
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dedlizaderas, carruseles, escaleras, equipos de gimnasia, escalar sogas, vencer obstéaculos,
manipular objetos diversos, redlizar todo aquello que promueva sensaciones sométicas, de
equilibrio fisico, de aprendizaje manual.

La inteligencia musical se promueve en e programa de educacion infantii mediante
contenidos gue estimulen la formacidn de habilidades musicales diversas, tales como € aprendizaje
de poesias y narraciones cantadas, de canciones, conocimiento del ritmo, e pulso y € acento de
los sonidos musicales, escuchar musica a través de diversas fuentes: € radio, la grabadora, 1os
cassettes y compactos, aprender instrumentos musicales sencillos, realizar danzas folkloricas
infantiles, expresar movimientos acordes con la misica que se escucha, participar en coros y
bandas ritmicas, definir 1os tipos de sonidos del medio ambiente, entre otras muchas actividades.

Para € desarrollo de la inteligencia interpersonal € programa educativo infantil ha de
contemplar contenidos que fomenten el aprendizaje cooperativo, la enseflanza grupal, la ayuda
mutua y la solidaridad, € realizar juegos de mesa, hacer actividades conjuntas, tales como juegos
de roles, preparacion de materiaes para fiestas y efemérides, hacer visitas a la comunidad, traer
personalidades a centro infantil para intercambio con los nifios, observar € trabgo de los adultos,
e redizar andlisis del juego y la actividad de los otros, participar en dramatizaciones, realizar
acciones laborales sencillas colectivas como recoger los juguetes, limpiar las éreas de juego, cuidar
€l huerto, ayudar al servicio de la alimentacion en € grupo o en el comedor, entre otras tareas.

A pesar de la tierna edad de los nifios y las nifias, € programa de educacién infantil ha de
propiciar acciones para € desarrollo de la inteligencia intrapersonal, lo cual se puede hacer
mediante la inclusion de contenidos en los que siempre € educador imprima sentimientos a su
presentacion, hacer andlisis de su juego 0 comportamiento, propiciar momentos de actividad libre
e independiente, de juego ocasional en solitario, ofrecer aternativas para la realizacion de una
actividad cualquiera, preguntar a nifio como ha llegado a un resultado a finalizar una actividad
pedagbgica, permitir la opinidn individual en la elaboracion conjunta de las actividades, hacer
recuentos de actividades realizadas en dias pasados 0 en € hogar, explicitacion de vivencias
personales, en suma, un conjunto de acciones que van formando premisas para € proceso de la
autoinstrospeccion en etapas ulteriores del desarrollo.

Estas actividades han de incorporarse dentro de estrategias didacticas que posibiliten que €
programa educativo infantil diariamente gerciten las distintas inteligencias, para evitar la
sobreestimulacién de unas en detrimento de otras. Esto se conjuga de las més diversas maneras,
combinando la estimulacion de unas mediante actividades pedagdgicas propiamente dichas, con la
organizacion de condiciones que permitan la accion libre e independiente en las otras,
estructurando tareas que propicien la manifestacion de todas y cada una de estas inteligencias.

Pero ademas, los programas educativos deben proveer contenidos que promuevan la
formacion de normas y vaores éticos, de patrones y formas sociadizadas de conducta, de
formacién de habitos, de nociones y sentimientos moraes, de goce interno ante las
manifestaciones hermosas de la naturaleza y la vida social, y de todos aguellos comportamientos y
vivencias relacionados con su esfera afectivo-motivaciona que en su conjunto van a incidir, tanto
en lo que se ha dado en llamar lainteligencia emocional, como impregnar cada una de las otras
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inteligencias de un componente afectivo que ha de posibilitar un mejor desarrollo y formacion de
las mismas, partiendo del criterio de la estrecha unidad de |os factores afectivos y cognoscitivos en
laformacion del desarrollo psiquico.

Esta unidad de los componentes emocionales e intelectuales en la formacion y desarrollo de
la persondidad, en € que cada acto cognoscitivo tiene un correspondiente afectivo, y cada
manifestacion afectiva esta compuesta a su vez de elementos cognitivos, entre 1os que existe una
intima interrelacién e interdependencia causal, constituye hoy por hoy € enfoque més actualizado
del desarrollo psiquico, y ha de permear, por lo tanto, cualquier accion educativa dirigida a la
formacion de estos procesos y cualidades psiquicas.

De esta manera las estrategias didacticas del programa de educacion infantil, concebido
desde una Optica racional que permita cotidianamente gercitar todas las inteligencias, ha de
concienciar € hecho de que la mayoria de las estructuras biofisiolégicas y psiquicas de los nifios y
nifias en esta edad estan en pleno proceso de conformacion y maduracién y que, por lo tanto, la
accion educativa que se pueda hacer sobre €ellas tiene un impacto y significacion mayor para €
desarrollo que en cualquier otro momento de la vida, sobre todo en aquellas funciones y
cualidades que dependan de estas estructuras. Esto llevado a un plano méas metodol 6gico significa
propiciar situaciones de aprendizaje que actlen para estimular € surgimiento y formacion de
dichas propiedades y cualidades, en todas las posibilidades de desarrollo de cada una de las
inteligencias de estos nifios y nifies.

Desde e momento que se plantea que en cada individuo coexisten estas inteligencias, €
programa educativo ha de compensarse internamente para que permita el desarrollo por igual de
todas, s bien ha de considerar los momentos mas propicios en |os que cada una de ellas encuentra
las mejores condiciones para su manifestacion, es decir, valorar sus periodos sensitivos, o que
obliga a un conocimiento profundo de las particularidades del desarrollo infantil, para conocer los
momentos mas oportunos de g ercer la estimulacion.

Como la coexistencia de estas intdigencias en € nifio y la nifia no implica un nivel de
desarrollo semegjante en cada una de €llas, e programa educativo ha de posibilitar actividades y
contenidos de igua dimensién y trascendencia para todas, de modo tal que tengan las mismas
posibilidades de manifestacion, y que luego, por la accion de las diferencias individuales de cada
nifio y nifias unas se perfilen megores que las otras, pero procurando desarrollar € mayor nimero
posible de sus inteligencias hasta un nivel apropiado. Por supuesto, es imposible que en un mismo
nifio o nifia todas sus inteligencias se desarrollen a maximo nivel, pero € fin principa de
programa educativo ha de hacer que esto sea asequible hasta un determinado nivel, o que solo
puede concebirse s €l programa proporciona experiencias de aprendizaje significativas en todas las
inteligencias. Esto se opone a los programas que se dirigen exclusvamente a estimular los
procesos intelectuales, o de aguellos que se concentran en € desarrollo afectivo y personal sin
gran preocupacion por los aspectos cognoscitivos del devenir evolutivo del nifio y la nifia, y se
centra en reforzar programas educativos integrales que contemplen todas las lineas del desarrollo,
aun mismo nivel de complgjidad y de énfasis metodol égico.
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Asi, en un programa educativo que considere el desarrollo integral, la formacion de todas las
inteligencias en € nifio y la nifia, tan importante es la actividad pedagdgica relacionada con las
nociones mateméticas elementales, como aguella que se refiere a la apreciacion musical o la que
atafie a las destrezas fisicas y motoras. Esto, por supuesto implica una reorganizacion y
reestructuracién conceptual y metodolégica de los contenidos y actividades, que en la actualidad,
por lo general, descansan en un reforzamiento del tiempo metodolégico dedicado a area
intelectual, en detrimento del referente a la esfera artistica, cinestésico-motora o |o interpersonal.
Esto no es una tarea facil, pues implica romper esquemas que por largo tiempo han caracterizado
el enfoque pedagdgico de la educacion infantil.

Esto tampoco puede llevarse de manera mecanica a un extremo: la cuestion no es dividir €l
tiempo de actividades por é&rea de desarrollo en partes iguales como se hace con una tarta de
cumpleafios, sino de encontrar en las bases del desarrollo evolutivo los momentos mas apropiados
para reforzar unos u otros contenidos, pues es conocido que cada inteligencia (en estrecha
relacién con sus periodos sensitivos) tiene su propio devenir evolutivo, € cua es necesario
conocer profundamente para saber como organizar de forma més apropiada la correspondiente
estrategia metodol dgica.

Por eso es imposible que en unos momentos determinados del desarrollo, unos contenidos
concernientes a uno o varios tipos de inteligencia puedan ser tratados metodol 6gicamente con
mayor intensidad o frecuencia, pero alin en este caso € programa educativo ha de velar porque
todos puedan gercitarse cotidianamente, bien mediante la forma més organizada de la actividad
pedagdgica, bien através de la propia actividad libre o independiente del nifio y lanifia

La actividad libre de los nifios y las nifias, aguella en la que por si mismos determinan que
hacer, como hacer y con quien hacerlo, tiene que propiciarse de manera tal que sus condiciones
permitan la gercitacion de todas las inteligencias, aunque en las actividades pedagdgicas como
tales se haga hincapié en algunas de ellas, por corresponderse con sus periodos sensitivos 0 su
transcurso evolutivo particular.

De esta forma se crean condiciones para € desarrollo de cada una de las inteligencias, que
forman un sistema funciona complgo, y en € que todas se influyen entre si. Asi, cuando € nifio o
nifia realiza una operacion intelectual complicada, como, por gemplo, construir una piramide de
muchas piezas, no solamente se desarrolla su inteligencia espacial, Siho que a su vez se requiere de
una destreza motriz para insertar correctamente las partes, |0 que estimula su inteligencia fisicay
cinestésica por los movimientos finos que ha de redlizar, y obtiene iguamente un placer por su
obra redlizada con éxito, 1o que actla en la autovaloracion por e logro de sus habilidades, que
refuerza su inteligencia intrapersonal, y le imprime sentimientos positivos hacia esta actividad, 10
gue acciona en su inteligencia emociona. Si a esto se le une que verbalice d plan de accion que
Siguio pararealizar su tarea intelectual, como y en que elementos se basd para hacerla, concientice
su actuar, esto, decididamente, ha de promover un desarrollo de su inteligencia linguistica.

Ello hace que se puedan concebir actividades, bien de tipo pedagdgico, bien posibilitando

condiciones en la actividad libre, para que inclusive una misma tarea € erza una accién sobre varias
inteligencias alavez, s se tiene concienciay conocimiento de como hacer esto.

18



Asi, una inteligencia actla sobre la otra, y todas se entrelazan en un sistema funciona
complgo.

Pero a su vez, y particularmente en la educacion infantil, dentro de cada inteligencia hay que
posibilitar diversas maneras de gercitarla, pues hay muchas formas de ser inteligentes dentro de
una misma categoria. En una actividad que se dirige a promover la inteligencia musical, habra
nifios y nifias que tendrdn mas posibilidades de aprender canciones que otros y, sin embargo,
aquellos podrén ser més aptos para tocar un instrumento musical smple, por lo que € programa
educativo ha de contemplar esta diversificacion.

Todos los nifios y nifias han de tener oportunidades de aprender canciones, y todos a su vez
posibilidades con un instrumento musical, pero no todos podran ser capaces de lograrlo a un
mismo nivel, o en cada nifio o nifia tener igual habilidad en ambas cosas, esto va a tener mucho
gue ver con las diferencias individuales, las experiencias estimulantes o negativas, las condiciones
de vida y educacién, entre otras, pero € programa educativo ha de estructurarse de formatal que
lo posibilite, en cualquier nifio o nifia, y concebirse para que alcancen € nivel de desarrollo que les
sea posible, de acuerdo con sus propias caracteristicas.

Asi, partiendo de lo que hioldgica y congtitucionalmente € nifio o nifia trae consigo a
nacimiento, e medio circundante ha de determinar lo que se concrete 0 no de estas
potencialidades, que se organizan de manera cientifica en los programas educativos.

Esto conduce en las relaciones entre el cerebro, las inteligencias y |os programas educativos,
aun ultimo concepto en su andlisis, que es lo referente ala situacion social del desarrollo.

Por situacion social del desarrollo se entiende una combinacion particular de procesos
internos del individuo y de condiciones externas del medio, que son tipicas en cada etapa del
desarrollo, y que condiciona su dindmica en € periodo y de las nuevas funciones que surgen hacia
e fina de cada etapa.

Es decir, cada etapa se caracteriza por un conjunto especial de vida y actividad, de
condiciones que actian sobre las particularidades del desarrollo y las estructuras que se forman
bagjo la influencia de estas condiciones. Por consiguiente, € desarrollo psiquico del nifio y la nifia
exige la compresion, no solo de las condiciones objetivas que influyen sobre ellos, sino también de
lo ya formado anteriormente en € plano interno, a través de lo cual se refractan las influencias de
estas condiciones.

Mas claramente: las condiciones de vida'y educacién por si solasy de manera espontanea no
son capaces de determinar € desarrollo psiquico, es necesario considerar las propiedades
psicol6gicas formadas anteriormente, y que ya pertenecen a un plano interno, y a través de las
cuales se refractan las nuevas influencias ambientales. Es decir, lo interno juega un papel
importante en cada momento del desarrollo, por |o que para comprender la accion del medio en la
formacién de las particularidades del nifio o la nifia segun la edad, hay que tomar en cuenta, no
solamente |os cambios gque se suceden en este medio, sino también los ocurridos en € propio nifio
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o0 nifia, que condicionan € caracter de esta influencia externa. En esto juega un papel principal su
relacion afectiva con € medio, vivencias que son decididamente un producto interno.

La situacién socia del desarrollo tiene una importantisima repercusion en los programas
educativos y la formacién de las inteligencias, pues sefida como cada etapa tiene su propia
particularidad que la distingue de las otras, como en cada momento del desarrollo € nifio y la nifia
tienen una digtintiva formacion interna de sus procesos psicolégicos, y de que no es posible
concebir €l desarrollo sin lainterrelacion dial éctica de estos factores internos y externos.

Establecer cuales son las particul aridades en cada periodo del desarrollo, como estructurar la
influencia externa en concordancia con lo interno que se ha formado, es una condicién
indispensable para la formacion de cada una de las inteligencias, de su relacion interfuncional, y de
Su apropiada gjercitacion.

De este modo es posible alcanzar un enfoque realmente cientifico entre la significacion de
los factores internos del desarrollo partiendo de su substrato material, el cerebro, con los factores
externos, que se materializan en los programas educativos, y que se dirigen a obtener e maximo
logro de las potencialidades fisicas y psiquicas dd nifio y la nifia, en suma, a surgimiento,
formacion y desarrollo Optimo de todas sus inteligencias.

En resumen, y como conclusiones generales de lo anteriormente expuesto pueden sefidarse
las siguientes aseveraciones mas globales:

1. Los programas educativos, para ser verdaderamente cientificos han de considerar los
factores internos, biolégicos, constitucionales, genéticos, heredados, particularmente los
referentes a cerebro, su estructura y funcionamiento, y la actividad nerviosa superior,
gue congtituyen € substracto material sobre € cua descansan la formacion de los
procesos y cualidades psiquicas, y que surgen como reflgjo de larealidad.

2. Los programas educativos constituyen la expresion més acabada de las determinantes
influencias externas, que condicionan €l desarrollo humano, en particular las condiciones
de viday educacion en que se forma la personalidad ddl nifio y la nifia. En este sentido lo
externo, e medio circundante, constituye e factor principa en € surgimiento de las
propiedades y procesos psiquicos, como expresion dd reflgo de la realidad por €
individuo.

3. Entre ambos factores, lo interno y lo externo existe una interrelacion diaéctica, uno no
puede exigtir sin € otro, y ambos condicionan € desarrollo psiquico humano.

4. Los programas educativos han de considerar la situacion socia del desarrollo en cada
etapa del decursar evolutivo del nifio y la nifia, y estructurarse a partir de estas
particularidades.

5. Los programas educativos han de tener un caracter integral, por 1o que han de dirigirse
a logro méximo de todas las potencididades fisicas del nifio y la nifia, y
consecuentemente, alaformacion y desarrollo éptimo de todas sus inteligencias.
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6. Los programas educativos, independientemente de la concepcién tedrica que se asuma
en su modelo conceptua y curricular, requieren de un conocimiento profundo de los
factores internos del desarrollo, de su interrelacion dialéctica con los condicionantes
externos, y de una direccion pedagdgica'y metodol dgica que sea expresion cabal de esta
interrelacion.

Por tanto, € cerebro, las inteligencias y los programas educativos, constituyen no una
identidad sino una unidad, que ha de concebirse de manera diaéctica, en la que a cada cua
corresponde una funcion, y donde de conjunto expresan € desarrollo humano, y que en la etapa
inicial de lavida determinan la base fundamental de laformacién de los nifiosy las nifias.
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