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INTRODUCCION

El presente trabgo es parte de una investigacion que se redizo en la Universdad de
Codta Rica sobre la importancia del juego y la recreacion para € desarrollo integra del ser
humano.

Este estudio concluy6 en € mes de diciembre de 1995 y € proposito fue presentar una
propuesta de educacion no formal para nifios de nivel es socioecondmicos bajos.

Esta propuesta esta basada en la metodologia ludico creativa que se ubica dentro de un
concepto de gprendizge interactivo, donde € nifio gprende mediante € juego y los juguetes,
pretende fomentar & pensamiento creativo, promover procesos de descubrimiento, la
experimentacion, la imaginacion y a la vez patir dd andiss de la redidad socioculturd que
rodead nifio.

Este proyecto tiene @ propdsito de ofrecer una aternativa educativa y de recreacion que
podria diviar la caga socid ante la que se enfrentan agunos nifios a proporcionarle
oportunidades de juego. "Jugar en este sentido es una escuela para la vida 'y para la paz. Es la
forma més cdida de gorendizaje, de socidizacion y de aprendizge, de socidizacion y de
convivencid'. (Zeledony Vicaroli, 1988:76).

Sobre la actividad ludica Martha Llanos afirma " A través dd juego, @ nifio expresa su
inconformidad o satisfaccion con @ mundo que percibe y recrea las condiciones para que sus
necesdades sean colmadas. Es una posbilidad para superar carencias y  condtruir un mundo
mejor” (LIanos, 1988:26).

El infante jugando expresa sentimientos, ideas y fantasias, descubre su esquema corpord,
su capacidad de movimiento, la forma de relacionarse con los demés, conoce los objetos que
rodea € ambiente, su cultura y su mundo; desarrolla su cregtividad y estimula la expresidn
corpora, ora y gréfica En esta dinamica donde se mezcla redidad y fantasia € nifio va
encontrando su propiaidentidad (Dinello,1989).

LA METODOLOGIA LUDICO-CREATIVA

La metodologia ludico-cregtiva ha sdo difundida desde la década de los 80 por ©
Dr.Raymundo Dindllo. En dla lo primordides € desarrollo integra de la persona mediante €
juego y la cresatividad, lo cua contribuira a la formacidn de seres humanos autonomos, creadores
y felices.

El juego, esta sencilla paabra representa un sinnimero de experiencias, descubrimientos,
relaciones y sentimientos. Su valor es incadculable. Para quienes o practican, la vida se hace mas
placentera; aguellos que 10 menosprecian se deshumanizan; para quienes lo conocen y e les
limitael derecho ajugar, laexistenciaresulta dolorosa. (Umafia, 1995:7).



La actividad ltdica o juego es un importante medio de expresién de los pensamientos
més profundos y emociones dd ser; lo que le permite exteriorizar conflictos internos de la
persona y minimizar los efectos de experiencias negativas. Propicia € desarrollo integral del
individuo equilibradamente, tanto en los aspectos fisicos, emocionaes, sociades e intelectuales,
favoreciendo la observacion, la reflexion y € espiritu critico, enriqueciendo € vocabulario,
fortaleciendo la autoestimay desarrollando su cregtividad.

De acuerdo con Willi Vogt ( 1979:20 ):" El nifio puede expresar en € juego todas sus
necesidades fundamentales, su afén de actividad, su curiosidad, su deseo de crear, su necesidad
de ser aceptado y protegido, de unidn, de comunidad y convivencia'.

Se puede considerar @ juego como sinénimo de recreacion, que brinda a la persona la
oportunided de transformar la redidad en una forma placentera, produciendo en é degria y
bienestar.

El juego, desde d punto de viga individua o grupd, representa un excelente medio
terapéutico, que permite d sr humano manifestar sentimientos acumulados de frustracion,
agresion, inseguridad, tensién, entre otros, en lugar de reprimirlos, contribuyendo asi d
fortalecimiento de su persondidad.

Por otra parte los juegos y juguetes creados por los mismos pueblos benefician las
caracterigticas énicas y socides dd lugar, lo cud reflgay fortaece su propiaidentidad cultura.

Seda (1973) y Céspedes (1987) coinciden en la idea de que la recreacion reline tres
caracteristicas primordiales.

Voluntariedad: Implica que la recreacion debe ser voluntaria y sin imposicion aguna,
surgiendo ésta por iniciativa propia

Satisfaccion inmediata y directa: Sugiere la idea de bienestar y gozo presentes en la
actividad ludica

Autoexpresion: Corresponde a la idea de expresarse ante otras personas y frente a s
mismo, experimentando gozo a librarse delarutina y € trabgo diario.

Con respecto alos tipos de recreacion, Zully Vega (1991) considera que ésta puede ser:

Activa: Introduce a la persona como participante activo; asi expresa directamente sus
caracteristicas mentales, emocionaes y fiscas. Ejemplos de estos tipos de recreacion
son: Culturdes como la pintura y la misica, y los fisicos como los juegos y los
deportes.

Pasiva: La persona es un observador de la actividad recreativa de otros.

Entre éstos se encuentran: Culturdes como escultura y teatro, fiscos como los
espectacul os deportivos.

Cabe rescatar que taes tipos de recreacion se ven afectados tanto en forma positiva como
negativa por agunos factores, segin Céspedes (1987) agunos de éstos son: @ cambio



demogréfico, € crecimiento urbano, la automatizacion de la industriay @ cambio tecnolgico, €
ambiente sociocultura y los factores econémicos.

Sin embargo, € contexto sociohistérico de la sociedad actua -cuyo desarrollo se basa
principadmente en avances cientificos, tecnolégicos y expanson econdmica- brinda cada vez
menos oportunidades para la recreacion por no fundarse, como sefida Llanos (1988) "en los
principios de lucro y produccidn”. En este sentido, se limitan los espacios destinados a juego, se
measifican las actividades recredtivas, se populariza la idea equivocada de que € juego implica
una pérdida de tiempo. Para cieta pate de la poblacion infantil estos obstéculos no son
suficientes; las circunstancias en las que viven les permiten responder a su naturaleza creadora 'y
hacer una redlidad € derecho d juego. Otros infantes no poseen tanta suerte; para los nifios
trabgadores de la cdle las limitantes que establece la sociedad capitdista y las pobres
condiciones en las que viven, les exigen renunciar atal derecho.

Este panorama aniquila su posbilidad de lograr un sano desarrollo, perpetuando asi la
desiguadad socia y propiciando la criminalidad.

La misma sociedad es responsable de los maes que la aqugan, por eso @ hecho de
buscar la solucion a esta problemética resulta beneficioso para todos. En este sentido, urge crear
espacios destinados para € juego que favorezcan tanto a los nifios con mayores oportunidades de
desarrallo, como también a aquellos que viven en condiciones de riesgo socid.

El presente documento propone como aternativa viable la juegoteca, donde se emplea la
metodologia Iadico cregtiva. En un centro de recreacion como este, es una redlidad € derecho a
juego sin digincion de raza, religion, color, clase socia o edad. Todos los participantes se
benefician de uno u otro modo.

Willi Vogt (1979:20) afirma: " S un nifio aprende a entregarse a juegos fructiferos y
exigentes, existen buenas posibilidades de que sea, mas adelante, un adulto capaz de aprovechar
su fuerzavitd y su libertad.”

La propuesta que se presenta a continuacion se desarrolla segiin |os siguientes apartados:

1) Diagnostico comunitario, indispensable parala creacion de unajuegoteca

2) Un plan de incentivacion de la comunidad.

3) Funcionamiento de la juegoteca en sus tres aspectos mas importantes. € nifio, €
adultoy € juego.

4) Materidesy recursos que pueden emplearse.

5) Sugerencias de algunas actividadesy juegos.

6) Ubicacion delajuegoteca

7) Digtribucion del espacio interno y externo.

8) Sugerenciade un reglamento parad funcionamiento de lajuegoteca

9) Evauacion formativa de la puesta en practica de la juegoteca.

La propuesta va dirigida a toda aguella persona responsable e interesada en dar a los
nifios la oportunidad de recrearse educativamente: ministerios, municipalidades, asociaciones
solidaristas, asociaciones de desarrollo, barrios, escuelas, etc.

FUNCIONAMIENTO DE LA JUEGOTECA - EL NINO, EL ADULTO, EL JUEGO.



Nylse Slva ( 1994:13 ) define a la ludoteca o juegoteca como: "un espacio donde los
nifios y los adultos van para jugar libremente, como todo un estimulo a la manifestacion de sus
potenciadidades y necesdades IlUdicas. En este espacio exiten muchos juegos variados y
diversos materiaes que permiten la expresion de la creatividad'.

ParaDindlo (1 1988:41) la ludotecaes:

"Un espacio ludico, un mundo red transformado cada dia por la imaginacion de nifios
jugando. La ludoteca ofrece todo de juguetes, pero principalmente, es un ambiente de libertad
[Udico creativa. Las ludotecas son un espacio para favorecer la expresion de cada participante
donde a través de actividades mltiples, tanto los nifios como los adultos que los acompafian se
divierten con toda espontaneidad, a tiempo que se descubren y estructuran como personas, son
un espacio de socidizacion cregtiva”

Ambos autores enfatizan la importancia de la actividad ludica en € desarrollo de los
nifios, y consideran indispensable contar con un espacio de expresion, libertad y espontaneidad
en losjuegosy juguetes para favorecer la crestividad.

En este "espacio ludico", tanto Dindlo como Silva consideran que es importante la
relacion del nifio con @ adulto. Sin embargo, Dindllo destaca la naturdidad que surge en esta
interaccion, beneficiandose tanto uno como otro en su desarrollo socioafectivo.

ORGANIZACION DE UNA JUEGOTECA

Elena Bautista (1995) afirma que no existe un modelo Unico de juegoteca; algunas se
redizan a aire libre (en una plaza o en un parque por gemplo). Existen también otras en lugares
cerrados (como en bibliotecas o escuelas).

En las ludotecas llevadas a cabo d aire libre, los encargados y los miembros de la
comunidad organizen diversas actividades como juegos tradiciondes, misica, titeres, mimo,
teatro, actividades artidticas, etc. y se proyectan hacia @ pueblo. Dinello (1988) menciona que las
ludotecas funcionan como parte de un centro sociocultural para € barrio y basandose en esta
premisa fue que nacié en la ciudad de Uveraba ( en € Centro-este de Brasil) € "Circo do Povo"
0 "Circo ddl Pueblo".

Seglin Bautista (1995), las ludotecas como anexos a jardines preescolares se ubican
generdmente, cerca de la zona de juego. Aqui € espacio fiSco se organiza en diferentes
ambientes a acance de los nifios (mUsica, testro, méquinas, materia de desecho, ciencias y
otros).

Son &eas de trabgjo libre, donde € adulto eta ahi solo por S se le necesita; € nifio es
quien pone las reglas. Estas ludotecas funcionan con horarios definidos. En éstas participan
padres u otros adultos, inclusve ancianos invitados, todos pueden confeccionar juguetes y
participar en diferentestalleres.

Bésicamente |a juegoteca debe seguir los siguientes principios:
1) Respetar los intereses de los nifios durante € juego.

2) Mogtrar interés por lasiniciativas delos infantes.
3) Promover € juego librey creativo.



4) Planificar actividades complementarias que promuevan & amor a la cultura de su
pueblo.

5) Planificar actividades que contemplen aspectos recreativos, fisicos, inteectuaes,
emocionadesy afectivos.

6) Posibilitar Situaciones afectivas, reflexivas, de descubrimiento y andiss por medio del
juegoy larecreacion.

7) Favorecer larelacion entre los nifios en un ambiente de intercambio educativo.

Asmismo, d trabg o en lajuegoteca debe incluir los Sguientes aspectos.

" Juegos dirigidos, con reglas implicitas, basandose en € respeto mutuo y la
cooperacion.

" Juegoslibres, bgo laidea dd juego por € placer del juego.

"~ Tdleres.
Charlas.

" Juegostradicionales.

" Actividades comunitarias, como teatro, danza, canto y campafias de educacion
ambientd.

Las actividades deben basarse en la vivencia de experiencias IUdicas, utilizando
diferentes formas de expresidon corpord, pléstica, mecanica, literaria, etc.; deben etimular €
pensamiento creador, flexible, autbnomo y reflexivo.

Debe ser un sistema de educacion no forma en e cud € trabgo sea participativo y logre
el interés por laciencia, latecnologiay lacultura.

La juegoteca ha de estar dirigida por personas que no solo estén interesadas, Sino que e
comprometan a ser guias, a conocer alos nifiosy aincentivar en dlos los juegos educativos.

LOSLUDOTECARIOS O JUEGOTECARIO

Los ludotecarios son las personas encargadas de guiar la actividad |Udica que se lleva a
cabo en la juegoteca. Deben ser profesionaes en pedagogia, 0 a menos tener estudios en ciertas
areas como arte, teetro, literatura, etc.; ademas, deben ser personas que disfruten de la compafiia
de los nifios, que entiendan su mundo e incluso que se introduzcan de una manera activa; han de
Ser personas con gran sensibilidad persond haciala cultura.

De igua manera , los juegotecarios deben ser personas degres, credtivas y dinamicos,
que se relacionen espontaneamente con los nifios y que se acoplen a sus intereses y necesidades.

El juegotecario también debe procurar establecer relaciones positivas entre los nifios; su
trabgjo va més dla del tiempo que pasa con los infantes, ya que necesita preparacion (en especia
S es en grupos), de manera que € usuario disfrute de las actividades tanto individuales como
grupales.

Los padres y las madres pueden participar de las actividades que se planifican y colaborar
en la confeccion de materiales y actuar como animadores apoyando alos nifios.

El juegotecario buscara la participacion de los infantes pero sin exigirla; proponiendo
estimul os 1Gdicos que sugieran mas opciones de desarrollo.



EL ADULTO

En una juegoteca, @ adulto ocupa un papd fundamenta dentro del desarrollo del nifio a
quien acompafia; por ta razén, ademés de conocer la importancia del juego para motivarlo y
gpoyarlo también debe participar activamente.

Llanos (1988) coincide con Dindlo y afirma "€l juego no sdlo compete y beneficia d
nifio, también & adulto enriquece su vison del mundo y encuentra nuevas formas de expresar
sus opiniones y sentimientos'; la misma autora aflade, ademés, que la " pérdida 0 negacion de
capacidad Iudicanos frena o retrasalainteraccion o e crecimiento persona”.

En las sociedades capitdistas, en las cudes la produccion ocupa un lugar primordid, €
adulto estd inmerso en un mundo agitado y lleno de preocupaciones y responsabilidades. Esto
conlleva dgar de lado € crecimiento persona, d tener que cumplir con diversas funciones de
trabgo y asumir d mismo tiempo diferentes papeles, por gemplo : mujeres que laboran y son
jefas de hogar. Por o tanto, la persona no dedica € tiempo necesario para explorar y descubrir €
mundo de |a fantasia que supuestamente ya experimentd en una etapa de su vida.

Tampoco considera que ese mundo lo puede llevar a expresar sentimientos libremente,
percibir la realidad de una manera distinta y establecer relaciones diferentes con otras personas y
con la naturaleza e incluso con lamisma sociedad.

Consciente de que ésta no es una tarea fécil para € adulto, la juegoteca ofrece la
oportunidad para que aprenda ddl nifio y establezca las relaciones necesarias para que
paulainamente vaya cambiando esta forma de pensar y se introduzca en € mundo infantil. Sin
embargo, como afirma Llanos (1988): "no es ago que se consgue de una vez, SNo que exige un
cambio de actitud y una g ercitacion permanente’.

EL NINO

Llanos (1988) sogtiene que dentro de la actividad ludica en la que esta inmersa la
ludoteca, € nifio es visso como una unidad "biopsicosocid”, y como tal, se le prepara un
ambiente propicio para € desarrollo de su potencid fisico, emociond e intelectua, con
elementos que interactlian y que van modelando alas futuras generaciones y ala sociedad.

El nifio es d protagonista principa de una juegoteca. Todo € ambiente se organiza de
acuerdo con sus necesidades e intereses; es @ quien va a crear, actuar y dar las pautas por seguir
en ese mundo lddico.

El desarrollo del pensamiento auténomo se logra no tanto por lo que € nifio hace, sSino
por como lo hace. El puede efectuar asociaciones fisicas, mateméticas o cientificas. De acuerdo
con Chaves (1990) es por medio dd juego que € infante se rediza en la juegoteca, utilizando a
su modo materiaes de desecho, logra organizar su entorno crestivamente.

Ad, la capacidad creadora se desarrolla no tanto por las habilidades naturdes, sno de
acuerdo con las posibilidades que se le brinden para potenciarlas.

En unajuegoteca, d nifio puede aprender de su propiaaccion y a su propio ritmo.



EL JUEGO

Tradicionalmente en las sociedades occidentales, segin Llanos (1988), € juego era visto
como una actividad poco seria, carente del sentido de la redlidad y limitado en cuanto a trabgo
que implica; Unicamente le erareconocido en algunos casos, su valor socidl.

Asmismo, Mc. Luhan, sefidado por Llanos, comenta que dentro del sstema capitaista e
industrializado, no se proporciona € tiempo necesario para € juego, y se evitan muchas de las
condiciones que acompafian a edta actividad, por gemplo, se obstaculiza d desarrollo de la
credtividad, € descubrimiento, la incertidumbre, etc. El mismo autor afirma que: "d mundo del
juego es necesariamente un mundo de incertidumbre y descubrimiento a cada ingtante, mientras
qgue la ambicion del burécrata y del condructor de sstemas es tratar solamente de las
conclusiones determinadas’.

Claramente hemos visto que la sociedad se ha encargado de crear barreras muy fuertes
entre lo productivo y lo Iudico, restandole importancia d segundo aspecto y evitando directa o
indirectamente d tiempo que éste requiere, sudtituyendo las necesidades de juego y creacion
sobre todo con medios como latelevison y los juegos dectronicos.

Para Dindllo (1988) € juego en una ludoteca es viso como un mundo de aventuras
[Udico - creativas; un mundo que va a servir para conocerse mgior a sl mismo y para exteriorizar
esaformade ser, de pensar y de sentir de cada persona.

El juego brinda un ambiente de libertad creadora por medio de la cud se puede explorar
el mundo circundante; un ambiente que permite "enfrentamientos y colaboraciones, antagonismo
y cooperacion”; un ambiente que en forma placentera facilita la toma de decisones como sdir de
la pasvidad, crear reglas e ir adquiriendo independencia, por gemplo, a adminisrar € tiempo
dejuegoy losjuguetes.

Por lo generd, se asocia sdlo con diversién; sin embargo, muchos comportamientos
sociales y econdmicos contienen elementos caracteristicos del juego. En este sentido, "é juego
implicaeducar paralavida'.

Eslamgor forma de aprendizae, desarrollo, socidizaciony convivencia

De acuerdo con Dinelo (1988), la actividad lUdica en una juegoteca busca € crecimiento
no programado que reline a varias generaciones y que favorece la identificacion culturd y la
formacion de valores socides.

Es un descubrimiento del mundo que le permite alas personas ser élas mismeas.

En eda investigacion, se considera que € juego es indispensable para € desarrollo sano
de todo individuo; a partir de éste se obtienen beneficios en d amhito persond y en € socid. En
el aspecto individua es necesario para d desarrollo fisico, emociond y mentd, ademas para
gercitar la capacidad creadora, enfrentar diferentes problemas y para conocerse meor a s
mismo. En d plano socid @ juego permite d nifio conocer y desenvolverse en su mundo
circundante.



De igud manera, congtituye un puente que permite la unién y la comunicacion entre los
nifios y los adultos. Es un medio por € cua estos dos mundos (muchas veces muy distantes) se
acercan produciendo beneficios, tanto en uno como en € otro.

En la juegoteca se da especid atencidn d juego sobre € juguete; sin embargo, éste debe
ser e detonante del juego, pues por medio del materid se fomenta € pensamiento creador, 10s
procesos de descubrimiento y de experimentacion; ademas, se puede utilizar como medio
terapéutico para resolver conflictos de persondidad de agunos nifios que viven en condiciones
deriesgo socid.

El juego es parte vitad de la vida ddl ser humano, ensefia a descubrir € mundo, favorece
la socidizacion, promueve la credtividad, implica diversén, es una necesdad natura que
representa un proceso educativo no formal.

MATERIALESY RECURSOS

La juegoteca se considera como un mundo de fantasia que aprovecha € entretenimiento
para acercar d nifio a su redidad; para cumplir con esta funcion utiliza una serie de materides y
recursos que estimulan, propician y enriquecen toda esa actividad IUdica, invitando a explorar e
interactuar y muchas veces le srven como punto de partida. El juguete es € eemento primordia
de este lugar.

EL JUGUETE

El juguete no es un fin en sl mismo, sno un medio del cud se vae d nifio para jugar, y
como tal, debe cumplir con @ requisto esencid de ser interesante y edtimulante para sus
usuarios. Segun Silva (1994:29), los juguetes funcionan como "aimentos que nutren la actividad
[udicd’, y que ademés la enriquecen y fortaecen en diferentes amhitos del desarrollo humano,
por gemplo, para Michdet mencionado por Diaz-Sdado (1987:65), son cinco los parametros de
la persondidad que se desarrollan mediante la recreacion con € juguete: la afectividad, la
motricidad, laintdigencia, la creatividad y la sociabilidad.

En la Universidad para la Paz, Programa "EL NINO, EL JUEGO Y LA PAZ" (1987), d
juguete se le da la funcion de "orientar los contactos que a través suyo € nifio va a establecer con
la redidad materid y socid que vive'. Al respecto, Dindlo (1988) consdera que los juguetes
sgrven como ingrumentos estimuladores por medio de los cuaes se lleva a cabo la actividad
[Udica, adquieren € papel de mediadores entre los infantes y su desarrollo emociond, socid y
fisico, ya que activan ese chigpazo que permite la liberacidn de todo un gran potenciad que esta
inmerso dentro de cada uno.

Segin d programa "El nifio, d juego y la paz ", los juguetes son objetos facilitadores
para desarrollar "los proyectos de juego’ de los cudes se desprende esa actividad fisica,
emociond, cognoscitiva y socia, presentada por € nifio; desde este punto de vista, @ juguete se
entiende como cuaquier materia que se encuentre en € entorno y Srva para darle sentido a la
actividad que e redliice en un momento determinado, sin importar & uso especifico que e le
pueda dar en otras Situaciones.

Los autores mencionados anteriormente coinciden en que € juguete no es un fin en s
mismo, sino que més bien es un medio para lograr muchos propdsitos y que puede facilitar u
obstaculizar € desarrollo dd nifio. De igua manera, es relevante destacar que todos estos

8



materides o juguetes son agentes de sociaizacion, por medio de los cudes se interiorizan vaores
y creencias y que en muchas ocasones permiten oportunidades para establecer las relaciones
necesarias paraintegrarse en un grupo.

En este proyecto, € juguete es todo aquel objeto que facilita la actividad lUdica del nifio,
y que lo motiva a darle sentido; es € objeto que en un momento preciso es utilizado para que en
forma directa o indirecta los nifios desarrollen su creatividad, estimulen su crecimiento fisico,
socid, intelectud y emociond; es d objeto por medio de cuad se edtablecen relaciones
interpersonaes que promuevan la formacion de valores como & compafierismo y la solidaridad;
también brinda posibilidades de didogo o motiva para resolver problemas y tomar decisiones. Es
el objeto que acercad nifio avivir su redidad.

En una juegoteca se recomiendan los materiales o recursos e aborados dentro del centro,
incluso por los mismos nifios, estos objetos son de gran vaor, ya que a participar en su
confeccion se crea una identificacion con € lugar y con € ambiente, y se propicia una mayor
motivacion e interés. Ademés a convertirse en " congtructores de sus propios juguetes' selesva
adevar d sentimiento de autoestimay de superacion persond.

De igud manera, la creacion de los juguetes es una forma efectiva y econdmica (sobre
todo 9 se utiliza materid de desecho) de aumentar la cantidad y variabilidad de objetos y, por
ende, las poshilidades de juego. Diaz-Sdado (1987:25) considera que s "€ juguete es una
imitacidn, una representacion de la redidad”, ¢por qué no utilizar elementos de la vida cotidiana
y transformarl os en juguetes?

Al utilizar todo este tipo de materides se evita d desperdicio, y se frena, en cierta
medida, |as ideas consumistas por las que constantemente la sociedad se ve bombardeada. En la
juegoteca, la creacion de juguetes permite la poshbilidad de confeccionar materides que
esimulen los juegos tradiciondes, favoreciendo la transmison de cultura de una generacion a
otra. Esta labor estard a cargo de los juegotecarios que también pueden solicitar colaboracion a
personas de la comunidad (amas de casa, personas pensionadas, ebanistas o carpinteros).

En este lugar también se incorporan juegos donados por personas que quieran gpoyar €
proyecto o traidos por os nifios como una colaboracion.

Existen juguetes industriales que son eaborados en las diferentes fébricas, basandose en
procesos muy complicadosy en cantidades masivas.

Estos materides presentan agunas ventgas como la calidad de disefio, la beleza dd
colorido, la utilizacion de diferentes recursos plagticos, la durabilidad del materid y la presencia
de detalles muy atractivos.

Sin embargo, segiin La Universidad para la Paz en @ programa EL NINO, EL JUEGO Y
LA PAZ (1987), dgunos cuentan con ciertas desventgias como € hecho de no permitir
variaciones en  mismo juego, disminuyendo en gran pate @ desarrollo de la credtividad;
también se menciona que a veces son muy ddicados y se descomponen fécilmente, lo que puede
provocar, por tal razon sentimientos de desiluson o de culpa Diaz-Salado (1987:24) afirma
ademéds que a menudo son "poco origindes, dienantes e impiden d verdadero juego,
reduciéndolo a observacion y pasividad; juguetes destinados a nifios cuya findidad es interiorizar
los papeles que la sociedad degtina a la mujer (ama de casa u objeto de belleza) y d hombre
(como ser duro, fuertey agresivo).



Por lo tanto, es importante considerar que no todos estos articulos son apropiados para
formar parte de la juegoteca; por gemplo, se deben diminar los que son muy fragiles o poco
durables, los muy pequerios, los que fomentan la guerra y la violencia y los que no son seguros
para € nifio; en este sentido se ha de verificar @ buen acabado del juguete, que no contenga
puntos que puedan herir a los nifios, que no destifian, que no sean toOxicos, que No posean piezas
muy pequefias que los nifios puedan tragarsdas o introducirselas por la nariz o por los oidos y
gue no estén empacados en bolsas plésticas para evitar una posible asfixia

Por otro lado, d prescindir de juguetes bélicos se pretende evitar que @ nifio se
acostumbre a la violencia y fomentar la blsgueda de soluciones para sus problemas de una
manera mas civilizada, contrarrestando en cierta medida, ese mundo tan agresivo en € que eta
iNMerso.

Silva (1994:43) dfirma, ademds que en una juegoteca no €s conveniente tener
computadoras, ya que no permiten € desarrollo de la creatividad ni fomentan la socidizacion, y
aunque muchas veces pueden propiciar una actividad muy racional, son también muy solitarias.
De igud manera, los juegos dectrénicos producen un constante desafio por interactuar con una
méquing, provocando un ato grado de estrés que puede ser muy perjudicid. Incentivan d nifio,
esencidmente con botones y teclas que no permiten reflexionar sobre diferentes formas de
solucionar un problema. Ademés, es muy frecuente encontrar en ellos mucha violencia, que
estimulalaidea de matar, explotar y destruir.

Sin embargo, 9 existen los medios para disponer de computadoras en la juegoteca no se
debe negar ta oportunidad, sempre y cuando se dijan programas que no limiten la cregtividad y
no fomenten la agresién, como por gemplo @ programa educativo "Logo-Writer". Para Diaz-
Sdlado (1987:26) es favorable la utilizacion de videos dentro de la juegoteca, en € sentido de que
se motiva y refuerzan trabgos a largo plazo, se megjora la cdidad de las actividades d estimular
la observacion, d andiss, la critica congtructiva y la blsgueda de soluciones en forma grupd;
ademas de que familiariza a nifio con la imagen. Por tanto, en la propuesta de juegoteca, se
acepta la utilizacion de videos, sempre y cuando sean interesantes, sSu mensgje sea positivo y no
Se abuse de esa actividad.

Silva (1994:46) menciona ciertas precauciones que se deben tener presentes con los
juguetes antes de colocarlos en circulacion y de ser utilizados por los nifios.

Andizar € juguete estudiar 9§ puede despertar € interés de nifio, 9 invita a
experimentar nuevas formas de jugar aumentando la posibilidad de desarrollo y adquisicion de
conocimientos que |os diferentes material es ofrecen.

Examinar € articulo: que no sea peligroso o nocivo.
Observar su funciondidad.
Hacer un registro de éste.

" Asegurarse de que @ empaque seadurabley funciond.

Retomando este Ultimo punto, es importante tener en cuenta que & empaque de un
juguete, puede desvaorizarlo, o por € contrario tornarlo muy atractivo para @ nifio; ademés de
gue una buena cga proporciona y estimula € habito de utilizar € juego, guardarlo y d mismo
tiempo favorece su conservacion. Silva (1994) considera que en una juegoteca, la belleza y €
orden son dos vaores fundamentales, tanto los juguetes como sus empaques deben ser
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agradables, coloridos y atrayentes. Es importante reforzar las esquinas de las cgas con pape
adhesivo transparente para que se protgjan y no se dtere la apariencia, las piezas pequefias de
armar puedenser acondicionadas en cgjitas plésticas transparentes

Existen tres aspectos importantes que se deben considerar en cuanto a las cgjas de los
juguetes.

Motivacion y coherencia: € empague debe motivar a jugar, tener un aractivo y llamar la
atencion de unamaneraque invite a nifio aexplorar ese juguete.

Funciondidad: la cga debe cumplir con ciertas caracteristicas que permitan organizar
més facilmente cada juguete; por gemplo, puede contar con divisones para repartir las piezas
pequefias, ayudando ademés a que e lleve una secuencia y un orden logico, de manera que la
organizacion de los juegos se pueda transformar en una actividad con un inicio, un desarrollo y
un find, que permitala sensacion de haber cumplido con unatarea

Durabilidad: es determinante para la conservacion de juguete y aumenta su vida Util. Las
cgas de madera son una opcion recomendable.

Algunas (tiles y précticas para confeccionar 10s empagques son:

Se pueden forrar |as cgjas de zapatos con papel adhesivo, telao papel de regalo.
Empagques de los aimentos congelados para guardar piezas pequefias de los juegos de
armar, juguetes plésticos, fichas, etc.

" Aprovechar las garrafas de pléstico que se cortan y se les pone una tira de papel
adhesivo o cinta adhesiva para éectricidad.
Utilizar cartdn grueso para hacer cgjas de acuerdo con tamafios de |os juguetes que se
quieran guardar (Silva, 1994).

La conservacion y € mantenimiento de los juguetes son tareas importantes, las cudes
permiten a los nifios participar activamente; también cultivan & desarrollo de habitos como el
orden y @ cuidado del ambiente e incentivan la idea de vaorar d materid destacando que todas
las piezas son parte importante.

En la juegoteca es recomendable disponer de un dia'y un horario especifico para reparar
juguetes, para crearlos utilizando piezas sobrantes e incluso para lavarlos, de ahi la importancia
de disponer de una pila adecuada a la atura de los nifios y de un mueble para guardar jabones,
cepillos, esponjas y delantales. El hecho de conservar y mantener |os juguetes fomenta habitos de
responsabilidad, higiene y orden, ademés favorece un ambiente agradable.

Todos los juguetes deben contar con una apariencia atractiva y conservarse en buenas
condiciones, asi mismo deben estar a disposicion de los nifios. Por gemplo, los juegos de armar
deben ubicarse de manera que los nifios puedan verlos y a su vez guardarlos fécilmente; los
bloques de construccion por ser mas pesados deben colocarse en tablillas més bgjas. Para evitar
que las piezas de los rompecabezas se pierdan 0 se confundan han de estar debidamente
sefidadas con claves (sdlos, niUmeros o colores) y se pueden colocar en bandegjas plésticas. Los
juegos de mesa deben estar supervisados y Uutilizarse en lugares donde se evite la pérdida de las
piezas.
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Dentro de la disposicion de los juguetes conviene reservar un espacio rotulado para los
nuevos, con € fin de que puedan ser identificados fécilmente por los nifios. De igud manera, se
sugiere que algunos se guarden por un tiempo y se vuevan a sacar después, para lograr la
varigbilidad del ambiente.

ARCHIVO DE LA JUEGOTECA

Es importante que los juegos estén bien registrados, organizados y clasificados, de
acuerdo con los objetivos que se pretendan. Segin Silva (1994), es recomendable que cada
materid cuente con un nimero ecrito en una etiqueta y pegado, facilitando su identificacion;
incluso se recomienda la utilizaciéon de un sitema de catdlogo completo, que permita la
localizacion de los juguetes atendiendo a solicitudes como: asunto, tema, contenido, habilidad
que se desee desarrollar y edad.

Para obtener mayor informacion sobre 10s juguetes existentes en la juegoteca se propone
crear un Archivo de Juguetes. En este archivo se organizan todos los juguetes y materiaes
pedagdgicos, ademés se andizan , cladfican y catdogan de forma td que se facilite € acceso y
se posibilite su ubicacién atendiendo las solicitudes especificas.

ACTIVIDADESESPECIALES

Condtituye un puente que permite la union y la comunicacion entre los nifios y los
adultos. Es un medio por € cua estos dos mundos (muchas veces muy distantes) se acercan
produciendo beneficios, tanto en uno como en € otro.

En la juegoteca se da especid atencidn d juego sobre € juguete; sin embargo, éste debe
ser e detonante dd juego, pues por medio dd material se fomenta € pensamiento creador, 10s
procesos de descubrimiento y de experimentacion; ademés, se puede utilizar como medio
terapéutico para resolver conflictos de persondidad de agunos nifios que viven en condiciones
deriesgo socid.

El juego es parte vita de la vida dd ser humano, ensefia a descubrir € mundo, favorece
la socidizacion, promueve la credtividad, implica diversén, es una necesdad natura que
representa un proceso educativo no formal.

MATERIALESY RECURSOS

La juegoteca se considera como un mundo de fantasia que aprovecha @ entretenimiento
para acercar d nifio a su redidad; para cumplir con esta funcion utiliza una serie de materides y
recursos que estimulan, propician y enriquecen toda esa actividad Iddica, invitando a explorar e
interactuar y muchas veces le sirven como punto de partida. El juguete es € eemento primordia
de este lugar.

EL JUGUETE

El juguete no es un fin en sl mismo, sno un medio del cud se vae d nifio para jugar, y
como tal, debe cumplir con € requisto esencid de ser interesante y edtimulante para sus
usuarios. Segun Silva (1994:29), los juguetes funcionan como "dimentos que nutren la actividad
[udicd’, y que ademés la enriquecen y fortaecen en diferentes amhitos del desarrollo humano,
por gemplo, para Michelet mencionado por Diaz-Salado (1987:65), son cinco los pardmetros de
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la persondidad que se desarrollan mediante la recreacion con € juguete: la afectividad, la
motricidad, laintdigencia, la creatividad y la sociabilidad.

En la Universidad para la Paz, Programa "EL NINO, EL JUEGO Y LA PAZ" (1987), d
juguete se le da la funcion de "orientar los contactos que a través suyo € nifio va a establecer con
la redidad materid y socid que vive'. Al respecto, Dinello (1988) considera que los juguetes
dgrven como instrumentos estimuladores por medio de los cuales se lleva a cabo la actividad
[udica, adquieren € papel de mediadores entre los infantes y su desarrollo emociond, socid y
fisico, ya que activan ese chispazo que permite la liberacion de todo un gran potencid que esta
inmerso dentro de cada uno.

Segin € programa "El nifio, d juego y la paz ", los juguetes son objetos facilitadores
para desarrollar "los proyectos de juego’ de los cudes se desprende esa actividad fisica,
emociond, cognoscitiva 'y social, presentada por € nifio; desde este punto de vista, @ juguete se
entiende como cuaquier materia que se encuentre en € entorno y Srva para darle sentido a la
actividad que se redlice en un momento determinado, sin importar € uso especifico que e le
pueda dar en otras Situaciones.

Los autores mencionados anteriormente coinciden en que € juguete no es un fin en s
mismo, sino que més bien es un medio para lograr muchos propdsitos y que puede facilitar u
obstaculizar d desarrollo del nifio. De igud manera, es relevante destacar que todos estos
materides o juguetes son agentes de sociaizacion, por medio de los cudes se interiorizan vaores
y creencias y que en muchas ocasones permiten oportunidades para establecer las relaciones
necesarias paraintegrarse en un grupo.

En este proyecto, € juguete es todo aquel objeto que facilita la actividad lUdica del nifio,
y que lo motiva a darle sentido; es € objeto que en un momento preciso es utilizado para que en
forma directa o indirecta los nifios desarrollen su creatividad, estimulen su crecimiento fisico,
socid, intelectud y emociond; es d objeto por medio de cuad se edablecen relaciones
interpersonaes que promuevan la formacion de valores como e compafierismo y la solidaridad,;
también brinda posibilidades de didlogo o motiva para resolver problemas y tomar decisiones. Es
el objeto que acercad nifio avivir su redidad.

En una juegoteca se recomiendan los materiaes o recursos eaborados dentro del centro,
incluso por los mismos nifios, estos objetos son de gran vaor, ya que d paticipar en su
confeccion se crea una identificacion con € lugar y con € ambiente, y se propicia una mayor
motivacion e interés. Ademas a convertirse en " constructores de sus propios juguetes’ selesva
adevar d sentimiento de autoestimay de superacion persond.

De igud manera, la creacion de los juguetes es una forma efectiva y econdmica (sobre
todo 9 se utiliza materid de desecho) de aumentar la cantidad y variabilidad de objetos y, por
ende, las poshilidades de juego. Diaz-Sdlado (1987:25) considera que S "€ juguete es una
imitacidn, una representacion de la redidad”, ¢por qué no utilizar elementos de la vida cotidiana
y transformarl os en juguetes?

Al utilizar todo este tipo de materides se evita € desperdicio, y se frena, en cierta
medida, |as ideas consumistas por las que constantemente la sociedad se ve bombardeada. En la
juegoteca, la creacion de juguetes permite la poshbilidad de confeccionar materides que
esimulen los juegos tradicionaes, favoreciendo la transmision de cultura de una generacion a
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otra. Esta labor estard a cargo de los juegotecarios que también pueden solicitar colaboracion a
personas de la comunidad (amas de casa, personas pens onadas, ebanistas o carpinteros).

En este lugar también se incorporan juegos donados por personas que quieran gpoyar €
proyecto o traidos por |os nifios como una colaboracion.

Existen juguetes industriales que son eaborados en las diferentes fébricas, basandose en
procesos muy complicadosy en cantidades masivas.

Estos materides presentan agunas ventgias como la cdidad del disefio, la beleza dd
colorido, la utilizacion de diferentes recursos plagticos, la durabilidad del materid y la presencia
de detalles muy atractivos.

Sin embargo, segiin La Universidad para la Paz en e programa EL NINO, EL JUEGO Y
LA PAZ (1987), dgunos cuentan con ciertas desventgias como € hecho de no permitir
variaciones en & mismo juego, disminuyendo en gran pate @ desarrollo de la credtividad;
también se menciona que a veces son muy delicados y se descomponen féacilmente, lo que puede
provocar, por tal razon sentimientos de desiluson o de culpa Diaz-Salado (1987:24) afirma
ademés que a menudo son "poco origindes, dienantes e impiden @ verdadero juego,
reduciéndolo a observacion y pasividad; juguetes destinados a nifios cuya findidad es interiorizar
los papeles que la sociedad dedtina a la mujer (ama de casa u objeto de belleza) y d hombre
(como ser duro, fuertey agresivo).

Por lo tanto, es importante considerar que no todos estos articulos son apropiados para
formar parte de la juegoteca; por gemplo, se deben diminar los que son muy fragiles o poco
durables, los muy pequefios, los que fomentan la guerra y la violencia 'y 10s que no son seguros
para € nifio; en este sentido se ha de verificar @ buen acabado del juguete, que no contenga
puntos que puedan herir a los nifios, que no destifian, que no sean tOxicos, que No posean piezas
muy pequefias que los nifios puedan tragarselas o introducirselas en por la nariz o por los oidos y
gue no estén empacados en bol sas plésticas para evitar unaposible asfixia.

Por otro lado, d prescindir de juguetes bélicos se pretende evitar que @ nifio se
acostumbre a la violencia y fomentar la blsgueda de soluciones para sus problemas de una
manera més civilizada, contrarrestando en cierta medida, ese mundo tan agresivo en d que eta
iNMerso.

Silva (1994:43) dfirma, ademds que en una juegoteca no €s conveniente tener
computadoras, ya que no permiten € desarrollo de la creatividad ni fomentan la socidizacion, y
aunque muchas veces pueden propiciar una actividad muy racional, son también muy solitarias.
De igud manera, los juegos dectrénicos producen un constante desafio por interactuar con una
méaguina, provocando un ato grado de estrés que puede ser muy perjudicia. Incentivan a nifio,
esencidmente con botones y teclas que no permiten reflexionar sobre diferentes formas de
solucionar un problema. Ademés, es muy frecuente encontrar en elos mucha violencia, que
estimulalaidea de matar, explotar y destruir.

Sin embargo, S existen los medios para disponer de computadoras en la juegoteca no se
debe negar ta oportunidad, sempre y cuando se dijan programas que no limiten la cregtividad y
no fomenten la agresion, como por gemplo & programa educativo "Logo-Writer". Para Diaz-
Sdlado (1987:26) es favorable la utilizacion de videos dentro de la juegoteca, en € sentido de que
se motiva y refuerzan trabgjos a largo plazo, se megora la cdidad de las actividades d estimular
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la observacion, d andisis, la critica congtructiva y la bisgueda de soluciones en forma grupd;
ademas de que familiariza a nifio con la imagen. Por tanto, en la propuesta de juegoteca, se
acepta la utilizacion de videos, Sempre y cuando sean interesantes, sU mensgje sea positivo y no
Se abuse de esa actividad.

Silva (1994:46) menciona ciertas precauciones que se deben tener presentes con los
juguetes antes de colocarlos en circulacion y de ser utilizados por los nifios.

Andizar d juguete edtudiar S puede despertar € interés dd nifio, S invita a
experimentar nuevas formas de jugar aumentando la posibilidad de desarrollo y adquisicion de
conocimientos que | os diferentes material es ofrecen.

Examinar d articulo: que no sea peligroso o nocivo.
Obsarvar su funciondidad.
Hacer un registro de éste.

" Asegurarse de que & empaque sea durabley funciond.

Retomando este Ultimo punto, es importante tener en cuenta que & empaque de un
juguete, puede desvaorizarlo, o por @ contrario tornarlo muy atractivo para @ nifio; ademas de
gue una buena cga proporciona y estimula € habito de utilizar d juego, guardarlo y d mismo
tiempo favorece su conservacion. Silva (1994) considera que en una juegoteca, la belleza y €
orden son dos vaores fundamentaes, tanto los juguetes como sus empaques deben ser
agradables, coloridos y atrayentes. Es importante reforzar las esquinas de las cgas con pape
adhesivo transparente para que se protgjan y no se dtere la apariencia, las piezas pequefias de
amar pueden ser acondicionadas en cgjitas plagticas transparentes. Existen tres aspectos
importantes que se deben considerar en cuanto alas cgas de losjuguetes:

Motivacion y coherencia: € empague debe motivar a jugar, tener un aractivo y llamar la
atencion de una maneraqueinvite d nifio aexplorar ese juguete.

Funciondidad: la cga debe cumplir con ciertas caracteristicas que permitan organizar
més facilmente cada juguete; por gemplo, puede contar con divisones para repartir las piezas
pequefias, ayudando ademés a que e lleve una secuencia 'y un orden logico, de manera que la
organizacion de los juegos se pueda transformar en una actividad con un inicio, un desarrollo y
un find, que permitala sensacion de haber cumplido con unatarea

Durabilidad: es determinante para la conservacion del juguete y aumenta su vida Util. Las
cgas de madera son una opcion recomendable.

Algunas (tiles y précticas para confeccionar 10s empaques son:
-Se pueden forrar |as cgjas de zapatos con papel adhesivo, telao papel de regalo.

Empagues de los dimentos congelados para guardar piezas pequefias de los juegos de
armar, juguetes plésticos, fichas, etc.

Aprovechar las garrafas de pléstico que se cortan y se les pone una tira de papel
adhesivo o cinta adhesiva para eectricidad.

Utilizar cartén grueso para hacer cgjas de acuerdo con tamafios de los juguetes que se
quieran guardar (Silva, 1994).

15



La conservacion y € mantenimiento de los juguetes son tareas importantes, las cudes
permiten a los nifios participar activamente; también cultivan € desarrollo de hébitos como €
orden y @ cuidado del ambiente e incentivan la idea de vaorar d materid destacando que todas
las piezas son parte importante.

En la juegoteca es recomendable disponer de un dia'y un horario especifico para reparar
juguetes, para crearlos utilizando piezas sobrantes e incluso para lavarlos, de ahi la importancia
de disponer de una pila adecuada a la atura de los nifios y de un mueble para guardar jabones,
cepillos, esponjas y delantaes. El hecho de conservar y mantener |os juguetes fomenta hébitos de
responsabilidad, higiene y orden, ademés favorece un ambiente agradable.

Todos los juguetes deben contar con una apariencia atractiva y conservarse en buenas
condiciones, asi mismo deben estar a diposicion de los nifios. Por gemplo, los juegos de armar
deben ubicarse de manera que los nifios puedan verlos y a su vez guardarlos fécilmente; los
bloques de construccion por ser mas pesados deben colocarse en tablillas més bgjas. Para evitar
que las piezas de los rompecabezas se pierdan 0 se confundan han de estar debidamente
sefidadas con claves (sdlos, niUmeros o colores) y se pueden colocar en bandegjas plésticas. Los
juegos de mesa deben estar supervisados y utilizarse en lugares donde e evite la pérdida de las
piezas.

Dentro de la disposicion de los juguetes conviene reservar un espacio rotulado para los
nuevos, con € fin de que puedan ser identificados fécilmente por los nifios. De igud manera, se
sugiere que agunos se guarden por un tiempo y se vuelvan a sacar después, para lograr la
varigbilidad del ambiente.

ARCHIVO DE LA JUEGOTECA

Es importante que los juegos estén bien registrados, organizados y clasificados, de
acuerdo con los objetivos que se pretendan. Segin Silva (1994), es recomendable que cada
materid cuente con un NUMero escrito en una etiqueta y pegado, facilitando su identificacion;
incluso se recomienda la utilizacion de un sitema de catdlogo completo, que permita la
locdizacion de los juguetes atendiendo a solicitudes como: asunto, tema, contenido, habilidad
que se desee desarrollar y edad.

Para obtener mayor informacidn sobre los juguetes existentes en la juegoteca se propone
crear un Archivo de Juguetes. En este archivo se organizan todos los juguetes y materiaes
pedagdgicos, ademas se andizan, clasifican y catdlogan de forma ta que se facilite € acceso y se
posibilite su ubicacion atendiendo las solicitudes especificas.

ACTIVIDADES SUGERIDAS

En una Juegoteca se pueden redizar actividades en fechas especiales como por gemplo,
la Navidad, Dia de los Parques Nacionales y efemérides. Ademés, se puede incluir otro tipo de
actividades tales como: ferias, veladas, obras de teatro infantil, talleres para confeccionar ropa de
murfiecas, campamentos 0 excursiones, campeonatos de gedrez, damas'y rompecabezas.

UBICACION DE LA JUEGOTECA

La Juegoteca representa un lugar que brinda a nifio la opcion de juego creetivo, en un
ambiente de entera libertad, lgos de inhibiciones y tensones, y fortalece € desarrollo de una
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persondidad sdudable; podra estar ubicada en un espacio que permita a los nifios d libre
desplazamiento, la g ecucion de actividades individuaes'y de grupo.

ORGANIZACION DEL ESPACIO DE LA JUEGOTECA
Organizacién del espacio interno

El espacio interno de la juegoteca ha de estar organizado en areas de juego, claramente
definidas y ubicadas en la periferia del sddn, dgando en la medida de lo posible un espacio libre
para efectuar actividades de grupo y permitir & desplazamiento por € lugar.

La Juegoteca puede tener una serie de areas de juego, dependiendo de varios factores
taes como: @ egpacio disponible, las necesdades e intereses de los nifios, la cantidad y
variabilidad de materides y recursos, pero ante todo debe contar con la disposicion, € interés 'y
la credtividad del encargado por ofrecer d usuario un lugar que permita la recreacion como
dternativa de desarrallo infantil.

Algunas de las &eas que se pueden organizar son: &ea de arte, de congtruccién, de
dramatizacion, de literatura, de juegos tranquilos, de carpinteria, de misica, de aguay arena, de
desecho, cientifica

Organizacién del espacio exterior

Es importante en |a juegoteca un espacio amplio (en la medida de lo posible), que fecilite
el desplazamiento o redizacion de actividades y juegos, que favorezcan en gran pate la
habilidad motora gruesa.

REGLAMENTO GENERAL DE LA JUEGOTECA

Ante la necesdad del cumplimiento de adgunas normas, para lograr @ funcionamiento y
mantenimiento adecuado de la juegoteca, se propone crear un reglamento que definira
lineamientos en cuanto a objetivos, horarios, comportamiento adecuado dentro de esta, uso de
sus ingtalaciones (areas y materiaes), funciones del encargado y consecuencias de irrepeto a las
reglas.

EVALUACION

Es necesario redizar una evauacion periddica de funcionamiento de la juegoteca. Esta
debe involucrar aspectos tades como los siguientes. frecuencia de asistencia, juegos o actividades
libres preferidos por los nifios, juegos o actividades organizadas preferidas por los nifios, &reas,
meateriaes.

CONCLUSION

En virtud de que en la sociedad costarricense no todos |os nifios cuentan con las mismas
oportunidades de desarrollo, considerando las politicas gubernamentales dirigen la mirada hacia
los aspectos economicos y politicos, mas que hacia los socides, y de acuerdo con los resultados
obtenidos en la investigacidn, con respecto a la necesidad de crear centros de recreacion infantil,
la propuesta anterior sugiere una aternativa viable para llenar € vacio de recrescion y darle d
juego larelevancia que se merece.
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No obstante que esta propuesta no representa la Unica opcion para satisfacer la necesidad
de juego, brinda una guia a quienes estén interesados en promover la recreacion infantil.

Las sugerencias deben ser adeptadas d contexto socid de la comunidad donde se
implemente, por la persona o grupo que deseen poner en practica esta propuesta; con d fin de
lograr afinidad entre |as actividades que se redlicen en lajuegotecay lareaidad de los usuarios.

Conforme alo anterior, Martha Llanos (1988:19) afirma:

"El que partamos del nifio, € acercarnos a su realidad y descubrir conjuntamente sus
potencialidades, la busqueda de materiales del medio, € valorar € aporte de la familia y la
comunidad, € desarrollar las actividades en € contexto social del nifio para transformarlo,
seran las directrices que marcarén € rumbo del trabajo encaminado a favorecer d desarrollo
infantil"”.

El mgoramiento de la caidad de vida dd ser humano no depende Unicamente de su
satisfaccion materia; sno también dd crecimiento espiritua, de las relaciones socioafectivas y
del acceso a diversas oportunidades que favorezcan € desarrollo integral de su personalidad.
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