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En primer lugar agradecer a la Organizacion Mundia de Educadores Infantiles y en
especia a Juan Sanchez Muliterno e poder estar con ustedes en este importante encuentro
centrado en la educacion de los més pequefios.

El papel que me han asignado es reflexionar sobre los procesos de la lecto-escrituray
me he planteado mi intervencion en dos partes. En la primera haré un repaso por |os avances
mas importantes aportados en las Ultimas investigaciones sobre los procesos que se realizan
cuando leemos o escribimos. En la segunda parte mostraré las aplicaciones que tienen esas
investigaciones en la ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritura.

Revision cientifica

Para exponer de forma sistemética todas las Ultimas investigaciones nos vamos a
intentar situar dentro de la cabeza de un nifio a que se le presenta un texto escrito para
analizar que procesos tiene que realizar.

Per cepcion visual

En primer lugar nos encontraremos que el nifio recibe los estimulos del texto escrito a
través de la vista. A este proceso durante mucho tiempo se le ha concedido bastante
importancia, puede deberse a ser e primer proceso. Se creia que importantes problemas
podian deberse a una mala percepcién como puede ser por gemplo € tipico sintoma de las
inversiones en las didexias
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Se ha demostrado que este tipo de alteraciones no se deben a que € nifio vea mal las
letras sino que es un problema lingUistico de una mala asociacion de un fonema con su grafema
correspondiente. En e caso anterior se ha demostrado que los nifios que presentaban alguna
inversion podian copiar signos muchos mas compleos sin equivocarse y los discriminaban sin
ningun tipo de problema, por 1o que se veia que € problema no era perceptivo.

La percepcion visual debe tener un funcionamiento correcto, ya que un nifio que tenga
problemas visuales tiene que ser detectado porque no solo va a tener dificultades con lalectura
sino que le va a afectar atodos los aprendizges.

El desarrollo norma de la discriminacion visual va a ser necesario para que € nifio
inicie su aprendizgje lecto-escritor, en la segunda parte veremos modelos de actividades que
facilitan este desarrollo normal. Sin embargo no se considera necesario someter a nifio a
actividades en las que se piden unas discriminaciones exhaustivas y que durante alglin tiempo
se han abusado de éllas e incluso hoy dia se siguen utilizando. También se utilizaban como
prueba diagndstica para ver s e nifio habia alcanzado la madurez para iniciar € aprendizaje
lecto-escritor viéndose en los Ultimos afios que este tipo de pruebas no correlacionaban
significativamente con el posterior éxito lector.



Integracion del texto

Unavez que e nifio ha percibido las letras ¢qué pasa? ¢vaidentificando letra por letra o
una palabra completa?

Desde € punto de vista psicolinguistico lo més importante va a ser e reconocimiento
de la palabra. Es obvio que para reconocer la palabra es necesario identificar las letras.
Actualmente se sabe que no se da un proceso lineal de identificar primero las letras y una vez
identificadas las de una palabra se reconocen éstas. Las letras y las palabras estén siendo
identificadas smulténeamente, es decir ad mismo tiempo. Existen numerosas evidencias
experimentales de que estos dos niveles de procesamiento (procesamiento de letras y
procesamiento de palabras) se producen a la vez y contribuyen a la lectura paralelamente
(Cuetos, Rodriguez y Ruano 1996, Sanz 1998).

Cada grafema tiene una representacion en la memoria que ha tenido que establecerse
antes. Cada vez que se ve e grafema se va acudir a ese almacenamiento activando las que son
similares e inhibiendo las que son diferentes.

Acceso al significado

Después de identificar la palabra € nifio, igual que veiamos anteriormente que pasaba
con los grafemas, tendra que empargjarla con su representacion que previamente ha tenido
gue ser dmacenada en la memoria. En la moderna concepcién conexionista de la cognicion las
representaciones mentales son distribuidas en distintos niveles y las conexiones entre sus
unidades funcionales componentes son sensibles a aprendizaje (Gallego, 1998). Es decir que €l
nifio emparga la paabra que lee con la que tiene amacenada en la memoria y €
almacenamiento en la memoria se realiza después de haber visto escrita varias veces la palabra.

Puede pasar que e nifio silo decodifique cada grafema con su correspondiente fonema
pero no tenga representacion de la palabra con lo cua descifraria € texto pero no habria
comprension. Es el caso de lalectura de palabras que son desconaocidas por € nifio.

El acceso a significado, por lo tanto, puede producirse de dos formas:

Una seria directamente o de forma global, asociando directamente la palabra a su
significado. El nifio lee casay la asocia directamente a la representacion que tiene de casa. En
genera sucede con palabras muy conocidas aungue también intervienen otros factores.

La otra forma se redlizaria cuando se transforma cada grafema en su correspondiente
fonema y después se estableceria la correspondencia con € significado. Se utiliza la forma
indirecta, Ilamada también fonolGgica en los primeros afios lectores y posteriormente en
pal abras poco conocidas y en pseudopal abras.

También influyen otros factores, como deciamos antes, en acceder a significado de una
u otra forma. Uno de los factores seria la edad de los nifios: “Los nifios que se encuentran en
los primeros estadios de la lectura utilizan principalmente la ruta fonoldgica mientras que los
nifios de edades mas avanzadas poseen un buen nimero de representaciones internas de las
palabrasy utilizan mas laruta directa o visual (Dominguez y Cuetos 1993, Valle 1989).



También evolutivamente podremos distinguir las dos formas. En edades tempranas
antes de que €l nifio empiece a leer percibe globalmente. Son los casos muy frecuentes que €
nifio lee Coca-cola 0 e nombre de sus galletas favoritas. Sin embargo de esta forma puede
llegar aleer un nimero limitado de palabras. Una vez sobrepasado dicho nimero, o normal es
gue cometa errores. Se cree que la primera lectura global también llamada logogréfica esta
muy ligada al contexto que acompaiia al texto, por egemplo e color rojo en €l letrero de Coca
cola, y se ha comprobado que s se cambia e color € nifio ya no reconoce la palabra. Sin
embargo puede ser que cualquier elemento llamativo ayude afijar las asociaciones y se podria
tener en cuenta en la propuesta de actividades para este periodo evolutivo. De todas maneras
no es condicion necesaria para reconocer € texto que haya un elemento llamativo ya que €
nifio con gran capacidad perceptiva en esta etapa reconoce la palabra aislada.

Otro factor que analizaremos més tarde y que también influye va a ser € tipo de
método que siga €l nifio en su aprendizaje.

Unavez que @ nifio accede a codigo utilizard como hemos visto las dos formas.
Proceso sintactico

Cuando € nifio ha comprendido la palabra aparecen otras palabras. La integracion
acumulativa del significado de cada palabra no proporcionaria la comprension del mensgje. El
significado lo alcanzara realizando el proceso sintactico en €l que cada palabra juega un papel.

El nifio puede empezar a leer una sola palabra s esta esta cargada de significado para
é. Es e caso de lalectura de la palabra mama o la de su propio nombre.

De la palabra pasara a la frase y en esta fase de iniciacion las frases tienen que ser
sencillas del tipo: sujeto-verbo-objeto. Tal y como comenta Cuetos (1995) “Cuando a una
oracion como El lobo atac6 a perro se cambia los papeles de esta secuencia, bien porque se
coloque en forma pasiva (¢g. El perro fue atacado por e lobo) o porque se introduzcan una
serie de palabras funcionales que invierten e orden de la accion (g. Al perro le ataco €l lobo se
incrementan enormemente las dificultades de procesamiento. Estas dificultades se manifiestan
de manera significativa en lalectura de los nifios ya que comenten muchos més errores.

Procesos semanticos

Después de integrar |os procesos sintacticos ya se puede acceder semanticamente toda
la informacion e integrarla a la informacion que tiene € nifio para adquirir un conocimiento
nuevo o reforzar 1os que yatiene.

Este seria el Ultimo proceso pararealizar una lectura comprensiva.

Para que suceda este proceso es condicion indispensable que esté amacenado en la
memoria un conocimiento previo sobre 1o que se lee y asi se pueda relacionar. Yo podria
descifrar un texto de quimica pero no comprenderlo ya que carezco de los conocimientos
previos sobre esa materia

La memoria



Hemos visto el papel tan importante que juega la memoria en los procesos lectores por
lo que le vamos a dedicar este apartado.

Habria que hablar de dos tipos de memoria, una a corto plazo en la que
momentaneamente permanecerian las letras o las palabras antes de su acceso al significado, del
proceso sintactico y del proceso semantico, por gemplo se necesita utilizar la memoria a corto
plazo cuando se lee la frase El coche es verde. El aprendiz de lector pasara las letras a la
memoria a corto plazo E-L para formar El, a continuacion C-O-CH-E para formar cochey asi
sucesivamente. También una vez formado El y coche estas palabras pasaran a la memoria a
corto plazo y de esta forma todas las palabras hasta terminar la frase. Una vez leida la frase
estd pasard ala memoria a largo plazo donde establecera relaciones con |os conocimientos que
tenga sobre coche y sobre €l color verde, si los tiene integrara la informacion y s no los tiene
olvidaralafrase.

En nifios que tienen problemas con la memoria a corto plazo van aparecer problemas
lectores ya que tendrén dificultades en realizar esas retenciones momenténeas y por lo tanto no
podran acceder a significado ni realizar los procesos sintécticos ni semanticos.

Operaciones cognitivas

Para realizar 10s procesos anteriores necesitamos realizar unas operaciones cognitivas.
VVamos a verlas brevemente.

Discriminaciéon visual paralaidentificacion del texto.

Discriminacién auditiva en funcion del papel que juega en establecer la correspondencia
entre grafemas y fonemas y acanzar la conciencia fonol dgica.

Asociacion para poder establecer uniones entre los distintos niveles: los fonemas con
sus representaciones, grafemas con fonemas, significado con significante...

Andisis para la descomposicion de los distintos componentes del texto: letras, silabas,
pal abras.

Sintesis para |as uniones de todos |os componentes.

Generaizacion para ir estableciendo regularidades que aceleraran enormemente €l
aprendizge

Lasestrategias

Para alcanzar |0s procesos que se necesitan para leer se pueden seguir varios caminos,
unos mas Utiles que otros, son las estrategias.

Es muy importante conocer las estrategias que esta utilizando € nifio para detectar
cuales son sus avances y sobre todo para ver las causas de sus errores.



Segun la definicion de Pozo “ Estrategias de aprendizaje serian secuencias integradas de
procedimientos o actividades que se eligen con € propdsito de facilitar la adquisicién,
almacenamiento y/o utilizacién de lainformacion.

Las estrategias pueden utilizarlas los nifios de forma espontanea y también pueden ser
facilitada por € educador. En del nifio de Educacion Infantil aparecen estrategias muy sencillas
de forma espontanea y por supuesto sin que €l nifio sea consciente que las esta utilizando.

Gloria Medrano en su libro El gozo de aprender a tiempo hace una recopilacion de las
estrategias investigadas por distintos autores y que utiliza €l nifio de Educacion Infantil. Se han
recogido a continuacion las que estan més relacionadas con los procesos andizados
anteriormente.

Guy Claxton

1 Ajuste: procesos neuroldgicos, espontaneos de influencia indirecta. Se da cuando €l
nifio realiza distintas acciones ante una situacion nueva.

2 Investigacién: aproximacion a objeto (percibir, explorar, manipular...). Las acciones
del nifio estarian dirigidas.

3 Tanteo: descubre caracteristicas para obtener consecuencias. El forcejeo: forma
primitiva de tanteo.

4 Imitacion: probar, ensayar, evaluar la accion y perfeccionarla o rechazarla.

5 Creacién de puentes. combinacion de expectativas separadas para afrontar nuevos
problemas.

6. Aprendizaje en servicio: exigencia de resultados, huella neurol6gica profunda, poca
posibilidad de asumir riesgos, menos errores y menos respuesta (este tipo de estrategia
se da poco en Educacion Infantil debido ala ausencia de examenes aunque puede haber
un inicio en actividades del tipo de cualquier peticion de respuesta por parte de un
educador, por ggemplo pedir la profesora a nifio que venga a leer a su mesa.

7. Aprendizaje fuera de servicio (practica y juego): no hay exigencias inmediatas de
resultados, huella neurol égica débil, posibilidad de asumir riesgos, muchas respuestas y
muchos errores, mayor creatividad.

8. Fuera de juego (denominacién sacada en un curso de doctorado impartido por Gloria
Medrano): ausencia mental del aumno de la situacién de aprendizaje.

J.I. Pozo
1. Repaso: Volver arepetir laactividad.
2. Anaogias: buscar relaciones.

C. Monereo



1.Implicacion personal: son las relacionadas con |os aspectos afectivo motivacionales.

Philippe Meirieu hace la siguiente clasificacion

1. Utiles de aprendizaje

* Apoyo verba

* Apoyo escrito

* Abordaje visual

* Abordaje auditivo

* Aproximacion manipulativa

* Aproximacion de representacion

2. Procesos de aprendizaje

* Aproximacion fragmentada

* Aproximacion global

* Comprension por significado

* Comprensién por confrontacion (se enfocaria mas como discriminacion o
descubrimiento por confrontacion parallegar después ala comprension)

* Apoyo por enlaces

3. Ejecucion de unatarea

* Necesidad de organizacion
* Reflexividad
* Impulsividad

4.Insercidén socio-afectiva

* Dependencia de |as relaciones sociales

* Independencia de las relaciones sociaes

* Convergencia: busgueda de respuesta relacionadas con |o aprendido
* Divergencia: Apoyo a cuestiones distintas a las que se aprende

En todo este tipo de estrategias vemos reflgjados distintas situaciones del aula, por
gjemplo, momentos en e que un nifio necesita reflexionar o buscar 1a ayuda de su compariero.
Del mismo modo un educador al programar su clase tiene que ser consciente de las estrategias
gue vaaintroducir en las actividades para que | os nifios las empleen.

Las estrategias por otro lado se agrupan segun € proceso de aprendizaje en € que se
sitien y podemos hablar

Estrategias de adquisicion cuando se dirigen a acanzar alguin objetivo.
Estrategias de evaluacion cuando se dirigen avaorar se ha alcanzado €l objetivo.

Estrategias de explotacién cuando aplican € objetivo alcanzado.



Es dificil que las estrategias aparezcan independientes, es decir en una situacion del aula
se pueden dar los tres tipos de estrategias mezcladas. La division que se hace no es desde el
punto de vista préctico que primero vinieran las de adquisicion después las de evaluacion y por
ultimo las de explotacion. Se hace la clasificacion desde el punto de vista tedrico para sacar a
laluz las estrategias que se estan utilizando.

Gloria Medrano cuenta un gjemplo que ilustra muy bien como se pueden dar los tres
tipos de estrategias. "En una clase en la que los pequefios estan jugando con carteles que
tienen palabras escritas y la maestra le pide a un nifio que encuentre un cartel que empiece con
la misma letra que miércoles y que diga lo que pone en e mismo. El pequefio se equivoca
diciendo que pone martes cuando en realidad pone maceta, uno de los comparieros le corrige
diciendo que no puede poner martes porque tiene la ¢ de caca.

En este g emplo estamos viendo la estrategia de evaluacion cuando esta preguntando la
maestra. También vemos estrategia de adquisiciéon en la blsqueda que hace € primer nifio y
estrategia de explotacion la que utiliza € segundo nifio que aplicalo que ha aprendido.

A veces pensamos que es un poco prematuro hablar de estrategias en estas edades,
pero los nifios las utilizan y ademés estamos de acuerdo con Maruny, Ministral y Mirales
(1995) cuando dicen “ Al leer no solo utilizamos conocimientos previos acerca de lo escrito. Si
fuera asi no se produciria aprendizaje a leer. Se requieren también las estrategias para aprender
a partir de la lectura. La ensefianza de las estrategias de la lectura comprensiva no puede
posponerse a edades avanzadas. O se ensefian desde € inicio de la lectura, en los primeros
contactos del nifio con textos escritos, 0 NOS arriesgamos a promover personas que saben
descifrar, pero que no utilizan la lectura como medio de aprendizaje, ni de acceso a la
informacién, ni de placer...”

Conocimientos previos

Otro aspecto muy importante en la ensefianza de los procesos |ecto-escritores son |os
conocimientos previos que tiene e nifio a que vamos a ensefiar. El conocerlos puede hacernos
cambiar de objetivos incluso de método.

Todos podemos contar experiencias de ver a un nifio pasando las hojas de un libro y
contando a otro nifio lo que pone en @ libro. Esta situacion nos esta ofreciendo mucha
informacién sobre e nifio que esté haciendo que lee. En primer lugar nos esta diciendo que €
libro le transmite informacién, también que aguien le ha leido un libro y que le ha gustado
porque s no, no repetiria la situacion, por Gltimo que aunque hay una imitacién no es una
imitacion puramente mecanica ya que €l nifio aporta la interpretacion persona de lo que ve en
e libro.

El nifio adquiere unos conocimientos sobre la lectura, generamente fuera de |a escuela,
por giemplo diferencia € objeto rea de su representacion graficay dira a ver lafotografia de
su madre: “no habla” marcando la principa diferencia desde su punto de vista entre la imagen
real y la imagen gréfica. También diferenciard los dibujos de las letras, las letras de los
nimeros... Pasard por una lectura global, como veiamos antes fijandose en detales cas
imperceptibles para un adulto. Veamos e gemplo que cuentan Maruny, Ministral y Miralles
(1995): “En una clase de cuatro afios coinciden tres nifios que se llaman Antonio. Su profesora
ha hecho unas tarjetas con e nombre propio de cada cual en la parte delanteray €l apellido en
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la parte de atras. De forma que hay tres tarjetas con la palabra Antonio visible. Dos Antonios
giran las tarjetas para identificas la suya por e apellido. Pero € tercer Antonio, no. En €l
primer trimestre, es capaz de reconocer no solo las suya sino la de cada uno de los demas
Antonios jy eran iguales! Para discriminarlos, usaba diferencias casi imperceptibles en la grafia
de las letras. Un autentico grafdlogo.

Otras veces los conocimientos que observamos en los nifios no van tan bien
encaminados como e gemplo anterior. Aurora Usero cuenta de un nifio que se acerco a su
mesa |lorando porque su 18piz no sabia escribir.

Una vez me trgjeron un nifio que tenia dificultades en € aprendizaje de la lectura. El
principal problema que tenia era su falta de interés ya que @ habia oido €l afio anterior que €
afio que viene yaiban a ser mayores porque aprenderian aleer y €l no queria ser mayor.

Anécdotas aparte todos estos g/ emplos nos demuestran que es muy importante saber de
donde parte cada nifio para afianzar las informaciones bien dirigidas y desmontar las
equivocadas.

M omentos evolutivos

Las caracteristicas evolutivas del nifio nos van a proporcionar una informacion muy
importante para disefiar la ensefianza de la lecto-escritura.

La edad cronolégica no va a ser muy Util e incluso puede confundir ya que en estas
edades hay muchas diferencias individuales.

Cuando nos planteamos ¢cuando ensefiar a leer y a escribir? Hay que tener claro que
entendemos por leer y escribir. Por leer y escribir se puede tener una idea global tal y como
explican las profesoras Lebrero en su libro Fundamentacion tedrica y ensefianza de la lectura
y escritura(1995) “en sentido amplio, es captar cualquier tipo de mensagjes por diferentes
medios’ e igua en la escritura “ transmision de informacion mediante diferentes formas de
representacion grafica del habla y del mensgje; como la transcripcién de lo ora a lo visual-
gréfico mediante un sistema rudimentario de escritura, con mayor vaor informativo que
motorico (opiniones de Luria y Vygotsky, entre otros).” En esta concepcidon y se sigue en
acuerdo con las profesoras Lebrero se puede iniciar e aprendizaje en edades tempranas.

Si entendemos por lectura y escritura €l acceso a codigo lecto-escritor con €
desarrollo de los procesos que antes hemos analizados se necesitara una madurez enfocada
principalmente bajo una perspectiva psicolinguistica. Tal y como recogen las profesoras
Lebrero (1996) “La competencia linglistica, el tener una claridad cognitiva sobre la naturaleza
y utilidad de la lectura, € tener una idea clara de la relacion entre lenguaje ora y escrito, €
entrenamiento en habilidades metalinglisticas (capacidad de reflexion sobre las unidades del
habla), y la capacidad para segmentar palabras en sus diferentes unidades (silabas y fonemas)
en la etapa infantil, tienen una relacién muy estrecha con el éxito lector.

Por lo tanto en la lectura tendriamos dos etapas muy diferenciadas. En la primera, etapa
global, € principal objetivo seria establecer una correspondencia entre € lengugje ora y €l
lenguaje escrito y la ensefianza podria ir dirigida principalmente a desarrollo del vocabulario,
la lectura de imagen, la discriminacién auditiva con € acceso a la conciencia fonolégicay ala
adquisicion de conceptos espacio-temporales. Posteriormente profundizaremos en esta linea.
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En la segunda, etapa de acceso a codigo, € objetivo general seria desarrollar los procesos
lectores y también posteriormente profundizaremos como llevarlo a cabo.

En relacion con la escritura las profesoras Lebrero han encontrado |as siguientes etapas
(1996):

Etapa motérica, del garabateo espontaneo.

Etapa perceptiva donde la expresion es fundamentalmente fruto de la percepcion y
memorizacion visual.

Etapa representativa su representacion tiene un significante para el nifio.

Etapa pictogréfica en la que se utilizan pictogramas.

Etapa fonética en la que se aproximaalas letras reales y relacionaletras y sonidos.

Etapa de transicion ala escritura correcta en la que se enfrenta con el aspecto simbdlico
del mensgje escrito.

Profundizando en la Etapa fonética la relacionariamos con las etapas que habla Emilia
Ferreiro (1983) y que las considera universales en € acceso del nifio a lenguaje escrito:

Presildbico en € cual redliza trazos o |etras indiferenciados, son signos que se diferencia
de sus dibujos y que transmite algo que quiere decir u que transmite algo que quiere decir y
gue s le preguntamos en e momento nos lo dird En esta etapa |os signos o letra suelen estar
asociados graficamente a lo que estan representando por gjemplo escribirdn con més signos
0S0 que mariposa tal y como comentan Maruny, Ministral, Miralles (1995).

Sildbico en €& que cada letra representa la silaba que son capaces de distinguir
auditivamente.

Silébico-afabética en e que sigue representando cada silaba con una sola letra pero
empiezan a intercalar otras letras que representan fonemas. Generalmente les crea confusion
dos palabras diferentes que se escribaigual

AA (mamd) y AA (casa)

por lo que suelen afiadir la consonante inicial.

Por ultimo llegaremos a la etapa afabética donde a cada fonema le corresponde una
letra.

Es muy importante conocer e momento evolutivo del nifio para comprender 10s errores
gue comete que generalmente vienen marcados por la légica del pensamiento de esa etapa.

M otivacion



Conocemos las caracteristicas del nifio y sus conocimientos previos. ES necesario y
fundamental buscar cual son sus intereses para motivar su aprendizaje lecto-esritor. No es lo
mismo establecer una obligacién mondétona de leer todos los dias que convertir € tiempo de
lectura en un apasionante descubrimiento de cosas que interesen.

Una de las motivaciones que tienen més éxito y que implican mas a nifio es la utilidad,
leer para descubrir que pone en su cuento favorito, en e catalogo de juguetes, o los nombres
de los nifios de su clase. De aqui se deduce que € texto debe estar dentro de los intereses del
nifio. Frases como La clarividencia de Clara provocé el clamor de las personas no les pueden
decir nada ya que la mayoria de las palabras no entran en su vocabulario activo.

Hay motivaciones que son universales como |os cuentos, pero también hay que tener en
cuenta que € nifio del siglo XXI no esel mismo que € nifio de hace 20 afios. Por gjemplo €
ordenador ha pasado a formar parte de muchos hogares y € nifio, tal y como nos cuenta la
profesora Medrano, siente atraccion por é. Hay que introducirlo como un recurso més (no el
unico) para facilitar € desarrollo de los procesos lecto-escritores.

Tanto el profesorado como |os estudiosos de |a | ecto-escritura tenemos que implicarnos
en la busgueda de motivaciones parala creacién de materiales.

M etodologia

Una vez visto los procesos y los factores relacionados con éstos pasamos a analizar
cud es la metodologia més adecuada para facilitar a nifio € desarrollo de los procesos lecto-
escritores.

Si nos basamos en las caracteristicas psicoldgicas del nifio y nos fijamos en su lenguaje,
su percepcion, su aprendizaje y o relacionamos con los procesos lecto-escritores hemos visto
gue podemos diferenciar tres etapas en e aprendizaje |lecto-escritor, que las [lamaremos:

Primera etapa: Logogréfica

Segunda etapa:_Alfabética

Tercera etapa: Ortogréfica

La metodologia més adecuada para la primera etapa seria la global o también [lamada
ideogréfica en la que siguiendo la forma directa de acceder a significado se trataria de asociar
directamente los tres componentes de la lectura signo gréfico, significado y pronunciacion

(Cuetos 1990).

Segun las profesoras Lebrero (1995) esta etapa globa natural implica los siguientes
aspectos. Estimulacion multisensorial, desarrollo del lengugje oral, pictogramas y logogramas.

Sin embargo esta metodologia no seria la apropiada para la segunda etapa. Siguiendo
con las profesoras Lebrero estamos de acuerdo cuando dicen: “Las limitaciones del proceder a
aprendizaje de la lectura Unicamente con estas estrategias son bien evidentes. Las pequefias
diferencias no se observan.”

10



El nifio en esta etapa no es capaz de realizar operaciones de andlisis y sintesis dirigidas
a captar estas diferencias.

En la etapa afabética consideramos necesaria una metodologia mixta descendente-
ascendente que facilitard a nifio el acceso al codigo del lenguaje escrito.

Dentro de esta metodol ogia consideramos muy importante partir de la palabra, primera
unidad con significado para € nifio. Posteriormente trabgar los componentes de la palabra
(fonemas, letras, silabas) pero yendo siempre en un sentido constructivo para finalizar en la
lectura de la palabra completa.

Creemos que en esta linea se facilita la lectura comprensivay se evita en gran medidala
fase de silabeo que entorpece la comprensiéon y por |o tanto la motivacion.

Por ultimo tendriamos la etapa ortogréfica. En esta etapa se consolida la lectura y tal
como dice € profesor Gallego (1998): “El nifio aprende a integrar la informacion procedente
de los distintos niveles de procesamiento para alcanzar, s e proceso tiene éxito, plena
competencia y madurez lectora. Primero aprende a utilizar de manera integrada claves
informativas procedentes del nivel de palabra (Iéxico) y del nivel de letras, segmentos o
estructuras componentes, para finalmente integrar esta informacién con la procedente del nivel
de enunciado (sintéctica y seméntica), informacion procedente del texto y de su propio
conocimiento”

En esta etapa se volveria principamente a una metodologia descendente reforzando
siempre € lengugje ora y desarrollando procesos inferenciaes necesarios porque la mayoria de
veces las partes de |os textos que leemos estén inconexas y solo se puede extraer € significado
del mensgje realizando distinto tipo de inferencias.

Aplicaciones practicas

Nos introducimos en la segunda parte de la ponencia en la cual vamos a ver que
aplicaciones en la ensefianza de la lecto-escritura tienen los avances en |as investigaciones.

Etapa logogr &fica. Iniciacion a la lecto-escritura

Se han establecido tres etapas. En la primera proponemos una iniciacion a aprendizaje
de la lecto-escritura. Una iniciacion global en la que € principal objetivo seria que € nifio
conociera que existe un lenguaje escrito con intencién comunicativa.

También desarrollariamos capacidades que como hemos visto van a repercutir en los
procesos |lecto-escritores, por |0 que en la programacion de la ensefianza tendriamos en cuenta:

* Lectura de imagen

* Vocabulario

* Memoria

* Discriminacion visual

* Discriminacion auditiva

* Conceptos espacio-temporales
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Actividades
A continuacion proponemos g emplos de actividades:

L ectura de imagen

Ejemplificacion de la actividad
Presentacion de lalamina
1° Comentario libre.

2° Descripcion por parte del educador de los principales elementos de la lamina
realizando una lectura de izquierda a derechay de arriba a abagjo.

- Vamos aver estaclase S se parece ala nuestra.

Mirar la ventana, se pueden ver &bolesy flores

Aqui, en el corcho ponen los dibujos que van haciendo.

Mirad, esta patita nos esta saludando.

&Y lapizarra? Cuantas cosas se pueden dibujar en ella

¢Y que aparece por aqui? El sol que estd muy contento y las nubes.

Veamos ahora debgjo de la ventana: unos peces y en e mismo mueble donde estan los
peces jcuantos juguetes! Titeres...

3 Se redlizardn preguntas siguiendo la misma direccién de izquierda a derecha y de
arriba a abgjo con € objetivo que los nifios @ mismo tiempo de redlizar la lectura de imagen
desarrollen la direccionalidad de la lecto-escritura.

-¢QUé se ve por laventana?

-¢Que nifa creéis que le gusta dibujar en la pizarra?

-¢Esta contento € sol? ¢Por qué?

Vocabulario

Hemos visto la gran importancia del vocabulario, interviene tanto en los procesos como
en los factores relacionados con éstos.

En Educacién Infantil siempre se ha trabgjado € vocabulario, aunque muchas veces €

desarrollo del lengugje oral se ha redlizado de una forma espontanea y asistemética
Actualmente empieza a haber programaciones en las que se tienen en cuenta vocabularios
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basicos que han sido investigados, con indices de frecuencias, dificultad articulatoria,
formacion de las frases.

Actividades para desarrollar € vocabulario pueden ser multiples: de identificacion de
dibujos, através de preguntas, dramatizaciones, cuentos...

Asociacion

Aqui se trabgjaria la relacién entre lengugje ora y lenguaje escrito. Se presentarian
textos como los cuentos que delante del nifio se narran y se van visualizando. El profesor
Quintana (1998) ha desarrollado un trabajo sobre la importancia que tiene este tipo de lectura
compartida, que é denomina Lectura de regazo. Otro tipo de actividades son la presentacién
de imagenes acompafiadas de su nombre escrito. Un buen recurso para estas actividades son
los Bits, fotografias con unidades de informacion. Tienen la ventaja que captan muy bien la
atencion del nifio a ser unaimagen clara sacada de la realidad. Se suelen pasar en bloques de 5
y con una frecuencia de tres veces por dia durante cinco dias. Cada dia se introduce un nuevo
blogue de 5 y como méximo a dia se pueden compaginar 5 bloques.

Memoria

Desarrollariamos las dos memorias que veiamos que intervenian en los procesos lecto-
escritores.

La de corto plazo se puede trabajar con actividades del tipo de presentacion de dibujos
y larepeticion inmediata por parte del nifio.

Ejemplificacion de la actividad

Se celebra unafiesta en € bosgue y vamos a ver qué animales van aiir:
caballo, perro, gato

Al principio, @ mismo tiempo que se presenta del dibujo se nombra. Posteriormente
hace |a presentacion silenciosa ya que nos dirigiriamos ala memoria visual.

La memoria alargo plazo la trabajariamos con actividades de recuerdo. Por gemplo se
narra un cuento y después mostrariamos distintos personajes para que recordaran a los
protagonistas

Discriminacién visual

Redizariamos actividades desde la diferenciacion de figuras concretas hasta la
introduccion de los simbolos, y la diferenciacion de figura-fondo.

Ejemplificacion de la actividad
Presentamos un pollito en distintas posiciones mezclado con otros animales. Se

perseguiria la constancia de la figura independientemente a cambio de posicion.
Posteriormente se haria més complegja la actividad y se presentaria también al pollito de frente,
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ahora se pediria la identificacion por los rasgos mas significativo del animal, se perseguiria la
constancia de significado independiente de la forma.

Discriminacion auditiva

Se trabajaria a partir de sonidos conocidos por los nifios y féacilmente identificables por
gemplo, sonidos de animaes, sonidos cotidianos.. para finaizar con e inicio de
reconocimiento del fonemas y silabas para desarrollar la conciencia fonologica que como
veiamos antes es unos de | os factores que correlaciona significativamente con el éxito lector.

También desarrollariamos € ritmo, capacidad que va a facilitar la fluidez lectora 'y la
armonia en la escritura.

Ejemplo de actividades irian desde la identificacion de imégenes de animales a partir de
escuchar sus sonidos, hasta la identificacion de laimagen que aparece en un ordenador después
gue se ha escuchado un fonema o una silaba que forma parte del nombre.

Iniciacion al andlisisy ala sintesis
Operaciones cognitivas necesarias para desarrollar |0s procesos lectores.

Con ciertas actividades adaptadas a nivel se pueden iniciar y desarrollar € andisisy la
sintesis.

Andizan los nifios cuando les pedimos que nos digan que tienen en la cara 0 como va
vestido determinado nifio.

Sintetizan cuando recomponen un rompecabezas 0 describimos las caracteristicas de un
nifio y tienen que adivinar cud es.

Conceptos espacio-tempor ales

El lenguaje escrito en definitiva es unaimagen grafica en e espacio y en € tiempo, por
lo que los conceptos mal definidos repercuten en la realizacién de |os procesos | ecto-escritores.

Sistematizariamos €l aprendizaje de |os siguientes conceptos:

* |gual-diferente

* Grande-peguefio

* Lleno-vacio

* Arriba-abgjo

* Dentro-fuera

* A un lado-al otro lado
* Encima-debajo

* Separado-continuo

* Antes-después

* Largo-corto

* Arriba-abajo-centro

* Grande-pequefio-mediano
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* Delante-detrés
* Subir-bgjar
* Derecha-izquierda

Estos conceptos que generalmente se adquieren en e curriculum oculto es conveniente
comprobar que se tienen bien asimilados. Una dificultad es el paso a la representacion gréfica
del mundo real. El nifio tiene que aprender que en & dibujo, arriba 'y abgjo van a estar en €
mismo plano y que los tienen que diferenciar atendiendo a las coordenadas bidimensionales.

Etapa alfabética: aprendizaje dela lecto-escritura

Estamos en & segundo nivel en € que nos adentramos a conocer € codigo lecto-
escritor.

Los avances en las investigaciones nos llevan alas siguientes aplicaciones.
M etodologia

Utilizacién generdizada de una metodologia mixta descendente-ascendente, siempre
atentos s @ nifio tiene agun tipo de dificultad de tipo fonoldgico, insistir mas en la
presentacion global y s por € contrario la dificultad de tipo global insistir en la identificacién
de las distintas partes.

Muchos autores insisten que los nifios que tienen dificultades necesitan seguir métodos
de linea ascendentes, sin embargo también se puede plantear que se detectan mejor a nifios con
problemas de tipo fonoldgico que alos nifios que tienen problemas en seguir lalinealéxica. El
nifio con problemas del tipo fonoldgico sera incapaz de leer una palabra desconociday en los
primeros niveles casi todas son desconocidas. Por € contrario los problemas del tipo 1éxico
provocan dificultades en las palabras irregulares que hay muy pocas en castellano, por lo cud
pueden ser més dificiles de identificar.

Reconstruccion del texto

Es necesario en esta etapa identificar los diferentes componentes de la palabra:
fonemas, letra y silabas. ES conveniente ir siempre a la construccion de la palabra con €
objetivo de acanzar la comprension. Las lecturas fragmentadas, como por eemplo la
repeticion de las silabas que puede formar un determinado fonema conllevan a la lectura
mecanicay a un fuerte arraigo de lalectura silébica

Se pueden realizar multiples actividades en linea constructiva: Identificar palabras que
[leven un determinado fonema o silaba, reconstruir palabras a partir de sus letras o silabas,
lectura de pal abras diferentes a partir del cambio de unaletra...

Ejemplificacion de actividad

Presentacion de laldmina

Se pide que € nifio recorte las silabas para formar las palabras que denominan a los
dibujosy que después las escriban.
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Secuenciaciones

Como cualquier tipo de aprendizagje se ird de lo mas sencillo alo mas compleo por 1o
cual deberemos tener en cuenta en la secuenciacion de los fonemas las variables que provocan
dificultad a los fonemas. Por gemplo empezar por las vocales, seguir por consonante que no
varien (p, t..), tener en cuenta la frecuencia con la que aparecen.

En la siguiente tabla el profesor Gallego (1998) ha recogido las distintas variables que
pueden influir en € indice de dificultad de un fonema.

M étodos fonéticos

Hay que evitar, también como en todos los aprendizajes, factores que produzcan
interferencias, por lo que la presentacion de los nombres de las letras en los métodos
afabéticos aumenta el indice de dificultad.

“Para ensefiar las reglas grafema-fonema se deben utilizar métodos fonéticos y no
alfabéticos; esto es, se deben ensefiar |os sonidos de las | etras en vez de sus nombres, pues para
aprender a leer no sirve en absoluto conocer € nombre de las letras que sdlo servird para
confundir al nifio en su pronunciacion. Asi cuando se ensefia la letra s en vez de decirle que es
la ese que con la a suena sa (deberia sonar esea) se le dice sss, que seguida de a suena sssa,
(tiene que resultar muy extrafio para un nifio que los sonidos ele, g, jota, o, ese, digan lgjos en
vez de elgjotaoese).” (Cuetos 1990).

Facilitar € trazo en las grafias

El desarrollo del trazo para llegar areadlizar correctamente las grafias, muchas veces se
convierte en un aprendizaje duro debido a la falta de precision de movimientos que tiene el
nifio de esta edad. Por supuesto el nifio tiene que aprender a escribir, pero los objetivos con
relacion a la escritura han cambiado en las Ultimas décadas con la aparicion de las nuevas
tecnologias. Al principio de siglo la perfeccion de la letra era objetivo obligatorio pues la
redlizacion de digtintos tipos de letras para redlizar inventarios, cartas, etc. era condicion
indispensable para acceder a muchos trabajos. Durante muchos afios la asignatura de caigrafia
era de las mas duras en los estudios de Magisterio. Hoy dia € objetivo ha cambiado. El nifio
tiene que lograr una escritura legible. El objetivo de laletra dibujada debera pasar de lengugje a
educacion artistica.

Por lo tanto a nifio se le debe facilitar a maximo la realizacion de los trazos de las
grafias. Existe gran tradicion en Espafia en utilizar la letra manuscrita, en contraposiciéon de
muchos paises europeos que utilizan la letra script. Los dos tipos de letras tienen ventgjas e
inconvenientes y no hay estudios convincentes para descartar |a manuscrita.

Admitamos hoy por hoy la manuscrita facilitando la presentacion de las grafias
eliminando enlaces que no son estrictamente necesarios para reconocer la grafia.

Esta orientacién debera ser obligatoria en nifios con problemas motores, que s son muy
acusados debera facilitarle € acceso ala escritura através del ordenador.
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Conclusion

Sigamos ensefiando a nuestros nifios a leer, amando la lectura ya que dificilmente se
podra realizar una ensefianza motivadora si nosotros no consideramos la lectura €l aprendizaje
madre de todos los demés. Para concienciar de la importancia de este aprendizaje y como
punto final presento esta tabla de correlaciones que presenta el test de lectura elaborado por
CEIS con otras pruebas, y podemos comprobar como a medida que se fracasa en lectura se
empieza a fracasar incluso en las pruebas afectivas como pueden ser la aceptacion del grupo y
la autoestima personal .

Termino con un canto a aprendizaje de la lectura, a ese impresionante descubrimiento
gue nos abre infinidad de puertas y que queda di&anamente dibujado en las palabras de un
autor hebreo, Y abra lbrahim, cuando relata cdmo aprendi6 a leer. Creo que sintetiza toda esta
ponencia ya que es lo que expuesto de una forma lirica deberia pasar por € interior de la
cabeza de un nifio cuando lee.

“Sentado en la estera, oia fuera los patos y € cacareo de las galinas mientras leia
palabras que sentia encenderse en mi cerebro con € fulgor del oro y de las gemas’

AMEI
http://www.waece.com
info@waece.com
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