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Es un placer para mi € estar hoy en Cordoba como conferenciante. Me siento honrada
por su invitacion y por la oportunidad de compartir informacién con ustedes sobre “la
colaboracion entre padres y profesores’ y para aprender més sobre la educacion temprana en
Espafia y en otros paises europeos. Mis primeras experiencias como profesora del programa
“Head Start” y como profesora de educacion infantil incluyeron colaboradores en las aulas y
alguna de mis primeras investigaciones fue sobre la participacion de los padres en € jardin de
infancia. Hoy voy a hablar sobre esta colaboracion entre padres y profesores en los programas
de educacion temprana. Me voy a referir a contexto norteamericano actual en genera y les
pido que consideren estas ideas y decidan cuaes de estas premisas, lineas de actuacion y
précticas son apropiadas para sus propios programas.

Antes de empezar voy a mostrarles un mapa de los Estados Unidos para ensefiarles
donde vivo. Aqui vemos los Estados Unidos y este estado, lowa, es donde vivo. Esta en la
zona del medio oeste, en lo que Ilamamos las praderas. Mi ciudad se llama Ames, y en ella se
encuentra la Universidad Estatal de lowa. Mi universidad tiene 25,000 estudiantes y es uno de
los 62 centros de investigacién mas grandes del pais. Esta construida sobre terrenos donados
por el gobierno del pais. Tenemos un programa de doctorado bastante importante con un buen
nimero de estudiantes extranjeros, de Europay de Asia. La Escuela Laboratorio de Desarrollo
Infantil de la que soy directora acoge a 110 nifios entre 3 y 12 afios de edad. El 30% de estos
nifios son de familias de escasos recursos 'y € 25% de ellos utilizan €l inglés como su segunda
lengua (muchas de estas familias esperan volver a sus paises de origen). Ahora, vamos a
empezar a hablar del rol de los padres.

El rol delos padres

No puede dudarse que los padres tienen un pape fundamental y primario en e
crecimiento y desarrollo de sus hijos. Esta claro que la vida familiar afecta cada aspecto del
desarrollo del nifio (Hohmann & Weikart, 1995). Cuando € nifio deja & entorno familiar para
asistir a un programa de educacion temprana en un centro, es importante que los padres y
profesores se unan para ayudar a nifio en su transicién del hogar al programa de grupo y a
pasar de la cultura del hogar a la escolar. Queremos que los nifios sepan quiénes son, de
acuerdo con las definiciones de la cultura de su familiay su hogar y expresadas a través de su
idioma o dialecto, costumbres, actitudes y conductas. La teoria ecol6gica de Bronfenbrenner
(21979) nos dice que e desarrollo es mayor para aquellos nifios que participan en entornos
domeésticos y escolares caracterizados por la interaccion frecuente entre el hogar y la escuela,
con intercambio de informacion entre ambos entornos pero siempre bajo € supuesto de que
estas interconexiones sirven de apoyo tanto a profesor como a los padres en sus respectivos
entornos (218).

Como educadores infantiles, debemos ayudar a nifio y a su familia en la transicion del
hogar a centro por que e nifio se desarrolla megjor en un clima de apoyo tanto en e hogar
como en la escuela (Hohmann & Weikart, 1995). Un entorno escolar que permita la
participacion de los padres “se caracteriza por € control compartido entre los nifios y los



adultos, centrado en los puntos fuertes de los nifios y las familias y en la autenticidad por parte
delos adultos’ (p.72).

El control compartido entre nifios y adultos significa que € profesor de educacion
infantil dard oportunidad a que los nifios resuelvan sus propios problemas, expongan sus
propias ideas y expresen sus sentimientos sin que el profesor “les de todas las respuestas’ o
tenga “la decision dltima’ en todas las situaciones de la clase. AUn més importante, alos nifios
se les valora por sus propias ideas, sentimientos y maneras de hacer las cosas.

El centrarse en los puntos fuertes de los nifios y sus familias requiere que el profesor de
educacion infantil sea paciente, no juzgue y aprenda de las circunstancias vitales de las familias
y de los demas. Establecer relaciones con las familias toma mucho trabajo y tiempo, como
cualquier otrarelacion. Pero unavez que empezamos aver y avalorar |os puntos fuertes de los
demas, sus experiencias particulares 0 sus puntos de vista 0 sus aportaciones y compartimos
nuestro aprecio con ellos y los demés, otras personas empezaran a verlos también de forma
mas positiva y se presentara la oportunidad de inter relacionarse de forma mas armonica
¢Recuerdan como nos sentimos cuando alguien nos dice agun cumplido sobre algo especial
nuestro? Los nifios y padres se sienten de la misma manera.

Al considerar a cada nifio como competente y asumir que cada nifio tendra éxito
“establecemos las bases’ para que ocurran cosas buenas con esos nifios y sus familias. Los
padres responden bien a las actitudes positivas y a las acciones de los profesores y los demas
hacia sus nifios y su situacion familiar. Al compartir nuestras observaciones sobre los intereses
de los nifios y sus logros, estamos llevando nuestras relaciones con los padres de una forma
positiva. Los padres se interesan méas por sus hijos cuando los profesores les comentamos las
cosas buenas que estan haciendo sus hijos y lainfluencia positiva que los padres tienen sobre €l
progreso de sus hijos. Algunos padres necesitardn ayuda especial para reconocer 1os puntos
fuertesy logros de sus hijos.

La autenticidad requiere que demostremos genuino interés por los padresy las familias,
escuchando con cuidado y respeto lo que nos dicen, aceptando su idiomay su forma de hablar
tanto como las experiencias que estan compartiendo con nosotros. Los padres buscan
retroalimentacion especifica asi que tenemos que ser cuidadosos y evitar usar terminologia
profesiona 0 expresiones vacias. Les ayudan mucho las sugerencias especificas y debemos
responder con atencion y honestidad a sus preguntas sobre €l nifio y su programa, ES
importante que hagamos preguntas honestas y respondamos clara y honestamente a sus
preguntas, Cuando el nifio esta teniendo problemas, es importante trabajar con los padres para
resolver los problemas de disciplina tanto en el hogar como en la escuela. Como profesores no
tenemos que tener respuestas para todo. El solucionar los problemas con los padres los
involucra, davalor asus ideas y nos ayuda a encontrar juntos estrategias apropiadas.

Caracteristicas delos padres

Antes de seguir adelante, vamos a considerar la naturaleza de los padres de nuestros
alumnos. El término padre tiene muchas imagenes y significados en nuestro mundo actual,
porque las estructuras familiares estdn cambiando. Hay muchos cambios en la vida diariay de
trabajo conforme nos acercamos a siglo XXI. En los Estados Unidos, cuando hablamos de
padres podemos referirnos a hogares con un solo padre, de distintas culturas, de una minoria
étnica, con estilos de vida en los que ambos padres trabagjan y tienen carreras profesionales,
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familias mezcladas, con padrastros y hermanastros, con problemas econdmicos, movilidad
geogréafica, con padres que viven en dos sitios distintos. El padre puede serlo por nacimiento,
por adopcion o por acogida; la madre puede ser una adolescente, una mujer en sus Ultimos
afios fértiles y la familia puede incluir a ambos padres bioldgicos, padre/madre soltero, un
padre y madrastra, abuelos o padres del mismo sexo. Las posibilidades son numerosas y la
estructura de las familias cambia durante el tiempo que € nifio permanece en nuestro centro.

Las caracteristicas cambiantes de las familias requieren que e educador tenga
informacion sobre la familia del nifio, por gemplo, con quién vive € nifio, quiénes y con qué
frecuencia viven en la casa, los horarios de trabajo de los padres. Necesitamos esta informacion
para planificar la participacion de los padres en nuestras aulas. Esta claro que las caracteristicas
cambiantes de las familias

1) Limitan la participacion de los padres en actividades tradicionales,

2) Hacen que € nifio tenga experiencias distintas en cuanto a la sociaizacion en e
entorno familiar y

3) Requieren que e educador se interrelacione con familias de distintas culturas y
lenguas (Powell, 1989).

Estas reali dades representan nuevos retos para la mayoria de los educadores infantiles.
Definicion de lasinteracciones entre padresy profesores.

Con esta informacién sobre las familias vamos a considerar la cuestion de la
participacion de los padres. En los Estados Unidos hay varios documentos que regulan
nuestras decisiones sobre nuestros alumnos y sus familias. Entre ellos tenemos e Caodigo de
Conducta Etica (Feeney & Kipnis, 1992) y la Préctica adecuada a desarrollo en los programas
de educacion infantil (Bredekamp & Copple, 1997) de la Asociacion Naciona para la
Educacion de los Nifios Pequefios. Estos principios de préctica profesiona en los programas
de educacion infantil se basan en el compromiso con ciertos valores fundamentales que siempre
han estado presentes en la educacion infantil. (Bredekamp & Copple, 1997, p. 7), tales como:

- Apreciar y apoyar los vinculos entre € nifio y su familia.

- Reconocer que a nifio se le comprende mejor en & contexto de su familia, culturay
sociedad

- Respetar la dignidad, valor e individualidad de cada persona (nifio, miembro de la
familia, compariero de trabgjo) y

- Ayudar alos nifios y a los adultos a desarrollar su pleno potencial en el contexto de
relaciones que estén basadas en la confianza, € respeto y la consideracion positiva
(Feency & Kipnis, 1992, p. 3)

Estas pautas para las decisiones sobre la préactica adecuada a desarrollo cubren cinco
dimensiones interrelacionadas de la préctica profesional en educacién infantil. Los profesores
deben saber sobre € desarrollo infantil y sus implicaciones en la manera de ensefiar, qué
enseflar y cuando, como evaluar a los nifios, como reflgar esta informacion en e plan de
trabgjo y cdmo trabagjar con las familias en su propio contexto socia y cultural. Las cinco
dimensiones son:



- Creacion de una comunidad de aprendizaje

- Ensefianza para ayudar a desarrolloy a aprendizaje

- Construccién de un plan de trabajo apropiado

- Evaluacion del desarrollo y aprendizaje del nifio y

- Establecimiento de relaciones reciprocas con las familias (Bredekamp & Copple,
1997, p. 16).

El resto de esta sesion lo vamos a dedicar a esta Gltima dimension. Sabemos que los
padres son las personas que mejor conocen a su hijo, especidmente cuando éste es muy
pequefio. Es esencial, por tanto, que el profesor tenga acceso a este conocimiento a través de
sus contactos con las familias de sus alumnos. Antes de seguir adelante, vamos a ver |as pautas
que caracterizan a esta dimension. Son las siguientes (Brederkamp & Copple, 1997, p. 22)

- Las relaciones reciprocas entre profesores y familias requieren de respeto mutuo,
cooperacién, responsabilidad compartiday negociacion de conflictos para conseguir los
objetivos compartidos.

- Los educadores infantiles trabajan en colaboracion con las familias, estableciendo y
manteniendo comunicacion regular, frecuente y bidireccional con los padres de sus
alumnos.

- Los padres son bienvenidos en e programa y participan en las decisiones sobre el
cuidado y educacion de sus hijos. Los padres observan, participan y ayudan a tomar
decisiones dentro del programa.

- Los profesores reconocen las opciones y los objetivos que los padres tienen para sus
hijos y responden con sensibilidad y respeto a las preferencias y preocupaciones de los
padres sin degjar de lado su responsabilidad profesional hacia sus alumnos.

- Los profesores y padres comparten la informacion sobre € nifio y sobre su desarrollo
y aprendizaje como parte de la comunicacion diaria y en reuniones planificadas. Los
profesores apoyan a las familias para que desarrollen su capacidad y habilidad para
tomar decisiones.

- Para asegurar la informacién mas completa y acertada, €l programa involucra a los
padres en la evaluacion y la planificacidn para sus hijos.

- El programa pone a las familias en contacto con |os servicios que necesiten.

- Los profesores, padres, programas, servicios sociales, agencias sanitarias y
consultores que puedan tener responsabilidad educativa sobre € nifio en distintos
momentos deben, con la participacion de la familia, compartir informacion sobre €
desarrollo de los nifios segiin pasan de un nivel o programa a otro.

Las pautas reflgjan claramente los temas de colaboracion, continuidad y educacion de
padres en un contexto claramente articulado de participacion de padres. Lanocion del profesor
como experto y del padre como receptor de consgjos expertos ya no es vdida. Los padres
forman parte integral de las précticas, expectativas y experiencias pedagdgicas del profesor.
Los programas de intervencion temprana toman en cuenta cada vez mas las influencias del
entorno sobre la familia, como la vivienda, € empleo, las relaciones entre la familia 'y los
Servicios sanitarios.

Estas pautas se convierten en normas de trabajo para aquellos programas que solicitan
la acreditacion de la Academia Nacional de Programas de Educacion Infantil (NAECP). Es
decir, como directora de un programa de educacion infantil que solicite la acreditacion de esta
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academia, yo tengo que entregar materiales escritos sobre mi programa, el cuidado de los
nifios, interaccion y didlogo con los padres, participacion de los padres en varios tipos de
actividades escolares (Asociacion naciona parala Educacion de los Nifios pequefios 1985, 48-
49). Se considera que estas actividades deben estar integradas en lavida diariaen € aulay en
los contactos con los padres (Herwig, 1982). Seglin pasa el curso, las aulas en mi centro deben
incluir las siguientes actividades. He anotado la época del afio en que se llevan a cabo en mi
centro.

Materiales escritos (programa para | os padres)

- Una descripcion escrita de la filosofia del programa para los padres (el manua de
padres que se distribuye al comienzo del curso).

- Précticas operativas y planes de alimentacion escritos para los padres. (el manual de
padres que se distribuye a comienzo del curso).

- Seinforma a los padres sobre € programay sobre cambios de politicas 0 normasy
cualquier otro punto de interés que pueda afectar a programa o a los profesionales a
través de boletines, tablones de anuncios, notas, |lamadas telefonicas y otras formas de
comunicacion. (segun haga falta).

Interaccion directay didogo entre profesor/director y padres

- Hay un proceso para orientar a los nifios y padres sobre e programa que incluye una
visita previa a la matricula del nifio, reunion de orientacién de padres, periodo de
adaptacion gradua del nifio a programa (Mayo o junio, reunién de padres unos dias
antes del comienzo del curso, 2 6 3 dias de visitas a aula con los padres y horario més
corto para los nuevos alumnos).

- Profesores y padres se comunican sobre temas del cuidado de los nifios en casay en €l
programa para minimizar los posibles conflictos y confusién para €l nifio (contacto oral
diario, boletines por clase, cartas del director del centro).

- Los profesores dan a los padres ideas especificas para ayudar a correcto desarrollo
del nifio y para su aprendizaje en casa (contactos diarios, boletines de clase, tablones de
anuncios, centro de informacion para padres, cartas del director del centro).

- Se establece un sistema de comunicacién escrita 'y ora para compartir los eventos
diarios que afecten a los nifios (contactos diarios, notas individuales a padres, anuncios
en laclase o cerca de laentrada a clase).

- Se comunican a los padres de forma regular los cambios en € estado fisico y
emociona de los nifios. (Contactos directos del profesor con los padres o por teléfono).
- Los profesores y padres se comunican entre S para asegurar que el nifio cambia sin
problemas de un programa a otro durante € dia (contactos directos del profesor con
los padres o por teléfono).

- Los profesores y padres se comunican entre si para asegurarse de que hay continuidad
en los programas educativos cuando el nifio cambia de centro o de curso. (Los
profesores entregan a los padres e archivo sobre su hijo).

Participacion en clase

- Los padres son bienvenidos como visitantes en cualquier momento, por ejemplo, para
observar, comer con su hijo, o como voluntarios para ayudar en clase. (por invitacion



del profesor, para una actividad especial 0 para evaluacion de necesidades). Véase €
gemplo.

- Se anima a los padres y otros miembros de la familia a participar en e programa de
diversas maneras ( invitaciones del profesor, para una actividad especial, invitaciones
del director). Véase e gemplo.

- Se llevan a cabo reuniones a menos una vez a afno y en otras ocasiones, segln sea
necesario para discutir el progreso del nifio, sus logrosy sus dificultades en casay en €
centro. (las conferencias entre profesor y padres se llevan a cabo € primer mes, a 4°y
al 8°mes del curso, y a peticion de los padres o del profesor).

Estas actividades reflgjan el contacto directo e indirecto con los padres. Las primeras
investigaciones de Powell (1977) nos ayudaron a reconocer que los patrones de comunicacion
de los padres con los profesores y directores varian. El clasificd a los padres como
independientes, dependientes e interdependientes. Los padres independientes se comunican
menos con |os educadores, casi no discuten |os temas relacionados con ellos o con su familiay
piensan que no hecesitan discutir sus puntos de vista sobre la educacion de los nifios con los
profesores. Se enteran de lo que sucede en el programa a través de su propio hijo y de los
materiales escritos (boletines y tablones de anuncios). Los padres dependientes consideran al
centro de educacion infantil como € recurso para educar a sus hijos con comunicacién
unidireccional entre e centro y los padres. Creen que e centro deberia discutir aguna
informacién sobre la familiay € cuidado del nifio con ellos. Los padres interdependientes se
comunican frecuentemente con los educadores, discuten la informacién relacionada con ellos o
la familia, creen firmemente que la informacién sobre la familia se debe compartir con los
educadores y creen que los padres y los educadores deben comentar e cuidado del nifio.
Utilizan la comunicacién directa con los educadores. Por otra parte, los educadores se pueden
considerar como independientes (smilar a los padres independientes) o semi interdependientes
(parecidos a los padres interdependientes excepto que se comunican con menos frecuencia y
sus actitudes con respecto aladiscusion de lainformacion familiar y e cuidado de los nifios es
distinta).

Esta investigacidn nos ayuda a comprender que la interaccion entre profesores y padres
es un proceso muy complejo en € que influyen las creencias de los profesores y los padres.
Deja claro que necesitamos una variedad de estrategias para involucrar a los padres en nuestro
programay alo largo del afo para satisfacer sus necesidades y las de los nifios. En € estudio,
los incrementos en la comunicacién con padres estaban vinculados a la actitud de ambos sobre
la discusién de informacion familiar, s los nifios llevaban menos de seis meses en € centro, s
los padres formaban parte de un grupo de amigos con hijos en € mismo centro y s la familia
era completa o no. (p. 213).

Un estudio posterior de Ghazvini y Readdick (1994) demostré que los educadores
consideraban que la comunicacién entre padres y educadores deberia ser més frecuente y le
daban més importancia que los padres. Segun aumentaba la calidad del centro de educacién
infantil, habia un incremento en la comunicacién con padres. Se observd que los profesores
estaban més disponibles para la comunicacion a comienzo del programay los padres al final
del mismo. Las implicaciones de este estudio son claras, debemos pensar cuidadosamente
coémo, qué y cuando nos comunicamos con |os padres,

Para concluir, hemos revisado € rol y las caracteristicas de los padres y las familias de
hoy en dia Hemos definido las précticas de interaccion entre padres y profesores,
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especidmente las identificadas por la Asociacion Nacional para la Educacion de Nifios
Pequefios, para proporcionar un marco de referencia para la puesta en préctica de un programa
de participacion de padres en nuestros centros. Finalmente, hemos considerado agunas
précticas especificas que podemos adaptar a entorno socia y cultural de nuestros programas
de educacion infantil. Cuando nos marchemos de este congreso mafiana, todos habremos de
reconocer que la participacion de los padres requiere una gran cantidad de trabgjo, energia'y
pacienciay que €l reto y los beneficios a largo plazo son una recompensa para los nifios, los
padres, las familias y nosotros mismos.

Valores Fundamentales de la Educacion | nfantil.
Apreciar y apoyar los vinculos entre € nifio y su familia

Reconocer que al nifio se le comprende mejor en e contexto de su familia, cultura'y
sociedad

Respetar la dignidad, valor e individualidad de cada persona (nifio, miembro de la
familia, compariero de trabgjo) y

Ayudar a los nifios y a los adultos a desarrollar su pleno potencial en e contexto de
relaciones que estan basadas en la confianza, €l respeto y la consideracién positiva.

De: Feeney S. & Kipnis, K. 1992, Codigo de conducta ética y compromiso profesional,
Washington, D.C. National Association for the Education of Young Children

Cinco dimensiones I nter relacionadas de la practica profesional en educacion infantil.
Creacion de una comunidad de aprendizaje
Ensefianza para ayudar al desarrolloy a aprendizaje
Elaboracion de un plan de trabajo apropiado
Evauacion del desarrollo y aprendizaje del nifio y
Establecimiento de relaciones reciprocas con las familias

De: Bredekamp & Copple, 1997, Practica apropiada al desarrollo en los programas de
educacion infantil. (Rev. ed.) p. 16

Pautas para la Practica de la I nteraccién Profesor-Padres.

Las relaciones reciprocas entre profesores y familias requieren de respeto mutuo,
cooperacion, responsabilidad compartida y resolucién de conflictos para conseguir los
objetivos compartidos.

Los educadores infantiles trabajan en colaboracion con las familias, estableciendo y
manteniendo comunicacion regular, frecuente y en ambas direcciones con los padres de sus
alumnos.



Los padres son bienvenidos en e programa y participan en las decisiones sobre €
cuidado y educacién de sus hijos. Los padres, observan, participan y ayudan atomar decisiones
dentro del programa.

Los profesores reconocen las opciones y los objetivos de los padres para sus hijos y
responden con sensibilidad y respeto a las preferencias y preocupaciones de los padres sin dejar
de lado su responsabilidad profesional hacia sus alumnos.

Los profesores y padres comparten informacién sobre €l nifio y sobre su desarrollo y
aprendizaje como parte de la comunicacion diaria'y en reuniones planificadas. Los profesores
apoyan alas familias de modo que desarrollen su capacidad y habilidad para tomar decisiones.

Para asegurar la informacién mas completa y acertada, € programa involucra a los
padres en la evaluacion y la planificacion para sus hijos.

El programa relaciona alas familias con los servicios que les sean necesarios.

Los profesores, padres, programas, servicios sociales, agencias sanitarias y consultores
gue puedan tener responsabilidad educativa sobre € nifio en distintos momentos deben, con la
participacion de la familia, compartir informacion sobre € desarrollo de los nifios segln pasan
de un nivel o programa a otro.

De: Bredekamp & Copple, 1997, Practica apropiada al desarrollo en los programas de
educacion infantil. (Rev. ed.) p. 16

AMEI
http://www.waece.com
info@waece.com




